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1. PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e di Coordinamersia® redatto dal Coordinatore in materia di si-
curezza e di salute durante la progettazione gelf® (di seguito denominato Coordinatore per la
progettazione) Geom. Gionni Miscioscia, come daito della Committente Amministrazione
Provinciale di Biella in ottemperanza ai dispo#ti B.Lgs. 81/2008 e s.m.i. per quanto concerne i
lavori di ripristino della viabilita lungo la SP 30di Vaglio Pettinengo” in comune di Pettinengo.

Il presente Piano tiene altresi conto delle docuamoni tecnico - progettuali relative agli inter-
venti da eseguire.

Oltre dagli elaborati progettualiesatta individuazione degli interventi sara deautiagli
schemi progettuali esecutivi che verranno forndil’dfficio Tecnico della Provincia di
Biella in allegato al presente PSC.

Pertanto il presente Piano di sicurezza e di coordamento dovra essere di volta in volta ag-
giornato a cura del Coordinatore per I'esecuzione &l lavori nel momento in cui verra pro-
dotta la progettazione esecutiva dei singoli intelenti e verranno identificati i luoghi in cui
dovranno essere installati i cantieri, secondo quan previsto al capitolo “Procedura per il
coordinamento della sicurezza dei cantieri aperti dmanutenzione”.

Copia del presente documento deve essere conservataantiere a cura delle imprese esecu-
trici, a disposizione degli organi di controllo.

Entro trenta giorni dall’aggiudicazione dei lavori e comunque prima della consegna dei lavo-
ri, I'appaltatore dovra redigere e consegnare al Cmmittente e al Coordinatore per
'esecuzione dei lavori:

» eventuali proposte integrative del piano di sicureza e coordinamento, ove ritenga di po-
ter meglio garantire la sicurezza nel cantiere sull base della propria esperienza;

e un piano operativo di sicurezza per quanto attienalle proprie scelte autonome e relative
responsabilita nell’organizzazione del cantiere eail’esecuzione dei lavori, da considera-
re come piano complementare di dettaglio del presém piano di sicurezza e coordina-
mento, avente i contenuti richiesti nell'apposito kegato.

In nessun caso le eventuali integrazioni possonougtificare modifiche o adeguamento dei
prezzi pattuiti.

2.  ANAGRAFICA DEL CANTIERE

Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 allegato XV punto 2.tet2era a — 1 si fornisce l'indirizzo del cantiere

Indirizzo del cantiere: SP 103 “di Vaglio Pettinengo” km 0+000 e km 0+400
Comune di Pettinengo.
Natura dell’opera: Lavori di ripristino della viabilita.
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Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 allegato XV punto 2.leRera b si fornisce l'individuazione dei soggetin
compiti di sicurezza:

Committente: Amministrazione Provinciale di Biella
Via Quintino Sellan. 12 - 13900 BIELLA
Telefono: 0158480611; Fax: 015/8480746 — 015/848074

Responsabile dei lavori: Arch. Maria Luisa Conti — Dirigente del Settore

Coordinatore per la
progettazione: Geom Gionni Miscioscia

Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori:  Ing. Davide Coda

Data presunta di inizio lavori in cantiere: Maggio 2013
Durata presunta dei lavori in cantiere: 40 giorni
Numero massimo presunto dei lavoratori sul cantiere 10

Numero di imprese previsto sul cantiere: 1

IMPRESE ESECUTRICI

Impresa appaltatrice principale:

Ragione sociale:

Sede:

Telefono:

Fax:

Iscrizione CCIAA n.:

Iscrizione ANC n.:

Datore di lavoro:

Direttore Tecnico per il cantiere:

Lavoratori addetti a fronteggiare I'emergenza:
Responsabile del Servizio di Prevenzione e Prot.
Medico competente:

Rappresentante dei lavoratori per la Sicurezza:
Direttore tecnico di cantiere

Capo Cantiere:

Assistenti:

Impresa subappaltatrice:

Ragione sociale:

Sede:

Telefono:

Fax:

Iscrizione CCIAA n.:

Iscrizione ANC n.:

Datore di lavoro:

Lavoratori addetti a fronteggiare I'emergenza:
Responsabile del Servizio di Prevenzione e Prot.
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Medico competente:

Rappresentante dei lavoratori per la Sicurezza:
Direttore tecnico di cantiere

Capo Cantiere:

Assistenti:

Lavoratore autonomo:
Ragione sociale:
Sede:

Telefono:

Fax:

Iscrizione CCIAA n.:
Assistenti:

N.B. dopo I'aggiudicazione dei lavori e prima dielizio degli stessi i dati sopraindicati
saranno integrati

3. IDENTIFICAZIONE DELL'OPERA

Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 allegato XV punto 2.leRera a — 2 si fornisce la descrizione del cstotén
cui e collocata I'area di cantiere:

| lavori cui si riferisce il presente Piano di siemza e di coordinamento riguardano le opere dizzaee
per il ripristino della viabilita lungo la SP 108i“Vaglio Pettinengo”. Le aree di cantiere si swetbno in
2 interventi distinti collocati rispettivamente kah 0+000 e al km 0+400 della suddetta SP 103 iti tran
sezione tipica di strada a mezza costa. Le aréevdio sono collocate nel comune di Pettinengoifdal
centro abitato ma con presenza di linee aeree dientensione e probabile presenza di sottoservizi.

Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 allegato XV punto 2.lefiera a — 3 si fornisce una descrizione sirdetic
dell'opera con riferimento alle scelte progett@alhitettoniche strutturali e tecnologiche:

Intervento 1 - km 0+000comprendente:

Impianto di cantiere, rimozione pavimentazionetesite, scavo in sezione, smaltimento materiale
di risulta in discarica, regolarizzazione sottofonfibrnitura e posa di geotessuto, fornitura e ihsa
geostruttura tridimensionale a geocelle (geognigtastituzione/sistemazione cordolature in cis, ri
pristino pacchetto stradale, rifacimento del tapmitusura in conglomerato bituminoso tradiziona-
le, fornitura e posa di cartellonistica stradale oelativi supporti, rifacimento segnaletica oriaia

le, imozione cantiere.

Intervento 2 - km 0+400comprendente:

Impianto di cantiere, smontaggio barriera esistent@zione pavimentazione esistente, scavo in
sezione, smaltimento materiale di risulta in dig@aregolarizzazione sottofondo, fornitura e posa
di geocomposito multifunzione (costituito da grégin aramide termosaldata a un geotessile in po-
liestere poliammide), ripristino pacchetto stragdedgolarizzazione banchina, rifacimento del tappe-
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to di usura in conglomerato bituminoso tradizionalentaggio ed eventuale sistemazione barriera
esistente, rifacimento segnaletica orizzontalepzione cantiere.

Gli interventi possono comprendere le seguentiléagirative:

4.1

1) Allestimento, mantenimento e rimozione finale dal¥a di cantiere
2) Montaggio e smontaggio di ponteggi metallici

3) Demolizioni parziali

4) Scavo di shancamento

5) Scavo di fondazione

6) Sottomurazioni

7) Micropali

8) Pali trivellati

9) Strutture in c.a. in fondazione

10) Strutture in c.a. in elevazione

11) Murature

12) Intonaci

13) Ripristini strutturali

14) Ripristini murari

15) Tinteggiatura e verniciatura

16) Scavi di shancamento e di fondazione e movintemt per realizzazione strada
17) Costruzioni stradali in c.a. tradizionali

18) Costruzioni stradali in c.a. industrializzate

19) Costruzioni stradali prefabbricate

20) Opere di completamento di costruzioni stradali
21) Manto bituminoso stradale

22) Rifacimento manto bituminoso stradale

23) Segnaletica stradale (verniciatura)

24) Impermeabilizzazione di terre con geomembrane
25) Lavorazioni in altezza secondo tecniche alfiche
26) Costruzioni e manutenzioni canalizzazioni

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

L'area di ogni singolo cantiere dovra essere diavoi volta esattamente definita da planimetrie di
progetto nelle quali dovranno essere chiaramemliedti gli ingombri del cantiere, la segnaletica
da porre in opera e quanto altro necessario aidefim dettaglio le misure da porre in opera per
garantire al meglio la sicurezza degli addettaali e dei terzi.

Tali planimetrie dovranno essere discusse e vatdicon la ditta appaltatrice in apposite Riunioni
di coordinamento.

VIABILITA" INTERNA AL CANTIERE - INSTALLAZIONE DI
DEPOSITI ED AREE PER STOCCAGGIO MATERIALI -
PARCHEGGIO - AREE PER BARACCAMENTI

Qualora per la realizzazione dei lavori si rendessgessaria la realizzazione di un’area di cantiere
fissa, anche a servizio dei cantieri mobili, e caque in ogni caso per quanto riguarda le installa-
zioni interne ai cantieri mobili, si dovranno seguie seguenti prescrizioni.
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41.1

4.1.2

4.1.3

Le strutture metalliche dei baraccamenti e delleregprovvisionali, i recipienti e gli apparecchi
metallici di notevoli dimensioni situati all’apertievono essere collegati elettricamente a terra in
modo da garantire la dispersione delle scarichesieriche.

| depositi di materiale in cataste, mucchi e p#wa@ho essere realizzati in modo da garantirne la
stabilita ed assicurare il rispetto di tutte lemative ecologiche vigenti in materia.

| depositi e/o la lavorazione di materiali che oss costituire pericolo devono essere allestiti in
zona appartata del cantiere, delimitati e provdstartellonistica indicante il materiale depotsita

ed i pericoli presenti.

Sara compito del Coordinatore per I'esecuziondalairi, attraverso le Riunioni di coordinamen-
to, definire I'ubicazione di detti depositi e/o taazioni.

All'interno del cantiere la circolazione degli amgrzi e delle macchine semoventi deve essere re-
golata da norme simili a quelle della circolaziaestrade pubbliche, la velocita deve essere a
passo d'uomo.

In nessun caso sara consentito il deposito di mateli o il parcheggio di mezzi sulla strada
durante le sospensioni dei lavori e le ore notturne

CIRCOLAZIONE DEI MEZZI MECCANICI DI TRASPORTO

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere provvisdi segnale acustico.

Se un mezzo non é progettato per operare indifferé@mente nelle due direzioni esso deve es-
sere equipaggiato con uno speciale segnale luminaso acustico che automaticamente diven-
ta operativo quando si innesta la marcia indietro.

| mezzi progettati per operare indifferentementéerdue direzioni devono avere luci frontali nella
direzione di marcia e luci rosse a tergo. Tali Isicdevono invertire automaticamente quando Si
inverte la direzione di marcia.

I mezzi mobili devono essere equipaggiati con gim@fi mezzi di trasporto speciali devono essere
equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo cemamnappositi o all'interno delle cabine dei mezzi
per trasporto materiali, se predisposte.

I mezzi mobili a motore utilizzati in cantiere quinnon prowvisti di cabina di manovra o di guida
devono essere provvisti di robusta tettoia di [miotee del posto di guida 0 manovra contro i rischi
di caduta di materiali dall'alto e contro i rischiribaltamento.

CIRCOLAZIONE DEGLI ADDETTI Al LAVORI

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghladioro devono essere approntati percorsi sicuri e,
guando necessario, separati da quelli dei mezzcamd.

Le strade, i viottoli e le scale con gradini rictweel terreno o nella roccia devono essere proivvis
di parapetto normale con tavola fermapiede neii fpadspicienti il vuoto quando il dislivello su-
peri i due metri.

Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabdlevono essere sostenute con tavole e paletti robu-
sti. Deve essere garantito il sicuro accesso gofiiposti di lavoro in piano, in elevazione o in
profondita.

ACCESSO DEI NON ADDETTI Al LAVORI

L'accesso ai non addetti ai lavori deve essere autzzato in forma scritta dal Direttore Tec-
nico dell'impresa appaltatrice principale, che ne tasmettera copia per conoscenza al Coor-
dinatore per I'esecuzione dei lavori e ne terra unaopia in cantiere.

Quando in cantiere sia previsto l'accesso di natettidai lavori, questi devono avere accesso e
percorsi separati e convenientemente protetti ¢ rdgchio di interferenza con le attivita svolte
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4.2

all'interno del cantiere. Quando sia previsto chie addetti ai lavori possano accedere ai luoghi di
lavoro, devono essere predisposti appositi perpoatetti e separati dalle lavorazioni.

In ogni caso le persone devono essere accompagridepersonale del cantiere incaricato allo
Scopo.

SERVIZI IGIENICO-ASSISTENZIALI

| datori di lavoro delle imprese esecutrici devpmovvedere, immediatamente dopo l'inizio lavori,
all'installazione di servizi igienici in ottemperzandelle norme di legge vigenti in materia.

Qualora gli interventi siano caratterizzati da unaridotta entita delle opere da eseguire nei
singoli cantieri ed numero di addetti sia esiguo,asa consentito alle ditte esecutrici di con-
cordare convenzioni in forma scritta con esercizi pbblici posti nelle immediate vicinanze dei
cantiere per quanto riguarda i servizi igienico — asistenziali.

Tale permesso dovra essere confermato per ogni cére dal Coordinatore per I'esecuzione
dei lavori e il Direttore Tecnico dell'impresa appdtatrice principale dovra consegnare copia
scritta delle suddette convenzioni.

In caso contrario i servizi di cui sopra devonoees<ollocati in baracche opportunamente coiben-
tate, illuminate, ventilate e riscaldate durantsté&gione fredda.

Le baracche destinate ai servizi igienico assisired ai servizi di cantiere devono avere il pa-
vimento sopraelevato di almeno 30cm dal terrenoiaméel intercapedini, vespai ed altri mezzi atti
ad impedire la trasmissione dell'umidita del suolo.

| pavimenti dei baraccamenti devono avere superficiita, essere fatti con materiale non friabile
e di agevole pulizia e pareti perimetrali attefamilere dagli agenti atmosferici.

Nel caso in cui la baracca sia costruita in legndenpareti devono essere doppie con intercapedi-
ne di almeno 5cm, se costruite in muratura od alimgture, quali conglomerati, pannelli e simili,
devono essere atte a garantire l'isolamento termico

La copertura delle baracche deve essere fatta do a rispondere alle condizioni climatiche del-
la localita, essere munita di intercapedine cobengarantire dalla penetrazione dell'acqua piova-
na.

| baraccamenti devono essere forniti di finestre par numero, ampiezza e disposizione assicuri-
no una buona aerazione ed una illuminazione nat@wadéguata alla destinazione degli ambienti.
Le finestre devono essere munite di vetri ed abena chiusura. Le porte di accesso devono es-
sere in numero di almeno 1 ogni 25 lavoratori.

| servizi comprendono:

* acqua in quantita sufficiente tanto per uso pogatiile per lavarsi;

» lavandini, latrine ed orinatoi in numero adegudl® mormative di legge in vigore;

« docce;

* spogliatoi e refettori convenientemente arredati.

Le installazioni e gli arredi destinati a refett@pogliatoi, bagni, latrine ed in genere a serdizi
igiene e benessere per i lavoratori devono essargdemuti in stato di scrupolosa pulizia da parte
delle imprese.

Gli armadi degli spogliatoi devono essere a dogpmmparto, in modo da consentire la separazio-
ne degli indumenti da lavoro da quelli privati.

Le latrine devono essere in numero di almeno 1 agnavoratori.

| getti d'acqua dei lavabi devono distare I'und'al&do almeno 50cm ed essere in numero di alme-
no 1 ogni 5 lavoratori.

Le docce devono essere in numero di almeno 1 dgtavdratori, devono essere sistemate in loca-
li chiusi attigui agli spogliatoi ed ogni postodbccia deve occupare una superficie di almend 1m
Non sono state previste installazioni relative aiafettori 0 mensa, in quanto le maestranze
dovranno recarsi, nella pausa pranzo, in locali pdsall’esterno del cantiere.
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4.3

SEGNALETICA DI SICUREZZA CANTIERE MOBILE E

DISPOSITIVI PER LA VISIBILITA’ DEGLI OPERATORIIN C  ANTIERE

4.3.1

Scopo della segnaletica di sicurezza é quellotiolae I'attenzione su oggetti, macchine, situazio-
ni , comportamenti che possono provocare risatingndo in maniera facilmente comprensibile le
informazioni , le indicazioni , i divieti , le preszioni necessarie.
La segnaletica di sicurezza non sostituisce le miduprotezione necessarie , ma potra integrarle
e completarle.

TIPI DI MESSAGGIO
Cartelli di pericolo o di indicazione
Segnalano un pericolo , sono di forma triangolamndo giallo , bordo nero e simbolo nero. Po-
tranno essere completati con segnale ausiliaria ass scritte che chiariscano I'esatto significato
del messaggio.
Cartelli di divieto
Trasmettono un messaggio che vieta determinatj etimnportamenti o azioni che possono risulta-
re rischiosi. Il segnale & di forma rotonda, piteogma nero su fondo bianco con bordo e banda
rossi. Possono essere completati con segnaleaaigsidissia con scritte che chiariscano I'esatto si-
gnificato.
Cartelli di prescrizione
Prescrivono comportamenti, uso di D.P.l. , abbigBato modalita finalizzate alla sicurezza , sono
di colore azzurro , forma rotonda con simbolo baarotranno essere completati con segnale ausi-
liario ossia con scritte che chiariscano I'esaifnificato.

BN

Il segnalamento temporaneo sulle strade e disaigindall’art. 30 del Regolamento per
I'esecuzione del Codice della Strada; esso preebde segnali temporanei debbano essere instal-
lati su supporti e sostegni o basi mobili di tipasportabile e ripiegabile, che devono garantire la
stabilitd del segnale in qualsiasi condizione detitada ed atmosferica.

Per gli zavorramenti €& vietato I'uso di materiadjidi che possono costituire pericolo o intralcio
per la circolazione.

In ogni caso sara cura dell'impresa appaltatricaterere la segnaletica di sicurezza fin tanto che
il cantiere non sara terminato.

Nel caso in cui il cantiere venga mantenuto analrarte le ore notturne si dovra provvedere alla
sua segnalazione in conformita a quanto previsiitarte 79 del regolamento per I'esecuzione del
codice della strada.

SEGNALETICA DI SICUREZZA

La segnaletica stradale il cui approntamento é sseg® prima dell’apertura del cantiere, dovra
essere predisposta secondo quanto indicato ndgdhgai cantiere tipo allegati al presente piano
di sicurezza e di coordinamento.

Ognigualvolta sia necessario installare il regime idsenso unico alternato sulle strade, il traf-
fico dovra essere regolato da impianto semaforico.

Dovranno comungue essere tenute a disposizione iantiere le palette per transito alternato

da moviere da utilizzare nella fase di allestimentdell'impianto semaforico ed in caso di qua-
sto dello stesso.

Pertanto almeno tre giorni prima dell’inizio dei lavori, sulla base del piano dei lavori, in ac-
cordo con la direzione dei lavori ed il coordinatoe per I'esecuzione dei lavori, I'impresa ap-
paltatrice dovra installare correttamente il cantiae stradale con la prescritta segnaletica
nonché procedere all’affissione di cartelli indicati la data di inizio dei lavori, la loro durata

e se necessario, indicare percorsi alternativi.
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Il senso unico alternato da istituirsi nelle areeahtiere sara regolato da impianto semaforico, da
segnaletica o da movieri fissi (muniti di paletigpasite e apparecchi radio ricetrasmittenti), in
funzione delle condizioni di visibilita e del trattli strada in cui il cantiere si colloca.

Pertanto la segnaletica di minima nei cantieri,rd@mssere realizzata utilizzando la seguente car-
tellonistica:

*» segnale di LAVORI (fig. Il 383 Codice Stradale) eamtato da pannello integrativo indicante lo
sviluppo in lunghezza del cantiere: nei tratti ratéani il cantiere non si dovra sviluppare per piu
di un chilometro;

P

* segnale di VIA LIBERA (fig. Il 70 Codice Stradalg)psizionato alla stessa altezza del segnale
lavori;

—

* segnale di MEZZI DI LAVORO IN AZIONE (fig. Il 388 Gdice. Stradale);

>

* segnale di LIMITE MASSIMO DI VELOCITA’ a 30 km/h i@. 11 50 Codice Stradale) salvo di-
versa indicazione;

 segnale di DIVIETO DI SORPASSO (fig. Il 48 Codicetlale);

* segnale di SEMAFORO (fig. Il 404 Codice Stradale);
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ool )

* segnale di DOPPIO SENSO DI CIRCOLAZIONE (fig. II'B&odice Stradale);

P

* segnale di STRETTOIA ASIMMETRICA (fig. Il 385 e 3&odice Stradale);

P

» segnale di PASSAGGIO OBBLIGATORIO (fig. Il 82/a /8 Codice Stradale) posizionato a
meta della carreggiata chiusa o in prossimita didya stradale;

* segnale di INIZIO CANTIERE su sfondo giallo, posizati in prossimita in prossimita del luogo
di lavoro;

MPIANTO SEMAFORICO O MOVIERI FISSI posizionati ir@ssimita in prossimita del luogo di
lavoro;

S
& @ ©

L
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4.3.2

4.4

* Nel caso in cui, dopo la fresatura del manto bitwso esistente, si venissero a formare sbalzi di
carreggiata, interferenti con il traffico veicolad®vra essere collocato anche I'apposito segnale d
avvertimento: segnale di STRADA DEFORMATA (fig.1ICodice Stradale)

Limitazioni di velocita inferiori ai 30 km/h dovrao preventivamente essere ordinata da questa
Amministrazione provinciale.

Qualora nello sviluppo del cantiere vengano interdéate altre strade di pari importanza o di
importanza superiore, dovra almeno essere postoskgnale di LAVORI sulla strada interse-
cante.

DISPOSITIVI PER LA VISIBILITA’ DEGLI OPERATORIIN C  ANTIERE

Il Nuovo Codice della strada prevede che coloro@berano in prossimita della delimitazione di
un cantiere o che comunque siano esposti al teafféicolare nello svolgimento della loro attivita
lavorativa, devono essere visibili sia di giorne ah notte mediante indumenti di lavoro fluore-
scenti e rifrangenti.

Gli indumenti devono essere realizzati con tesdutmase fluorescente di colore arancio, giallo o
rosso con applicazione di fasce rifrangenti di coloianco argento.

Per interventi di breve durata puo essere utilzata bretella con materiale sia fluorescente che
rifrangente di colore arancio.

In ogni caso tutti gli indumenti utilizzati nei lan sopra descritti dovranno essere conformi al
D.M. 9 giugno 1995, “Disciplinare tecnico sulle peezioni relative ad indumenti e dispositivi au-
tonomi per rendere visibile a distanza il persomalgiegato su strada in condizioni di scarsa visi-
bilita”.

SEGNALETICA DI SICUREZZA CANTIERE TEMPORANEO

La segnaletica di sicurezza dovra essere conforqueato disposto dab.Lgs. 14 agosto 1996 n.

493.

L'elenco dettagliato della segnaletica da disporrén cantiere per ogni fase lavorativa e inclu-

so nelle schede di fase di cui abpitolo 7.

In cantiere sono da prevedersi, in genere, i segoartelli:

» agli ingressi, pedonali o carrabili: divieto di asso ai non addetti, obbligo d'uso delle scarpe
antinfortunistiche, del casco protettivo e dei dyat avvertimento della caduta negli scavi, di
carichi sospesi, cartello di pericolo generico spacifica di entrare adagio, cartello di divieto
di superare la velocita massima consentita in egati

» lungo le vie di circolazione: ripetere il cartetlovelocitd massima consentita e disporre cartel-
lo di avvertimento passaggio veicoli

* nei luoghi in cui esistono specifici pericoli: olgd di indossare i dispositivi di protezione in-
dividuali, in relazione alle necessita

» sotto il raggio di azione degli apparecchi di sai@ento e in prossimita di ponteggi: cartello di
avvertimento di carichi sospesi
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* in prossimita dei quadri elettrici e delle lineeteiche aeree e interrate: cartello di avvertimen-
to tensione elettrica pericolosa, di divieto digipere con acqua

* sui mezzi di trasporto: divieto di trasporto pewson

* in prossimita di macchine di cantiere: cartelliddiieto di pulire e lubrificare con gli organi in
moto, divieto di effettuare manutenzioni con organmoto, divieto di rimuovere i dispositivi
di protezione e di sicurezza, divieto di avvicinala macchine con scarpe, cravatta e abiti
svolazzanti, cartelli sulle norme di sicurezzasd'delle macchine

* in prossimita degli scavi: cartelli di avvertimerdbcaduta negli scavi, cartelli di divieto di av-
vicinarsi agli scavi, di avvicinarsi all'escavatonefunzione e di depositare materiali sui cigli
dello scavo

« distribuiti nel cantiere: cartelli riportanti le moe di sicurezza per gli imbragatori ed il codice
di segnalazione delle manovre per la movimentazeenearichi

* sui box di cantiere: cartelli riportanti la destzi@ne d'uso dei locali

* in prossimita del box dove & ubicato il pacchettla @assetta di medicazione: estratto delle
procedure per il primo soccorso

» nel luogo dove sono ubicati gli estintori: cartediddentificazione dell'estintore

» presso il box uffici o in altro luogo ben visibileartello riportante i numeri utili per l'intervent
dei vigili del fuoco e dell'ambulanza

* lungo le vie d'esodo: cartelli di salvataggio iradit i percorsi e le uscite d'emergenza

SEGNALETICA DI SICUREZZA

Cartelli di divieto

Caratteristiche intrinseche:

- forma rotonda

- pittogramma nero su fondo bianco; bordo e bardes6 il basso da sinistra a destra lungo il simpol
con un inclinazione di 45) rossi (il rosso devergepalmeno il 35% della superficie del cartello)

® ® ®

Vietato fumare Vietato fumare o usare fiamme libere Vietato ai pedoni
Divieto di spegnere con acqua Acqua non potabile Divieto di accesso alle persone non autorizzate
Vietato ai carrelli di movimentazione Non toccare

Cartelli di avertimento

Caratteristiche intrinseche:

- forma triangolare

- pittogramma nero su fondo giallo, bordo ner@ji@llo deve coprire il 50 % della superficie defte&
lo)
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>

/ON

Materiale inflammabile o alta temperatura Materiale esplosivo Sostanze velenose
A A /A
Sostanze corrosive Materiali radioattivi Carici sospesi
£\ A
Carrelli di movimentazione Tensione elettrica pericolosa Pericolo generico
/N
Raggi laser Materiale comburente Radiazioni non ionizzanti
/A A\ JAN
Campo magnetico intenso Pericolo di inciampo Caduta con dislivello
A\ PN
Rischio biologico Bassa temperatura Sostanze nocive o irritanti

Cartelli di prescrizione

Caratteristiche intrinseche:

- forma rotonda

- pittogramma bianco su fondo azzurro (I'azzurneedsoprire il 50 % della superficie del cartello)

Protezione obbligatoria degli occhi Casco di protezione obbligatoria  Protezione obbligatoria dell'udito

@ =

Protezione obbligatoria vie respiratorie Calzature di sicurezza obbligatoria Guanti di protezione obbligatoria

() O

Protezione obbligatoria del corpo  Protezione obbligatoria del viso Protezione individuale obbligatoria con-
tro le cadute
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Passaggio obbligatorio per i pedoni Obbligo generico (con eventuale cartello supplementare)

Prescrizioni per la segnalazione di ostacoli e di punti di pericolo e per la segnalazione delle vie di cir-
colazione

Segnalazione di ostacoli e di punti di pericolo

Per segnalare i rischi di urto contro ostacolicatiute di oggetti e di caduta da parte delle pergotro

il perimetro delle aree edificate dell'impresa iclaivoratori hanno accesso nel corso del lavorosai il
giallo alternato al nero ovvero il rosso alternaltbianco.

Le dimensioni della segnalazione andranno comntiswaiée dimensioni dell'ostacolo o del punto perico
loso che s'intende segnalare.

Le sbarre gialle e nere ovvero rosse e biancheadawar avere un'inclinazione di circa 45° e dimerision
pit 0 meno uguali fra loro.

Esempio:

Vyeys4

Segnalazione delle vie di circolazione

Qualora l'uso e l'attrezzatura dei locali lo reralancessario per la tutela dei lavoratori, le vieirtola-

zione dei veicoli devono essere chiaramente seignaten strisce continue di colore ben visibile ferie

bilmente bianco o giallo, in rapporto al colore dalimento.

L'ubicazione delle strisce dovra tenere conto ddibéanze di sicurezza necessarie tra i veicolipmie

sono circolare e tutto cio che puo trovarsi nall® lvicinanze nonché tra i pedoni e i veicoli.

Le vie permanenti situate all'esterno nelle zorioatle vanno parimenti segnalate, nella misuratin

Cio si renda necessario, a meno che non sianoigtexdi barriere o di una pavimentazione approgriat

Colori di sicurezza
Le indicazioni della tabella che segue si applicartatte le segnalazioni per le quali e' previsisd di
un colore di sicurezza.

Col ore | Significato o scopo | I'ndicazioni e precisazioni
I I
|Segnali di divieto | Atteggiame nti pericolosi
I
|Pericolo - allarme | Alt, arres to, dispositivi di
Rosso | | interruzi one d'emergenza
| | Sgombero
I I
|Materiali e attrezzature| Identifica zione e ubicazione
| antincendio |
I I
Gialloo |
Giallo-arancio|Segnali di avvertimento | Attenzione , cautela
| Verifica
I I
Azzurro  |Segnali di prescrizione | Comportame nto o azione
| | specifica - obbligo di
| | portare u n mezzo di
| sicurezza personale
Verde |Segnali di salvataggio | Porte, usc ite, percorsi,
| o di soccorso | materiali , postazioni,
| | locali
I I
|Situazione di sicurezza | Ritorno al la normalita
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Prescrizioni per i segnali luminosi

Proprieta intrinseche:

La luce emessa da un segnale deve produrre urastmtuminoso adeguato al suo ambiente, in rapporto
alle condizioni d'impiego previste, senza provoedeagliamento per intensita eccessiva o cattsia@ivi

lita per intensita insufficiente.

La superficie luminosa emettitrice del segnale pssere di colore uniforme o recare un simbolo su un
fondo determinato.

Il colore uniforme deve corrispondere alla tabdBasignificati dei colori riportata al punto preeste.

Regole particolari d'impiego:

Se un dispositivo pud emettere un segnale contdueno intermittente, il segnale intermittente sara
piegato per indicare, rispetto a quello continuojivello piu elevato di pericolo 0 una maggiorgemza
dell'intervento o dell'azione richiesta od imposta.

La durata di ciascun lampo e la frequenza dei lggigenenti di un segnale luminoso andranno calcolate
in modo:

- da garantire una buona percezione del messaggio

- da evitare confusioni sia con differenti seghatninosi che con un segnale luminoso continuo.

Se al posto o ad integrazione di un segnale acousitiatilizza un segnale luminoso intermittentesadi-

ce del segnale dovra essere identico.

Un dispositivo destinato ad emettere un segnalenloso utilizzabile in caso di pericolo grave andra
munito di comandi speciali o di lampada ausiliaria.

Prescrizioni per i segnali acustici

Proprieta intrinseche:

Un segnale acustico deve:

a) avere un livello sonoro nettamente superiomeirabre di fondo, in modo da essere udibile, seutza t
tavia essere eccessivo o doloroso

b) essere facilmente riconoscibile in rapportoipalarmente alla durata degli impulsi ed alla sap&r-
ne fra impulsi e serie di impulsi, e distinguersttamente, da una parte, da un altro segnale egusti
e, dall'altra, dai rumori di fondo.

Nei casi in cui un dispositivo pud emettere un ségacustico con frequenza costante e variabileeia

guenza variabile andra impiegata per segnalamapiporto alla frequenza costante, un livello pevato

di pericolo o una maggiore urgenza dell'intervemtiell'azione sollecitata o prescritta.

Codice da usarsi:
Il suono di un segnale di sgombero deve esseréncant

Prescrizioni per la comunicazione verbale

Proprieta intrinseche:

La comunicazione verbale s'instaura fra un parlant@ emettitore e uno o piu ascoltatori, in fordna
testi brevi, di frasi, di gruppi di parole o di p& isolate, eventualmente in codice. | messagdale
devono essere il piu' possibile brevi, semplicheu; la capacita verbale del parlante e le facatlitive

di chi ascolta devono essere sufficienti per gai@niha comunicazione verbale sicura. La comunizazi
ne verbale pud essere diretta (impiego della vocana) o indiretta (voce umano sintesi vocale difus
da un mezzo appropriato).

Regole particolari d'impieqgo:

17



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

Le persone interessate devono conoscere benguialggio utilizzato per essere in grado di pronuecia

e comprendere correttamente il messaggio verbatiotare, in funzione di esso, un comportamento a-

deguato nel campo della sicurezza e della salute.

Se la comunicazione verbale e' impiegata in sasbiie 0 ad integrazione dei segnali gestuali, srao

far uso di parole chiave, come:

- via: per indicare che si e' assunta la direzael€operazione

- alt: per interrompere o terminare un movimento

- ferma: per arrestare le operazioni

- solleva: per far salire un carico

- abbassa: per far scendere un carico

- avanti, indietro, a destra, a sinistra (se nexé@ssquesti ordini andranno coordinati con codiestuali
corrispondenti)

- attenzione: per ordinare un alt o un arrestaydioza

- presto: per accelerare un movimento per motigiclirezza

Prescrizioni per i segnali gestuali

Proprieta :

Un segnale gestuale deve essere preciso, senghiqgeo, facile da eseguire e da comprendere e netta-
mente distinto da un altro segnale gestuale. Légpicontemporaneo delle due braccia deve farsbin m
do simmetrico e per un singolo segnale gestuaesti impiegati, nel rispetto delle caratteristicopra
indicate, potranno variare leggermente o esserepgiticolareggiati rispetto alle figurazioni ripate
successivamente, purché il significato e la congicgre siano per lo meno equivalenti.

Regole particolari d'impiego:

La persona che emette i segnali, detta "segnalatonpartisce, per mezzo di segnali gestuali, teuis
zioni di manovra al destinatario dei segnali, détigeratore".

Il segnalatore deve essere in condizioni di segroregli occhi la totalita delle manovre, senzeese-
sposto a rischi a causa di esse. Se non sono &itklie condizioni di cui al punto precedente,aroera
prevedere uno o piu' segnalatori ausiliari. || ségtore deve rivolgere la propria attenzione e$aus
mente al comando delle manovre e alla sicurezzdaderatori che si trovano nelle vicinanze. Quando
l'operatore non pud eseguire con le dovute garafizéécurezza gli ordini ricevuti, deve sospendere
manovra in corso e chiedere nuove istruzioni.

Accessori della segnalazione gestuale:

Il segnalatore deve essere individuato agevolmealitoperatore. Il segnalatore deve indossare aiimp
gnare uno o piu elementi di riconoscimento adatiime giubbotto, casco, manicotti, bracciali, palett
Gli elementi di riconoscimento sono di colore vipoeferibilmente unico, e riservato esclusivameaite

segnalatore.

Gesti convenzionali da utilizzare

Premessa:

La serie dei gesti convenzionali che si riportaetjuito non pregiudica la possibilita di impiegaadri
sistemi di codici applicabili a livello comunitarim particolare in certi settori nei quali si usile stesse
manovre.

SIGNIFICATO DESCRIZIONE FIGURA

Gesti generali

INIZIO Le due braccia sono aperte in sen-
Attenzione Presa di comando| so orizzontale, le palme delle mani

rivolte in avanti
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ALT
Interruzione Fine del moviment

Il braccio destro e teso verso l'al
pcon la palma della mano destra]
volta in avanti

Ito,

ri-

FINE
delle operazioni

Le due mani sono giunte all'altez
del petto

za

i
&

SIGNIFICATO DESCRIZIONE FIGURA
Movimenti verticali

SOLLEVARE Il braccio destro, teso verso I'aito, Lo
con la palma della mano destrari- s
volta in avanti, descrive lentamén-
te un cerchio

ABBASSARE Il braccio destro, teso verso il bps-
so, con la palma della mano destra /ﬁﬂ
rivolta verso il corpo, descrive len- Qf
tamente un cerchio

DISTANZA VERTICALE Le mani indicano la distanza

S
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SIGNIFICATO DESCRIZIONE FIGURA
Movimenti orizzontali
AVANZARE Entrambe le braccia sono ripiega-
te, le palme delle mani rivolte al- ﬂ%
l'indietro; gli avambracci compig-
no movimenti lenti in direzione del
corpo
RETROCEDERE Entrambe le braccia piegate| le /’:%
palme delle mani rivolte in avanti;
gli avambracci compiono movi-
menti lenti che s'allontanano dal
Corpo
A DESTRA Il braccio destro, teso pit 0 mepo —
rispetto al segnalatore lungo l'orizzontale, con la palma “ﬂ
della mano destra rivolta versq| il
basso, compie piccoli movimenti
lenti nella direzione
A SINISTRA Il braccio sinistro, teso piu 0 menho —
rispetto al segnalatore in orizzontale, con la palma de|la ﬁ%:"
mano sinistra rivolta verso il bgs-
so, compie piccoli movimenti lenti
nella direzione
DISTANZA ORIZZONTALE | Le mani indicano la distanza @
SIGNIFICATO DESCRIZIONE FIGURA
Pericolo
PERICOLO Entrambe le braccia tese verso lal-
Alt o arresto di emergenza |to; le palme delle mani rivolte [n W
avanti
MOVIMENTO RAPIDO | gesti convenzionali utilizzatigp
indicare i movimenti sono effet-
tuati con maggiore rapidita
MOVIMENTO LENTO | gesti convenzionali utilizzati pe
indicare i movimenti sono effet-
tuati molto lentamente

4.5

45.1

IMPIANTI

IMPIANTO ELETTRICO

L’impianto di cantiere dovra essere eseguito, manteito e riparato da ditta o persona quali-
ficata ed avere la dichiarazione di conformita, semdo quanto disposto dalla Legge 5 marzo
1990 n. 46, integrata alla relazione contenente fpologie dei materiali impiegati. Copia della
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medesima dovra essere fornita al Coordinatore perdsecuzione dei lavori e tenuta in cantie-
re.

Prima dell'utilizzo deve essere effettuata unaficarivisiva e strumentale delle condizioni di ido-
neita delle diverse parti dell'impianto e dei siinglispositivi di sicurezza da parte di persona e-
sperta e qualificata che deve rilasciare relazgnréta con i risultati delle misure, delle osserva
zioni effettuate sulle condizioni di conservaziorela specifica delle eventuali deficienze
interessanti la sicurezza. Tale verifica deve @sgpetuta periodicamente.

Tutti i componenti elettrici impiegati devono essenuniti di marchio IMQ o di altro marchio di
conformita alle norme di uno dei paesi CEE. In agaedi marchio o di attestato o relazione di
conformita rilasciato da un organismo autorizzatmymponenti elettrici devono essere dichiarati
conformi alle rispettive norme dal costruttore.

Quando la rete elettrica di cantiere viene aliment& da proprio gruppo elettrogeno le masse
metalliche del gruppo e delle macchine, apparecchiae, utensili serviti devono essere colle-
gate elettricamente tra di loro e a terra.

4.5.2 IMPIANTO DI MESSA A TERRA E DI PROTEZIONE CONTRO LE SCARICHE
ATMOSFERICHE

L'impianto di terra deve essere unico per tuttedaccupata dal cantiere.

L'impianto di terra € composto da:

* elementi di dispersione;

e conduttori di terra;

* conduttori di protezione;

» collettore o nodo principale di terra;

» conduttori equipotenziali.

L’impianto di cantiere dovra essere eseguito, manteito e riparato da ditta o persona quali-
ficata ed avere la dichiarazione di conformita, semdo quanto disposto dalla Legge 5 marzo
1990 n. 46, integrata alla relazione contenente fpologie dei materiali impiegati. Copia della
medesima dovra essere fornita al Coordinatore perfdsecuzione dei lavori e tenuta in cantie-
re.

4.5.2.1 PROTEZIONE CONTRO LE SCARICHE ATMOSFERICHE

L'impresa appaltatrice dovra stabilire le dimensioni limite delle strutture metalliche presenti

in cantiere quali per esempio i ponteggi metallicile gru, gli impianti di betonaggio, le barac-

che metalliche, oltre le quali le stesse non risalho piu auto protette e si rende necessaria la

protezione contro le scariche atmosferiche e la dancia all'ISPESL, con riferimento a quan-

to prescritto nell'appendice A della norma CEI 81-1(1990 "Protezione di strutture contro i

fulmini”, applicando le indicazioni fornite per le strutture di classe F “installazioni provviso-

rie".

Qualora le strutture risultino da proteggere comérscariche atmosferiche occorre tenere conto

delle seguenti indicazioni:

* | ponteggi metallici e le strutture metalliche dinatura devono essere collegate a terra almeno
ogni 25m di sviluppo lineare, con un minimo di guenti dispersori

* Le gru devono essere collegate a terra su almgomt dispersori

» Gli impianti di betonaggio devono essere collegéagrra su almeno 2 punti dispersori

* Le baracche metalliche devono essere collegatesase almeno 2 punti dispersori

» | depositi di materiale facilmente inflammabile esblodente devono essere collegati a terra su
almeno 4 punti dispersori e, ove del caso, esgerigti di impianto di captazione

» L'impianto di messa a terra per la protezione aol@rscariche atmosferiche deve essere inter-
connesso con l'impianto per i collegamenti elattaiterra e venire quindi a costituire un unico
impianto di dispersione
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4.5.3

45.4

4.5.5

4.6

4.7

4.7.1

« La sezione minima dei conduttori di terra non desgere inferiore a 35 mim

ILLUMINAZIONE DI CANTIERE

Tutte le attivita lavorative dovranno essere sviitere diurne e quindi esclusivamente in presen-
za di luce naturale.

Le imprese esecutrici provvederanno autonomaméiitiei@inazione del cantiere nelle zone non
sufficientemente illuminate.

Per lilluminazione dei baraccamenti propri deliagble imprese, le stesse provvederanno alla
realizzazione ai sensi della Legge 5 marzo 1994®n.

RETE IDRICA-FOGNARIA

Qualora venga installata una rete idrica di caat@vranno essere rispettate le seguenti prescri-
zioni. La distribuzione dell'acqua per usi lavoratieve essere fatta in modo razionale, evitando
l'uso di recipienti improvvisati in cantiere.

Le tubature devono essere ben raccordate tra J@e eon interrate, devono risultare assicurate a
parti stabili della costruzione o delle opere piswnali.

Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispndenza dei conduttori o di altre compo-
nenti degli impianti elettrici.

In corrispondenza dei punti di utilizzo devono essastallati idonei rubinetti e prese idriche,lino
tre devono essere installati idonei sistemi peamatxolta dell'acqua in esubero o accidentalmente
fuoriuscita. Se si utilizzano acque non potabili psi lavorativi, in corrispondenza dei punti di
presa o di utilizzo, & necessario segnalare lgpotebilita dell'acqua con segnaletica appropriata.
Quando l'acqua di lavorazione viene scaricata suea@ubbliche essa puo richiedere un tratta-
mento preventivo per evitare inquinamenti secoedwormative vigenti.

RETE ANTINCENDIO

Ogni impresa esecutrice dovra dotarsi di estirgortatili o carrellati a seconda delle proprie esi-
genze lavorative e delle aree occupate.

PROCEDURE DI EVACUAZIONE DAL CANTIERE

Le imprese devono precisare sul proprio Piano operdi sicurezza, limitatamente alle loro lavo-
razioni e zone di intervento, le procedure chetadatno in caso di pericolo grave ed immediato.
Il Direttore Tecnico dell'impresa appaltatrice principale dovra ad ogni inizio turno indicare
alle singole squadre di addetti ai lavori le vie diuga da percorrere in caso di evacuazione.

SERVIZI SANITARI E DI PRONTO INTERVENTO

SERVIZI SANITARI

In cantiere ciascuna impresa esecutrice dovra gezed presidi sanitari indispensabili per presta-
re le prime immediate cure ai lavoratori feriti@mti da malore improvviso.
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Detto presidio consiste in un pacchetto di medaraziod in una cassetta di pronto soccorso come
stabilito dal D.P.R. 303/55.
Inoltre ogni mezzo di trasporto operai deve esdetato di propria cassetta di pronto soccorso.

4.7.2 PRONTO INTERVENTO (PRONTO SOCCORSO, SALVATAGGIO,
ANTINCENIDO E GESTIONE DELL'EMERGENZA)

Le imprese dovranno esporre cartelli riportantommativi dei loro incaricati e gli indirizzi dei
posti ed organizzazioni di pronto intervento péiversi casi di emergenza o normale assistenza.
La seguente tabella viene ubicata generalmenteimawnza dell'ufficio di ogni impresa ed almeno
in un punto all'interno dell'area di lavorazione:

Soggetto N° telefonico
Committente:
Amministrazione provinciale di Biella 0158480611
Responsabile dei lavori:
RUP
Coordinatore per la progettazione:
Geom Gionni Miscioscia 0158480731

Coordinatore per I'esecuzione dei lavori:

Carabinieri pronto intervento 112

Polizia 113

Vigili del Fuoco 115

Pronto soccorso autoambulanze - Emergenza Sanitaria 118

Presidi ospedalieri: Centralin0:01535031
Ospedale di Biella Pronto soccorso: 0153503313

Procedure di emergenzala attuare in caso di:

* infortunio o malore:

1. avvertire il Direttore Tecnico dell'impresa apptite principale e gli incaricati
dell’attuazione delle misure di emergenza affinaliértino il pronto soccorso; inoltre de-
vono provvedere a che sia liberata la via di ac@ss | mezzi destinati a fronteggiare
'emergenza nel caso di presenza di altri mezgiegiporto

2. informare prontamente il Coordinatore per I'esecneidei lavori evidenziando, in caso di
infortunio, le cause ed i provvedimenti adottafiredhé il fatto non abbia a ripetersi; il
Coordinatore per I'esecuzione dei lavori provvedecmpilare la Scheda di incidente in
cantiere allegata

* incendio:
abbandonare il posto di lavoro e contemporaneamentertire il Direttore Tecnico del-
I'impresa appaltatrice principale e gli incaricagill’attuazione delle misure di emergenza,
informandoli sull’'esatta ubicazione e tipologialtietendio, affinché valutino se interveni-
re direttamente con i mezzi antincendio a propispakizione o avvertire i Vigili del Fuoco;
in tal caso dovranno dare il segnale di evacuazilmtiéarea di cantiere e provvedere a che
sia liberata la via di accesso per i mezzi destmétonteggiare I'incendio, nel caso di pre-
senza di altri mezzi di trasporto

* evacuazione:
al segnale di evacuazione tutti gli addetti devaaggiungere il punto di raccolta attraverso
le vie di fuga piu vicine.
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Gli apprestamenti e le cautele da porre in opera peronteggiare eventuali situazioni
di emergenza durante I'esecuzione delle fasi lavdrae sono indicate nelle schede di fa-
se di cui al capitolo 7.

A titolo informativo si ricorda che le principalaase di incendio ed i tipi di incendio sono:

Incendio cause

Cause elettriche

sovraccarichi o corti circuiti

Cause di surriscaldamento

organi metallici

dovuta a forti attriti su macchine operatrici in viroento o

Cause d'autocombustione

dovuta a sostanze organiche o minerali lasciateopdungati
periodi in contenitori chiusi

Cause di esplosioni 0 scoppi

dovuta ad alta concentrazione di sostanze taksialodere

Cause di fulmini

dovuta a fulmine su strutture

Cause colpose

dovute all'uomo ma non alla sua volonta di provacémoz-
zicone di sigaretta, uso scorretto di materialilfaente in-
fiammabili, noncuranza ecc. )

Tipi di incendio ed estinguenti

tipo definizione effetto estinguente
Incendi di materiali solidi combustibliACQUA BUONO
Classea\ come il legno, la carta, i tessuti, le pelli| BCHIUMA BUONO
gomma ed i suoi derivati, i rifiuti e la cuUANIDRIDE SCARSO
combustione comporta di norma la prodGARB. MEDIOCRE
zione di braci ed il cui spegnimento pf@€OLVERE
senta particolari difficolta.
Incendi di liquidi infiammabili per i qualiACQUA MEDIOCRE
ClaSS$ € necessario un effetto di copertura e ESEHIUMA BUONO
focamento, come alcoli, solventi, oli MANIDRIDE CARB | MEDIOCRE
nerali, grassi, esteri, benzine, ecc. POLVERE BUONO
Incendi di gas infammabili quali metanAACQUA MEDIOCRE
ClaSSé: idrogeno, acetilene, ecc SCHIUMA INADATTO
ANIDRIDE CARB | MEDIOCRE
POLVERE BUONO
Incendi di apparecchiature elettriche, raCQUA INADATTO
ClaSS£ sformatori, interruttori, quadri, motori g GCHIUMA INADATTO
apparecchiature elettriche in genere p¢ANIDRIDE CARB | BUONO
cui spegnimento sono necessari agentiPOLVERE BUONO
lettricamente non conduttivi
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4.8

4.9

4.10

IDENTIFICAZIONE DEI RISCHI TRASMESSI DALL’AMBIENTE
AL CANTIERE

Non essendo individuate con precisione le aregiisaranno installati i cantieri non € al momento
possibile definire con precisione i rischi presemil’ambiente circostante il cantiere, eccetto che
per i rischi derivanti dal fatto che i cantieri @ano installati su strade pubbliche, in molti ces1-

za interruzione del traffico stradale.

Pertanto sara compito del Responsabile della sizardell'impresa appaltatrice principale e del
Coordinatore per I'esecuzione dei lavori effettudreolta in volta accurati sopralluoghi volti ad
esaminare I'ambiente circostante il cantiere a filn definire accuratamente eventuali fonti di pe-
ricolo presenti (linee aeree in tensione, periatilfrane, ecc.) nonché definire in funzione della
geometria dei tratti di strada interessati e deldasificazione delle strade stesse la segnaldtica
porre in opera secondo quanto definito al capiolo

IDENTIFICAZIONE DEI RISCHI TRASMESSI DAL CANTIERE
ALL'AMBIENTE CIRCOSTANTE

Anche per quanto riguarda i rischi trasmessi datieee all'lambiente circostante sara compito del
Responsabile della sicurezza dellimpresa appaléatprincipale e del Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori, una volta esaminati géilbalrati del progetto esecutivo e definiti in detta-
glio i lavori da effettuare e I'ubicazione dell'arei cantiere definire in dettaglio gli apprestatnen
di sicurezza da porre in opera.

Ognigualvolta sia necessario installare il regime idsenso unico alternato sulle strade, il traf-
fico dovra essere regolato da impianto semaforico.

Onde evitare il formarsi di polveri le imprese edeci dovranno provvedere a mantenere suffi-
cientemente bagnate le strade sterrate, i dembsiateriali di risulta delle lavorazioni ed ad inu
midire con continuita le parti di opere oggettdadiorazioni con emissione di polveri.

Onde evitare I'emissione di rumore, dovranno esgaiécati i dispositivi di abbattimento
del rumore in dotazione ai vari macchinari, in zedae alle emissioni previste e denunciate
dalle imprese esecutrici secondo quanto previst@aglitolo "Valutazione del rischio ru-
more" del presente documento.

VALUTAZIONE DEI PRINCIPALI RISCHI DI LAVORAZIONE E
DEFINIZIONE DELLE AZIONI DA INTRAPRENDERE

Nel seguito vengono elencate le principali fasolaive e viene fornita una valutazione dei rischi
di lavorazione e delle cautele prioritarie di preziene e protezione che costituisce guida orienta-
tiva per I'attivita di analisi e valutazione deschi propri delle lavorazioni specifiche.

Tale attivita di analisi e valutazione dei rischopri delle lavorazioni specifiche deve essereteffe
tuata daogni singola impresa esecutrice (ivi comprese le prese subappaltatrici ed i lavora-

tori autonomi), che deve redigere in accordo con il presente documengsubito dopo
I'aggiudicazione dell'appalto e prima dell'inizio dei rispettivi lavori, il proprio Piano opera-

tivo di sicurezza Le misure di prevenzione e protezione presentsneédetti Piani operativi di si-
curezza potranno integrarsi con quelle previstepnedente documento solo se conformi alle indi-
cazioni/prescrizioni contenute nel presente Piano.
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4.11

Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori verifihera la congruita dei Piani operativi di si-
curezza con il presente documento.

IDENTIFICAZIONE DELLE FASI LAVORATIVE E
VALUTAZIONE DEI PRINCIPALI RISCHI DI LAVORAZIONE

Nel seguito sono esaminati a titolo orientativaialg aiuto alle imprese esecutrici i rischi specifi

per ognuna delle fasi lavorative, e sono fornitedeede bibliografiche di riferimento relative alle

attrezzature ed ai macchinari che saranno prevedibte utilizzati per I'esecuzione dei lavori.

La valutazione dei rischi € stata effettuata sstlarta di dati derivanti da una serie di rilevazion

condotta dal Comitato Paritetico Territoriale per Prevenzione degli Infortuni, I'lgiene e

I’Ambiente di Lavoro di Torino e Provincia in nunesi cantieri, uffici, magazzini e officine va-

riamente ubicati a seguito di una ricerca sullaitealione dei rischi durante il lavoro sulle attvit

edili.

La ricerca condotta dal CPT, nella quale sono ptasi a riferimento, tra gli altri, gli elemeng-s

guenti:

» principi generali di tutela;

» regolamentazione di Legge (DPR 547/55, DPR 303[@8R 164/56, D.Lgs 277/91, D.Lgs
81/2008);

* norme di buona tecnica (CEI - UNI),

ha portato alla definizione di apposite schedeidujohfiche di riferimento, che contengono indica-

zioni utili per I'elaborazione delle strategie depenzione e per integrare, ove del caso, le istru-

zioni specifiche per i lavoratori.

Le imprese dovranno eseguire la loro analisi etaalane dei rischi tenendo ovviamente conto sia

delle peculiarita del cantiere dove si svolgonoléalorazioni, sia in particolare di quanto indizat

al successivo capitolo “Piano di coordinamento”.

Per ogni fase lavorativa prevista viene fornita unacheda composta dalle seguenti parti:

» Operazioni da eseguire elenco delle operazioni che dovranno essere geeger portare a
termine le lavorazioni della scheda

* Prescrizioni operative elenco delle misure di tutela della sicurezzekadsalute dei lavorato-
ri che dovranno tassativamente essere rispettad@tdul'esecuzione delle varie operazioni

» Dispositivi di protezione individuale: elenco dei DPI che dovranno essere forniti abdatori
ed il cui utilizzo dovra essere verificato puntuahte dal Direttore Tecnico dell'impresa appal-
tatrice principale e dai preposti delle singole iege durante lo svolgimento delle varie opera-
zioni

* Procedure di emergenzaelenco degli apprestamenti e delle cautele cheadoo essere poste
in opera durante I'esecuzione delle varie operaabfine di fronteggiare al meglio una even-
tuale situazione di emergenza

» Segnaletica di sicurezzaelenco dei segnali di sicurezza che dovrannoregsesizionati nelle
singole zone di lavoro, suddivisi in segnali diidte, avvertimento e prescrizione

» Valutazione dei rischi specifici di lavorazione la valutazione dei rischi é stata effettuata as-
segnando ad ogni rischio riscontrato nella situazi@vorativa un "indice di attenzione" scala-
to da 1 a 5 al fine di ordinare i rischi piu rilenasia sotto il punto di vista della probabilitec
sotto quello della gravita delle conseguenze,iis@nificato € il seguente:
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Basso
Significativo
Medio
Rilevante
Alto

akrwpdnpE

4.11.1 ALLESTIMENTO, MANTENIMENTO E RIMOZIONE FINALE DELL' AREA
DI CANTIERE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:

= Preparazione, delimitazione e sgombero area

= Posizionamento eventuali baracche di cantiere

= Realizzazione eventuali impianti elettrico, di ifiinazione, di terra e di protezione contro
le scariche atmosferiche, rete idrica - fognangianto antincendio

= Delimitazione aree per stoccaggio materiali, vigbié parcheggi di cantiere e posiziona-
mento cartellonistica

= Delimitazione aree per macchinari di cantiere ezxmsamento

= Pulizia giornaliera dell'area di cantiere

* Prescrizioni operative:

= Durante le operazioni di posa della segnaleticstisuda almeno due addetti muniti di pali-
ne segnaletiche devono essere posizionati a mdnéevalle dell'area di cantiere da deli-
mitare per eseguire segnalazioni di rallentameataréffico

= Definire percorsi sicuri e delimitati per gli adtieseparati da quelli dei macchinari, in
particolare durante le operazioni di pulizia e sgero delle aree

= Evitare I'accumulo di materiali di uso e di risuttei lavori in zone diverse da quelle appo-
sitamente destinate

= Per quanto riguarda gli apprestamenti generaliagitiere e la segnaletica si rimanda a
gquanto detto al capitolo 4

» Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
= Casco
= Calzature di sicurezza
= Guanti

* Procedure di emergenza:

= In presenza di temporali, quando siano da temexecbe atmosferiche che possono inte-
ressare il cantiere, devono essere tempestivarsespese le lavorazioni che espongono i
lavoratori ai rischi conseguenti (folgorazione, u&g cadute dall'alto) in particolare: attivi-
ta sui ponteggi metallici esterni 0 a contatto geendi masse metalliche, attivita di mani-
polazione e di movimentazione di materiali facilteimfiammabili od esplodenti

= In presenza di forti venti devono essere sosplesiori di movimentazione di materiali ed
attrezzature di rilevante superficie, gli apparéctisollevamento non possono essere uti-
lizzati quando il vento supera i 60km/h

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di informazione:
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- Individuazione dei luoghi, locali ed ambienti agbsizione
- Individuazione delle attrezzature antincendio
- Individuazione di percorsi e uscite di emergenza
- Individuazione dei locali e dei dispositivi di ptonsoccorso e di collegamento con i
servizi di emergenza
= Cartelli con segnale di divieto:
- Divieto di accesso ai non addetti ai lavori
= Cartelli con segnale di avvertimento:
- Movimentazione di mezzi meccanici
- Pericolo di caduta materiali dall'alto
= Cartelli con segnale di prescrizione:
Casco di protezione obbligatorio
Calzature di sicurezza obbligatorie
Guanti obbligatori
Veicoli a passo d'uomo
= Cartelli del codice della strada

Una volta terminata I'esecuzione delle opere oggedl presente documento, verranno smantellati
gli apprestamenti realizzati a servizio del camtier le operazioni che verranno eseguite saranno
nuovamente quelle sopra descritte, ma eseguiteoaai

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata feprea o meno delle attivita indicate.

VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore é il valore, maggiore € il rischio).

AREA DI CANTIERE
Cadute dall'alto 1
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 1
Punture, tagli, abrasioni 1
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 2
Calore, fiamme
Freddo

Elettrici 3
Radiazioni non ionizzanti
Rumore

Cesoiamento, stritolamento 2
Caduta materiale dall'alto 1
Annegamento

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre 2
Fumi

Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni

N

N
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Infezione da microorganismi 1

Amianto

Oli minerali e derivati 1
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Calzature di sicurezza X

Casco o elmetto di sicurezza X

Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, [si
stemi di assorbimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari

Guanti X
Indumenti protettivi particolari

Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti

Occhiali di sicurezza e visiere
Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifica attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.2 MONTAGGIO E SMONTAGGIO DI PONTEGGI METALLICI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

» Operazioni da eseguire :
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Movimento macchine di sollevamento e trasporto
= Stoccaggio elementi ponteggio
= Sollevamento e posa elementi
= Allestimento delle protezioni

* Prescrizioni operative :

= Prima di ogni montaggio devono essere eseguite lerifiche indicate nella Circolare
n. 46 dell'11/07/2000 del Ministero del Lavoro e dia previdenza sociale "Verifiche di
sicurezza dei ponteggi metallici fissi di cui all'et. 30 del DPR n. 164 del 07/01/1956"

= Il ponteggio deve essere progettato da un tecnicbilitato in quanto in altezza supera
i 20m e sul lato esterno deve essere munito di telali protezione. Copia del progetto
e dell’autorizzazione ministeriale devono essere dasmesse al Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori prima di iniziare il montagyio

= In cantiere deve essere tenuta copia del disegnaestivo a firma del responsabile del
cantiere contenente l'indicazione del ponteggio usa i sovraccarichi massimi per
metro di impalcato e l'indicazione degli appoggi eegli ancoraggi

= Nel caso di ponteggio misto, unione di prefabbricat e tubi e giunti, se la cosa non e
esplicitamente prevista dalla autorizzazione minigriale, &€ necessaria la documenta-
zione di calcolo aggiuntiva

= L'installazione sul ponteggio di tabelloni pubblictari, teloni e reti obbliga alla elabo-
razione della documentazione di calcolo aggiuntiva

= Le eventuali modifiche al ponteggio devono restareell'ambito dello schema tipo che
giustifica I'esenzione dall'obbligo del calcolo

= Il montaggio e lo smontaggio devono essere esadpiersonale pratico ed idoneo, dotato
di dispositivi personali di protezione, rispettargleanto indicato nella autorizzazione mi-
nisteriale e sotto la diretta sorveglianza di ugppssto ai lavori

= Il ponteggio deve avere un piano di appoggio sodidb adeguata resistenza, mezzi di col-
legamento efficaci, ancoraggi sufficienti

= Distanze, disposizioni e reciproche relazioni #a&bmponenti il ponteggio devono rispet-
tare le indicazioni del costruttore che compaiontasautorizzazione ministeriale

= Gli impalcati, siano essi realizzati in tavole édgho che con tavole metalliche o di mate-
riale diverso, devono essere messi in opera secguadoto indicato nella autorizzazione
ministeriale e in modo completo

= Sopra i ponti di servizio e vietato qualsiasi defposalvo quello temporaneo dei materiali
e degli attrezzi in uso, la cui presenza non detmlciare i movimenti e le manovre ne-
cessarie per I'andamento del lavoro ed il cui pbsee essere sempre inferiore a quello
previsto dal grado di resistenza del ponteggio

= Gli impalcati ed i ponti di servizio devono avere sottoponte di sicurezza, costruito come
il ponte, a distanza non superiore a 2.50m. esda humzione di trattenere persone o ma-
teriali che possono cadere dal ponte soprastam&sim di rottura di una tavola

= L'impalcato del ponteggio va corredato di una @hiadicazione in merito alle condizioni
di carico massimo ammissibile

= Il ponteggio metallico va protetto contro le sche@tmosferiche mediante apposite calate
e spandenti a terra, come indicato al capitoldix@aalla protezione contro le scariche at-
mosferiche

30



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

= L'accesso ai vari piani deve avvenire tramite spal#atili sicure, vincolate, non in prose-
cuzione l'una dell'altra, sporgenti di almeno urirmeéal piano di arrivo, protette con pa-
rapetto se poste verso la parte esterna

= Non salire o scendere lungo gli elementi del poyiteg

= Evitare di correre o saltare sugli intavolati dehfeggio

= Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsigenere o elementi del ponteggio

= Abbandonare il ponteggio in presenza di forte vento

= Revisionare gli elementi del ponteggio prima diizaarli eliminando quelli non piu idonei

= Tutti gli elementi metallici del ponteggio devonorfare impressi e ben visibili il nome o
il marchio del fabbricante

= Durante le operazioni di montaggio e smontaggiqodekeggio gli addetti devono utilizza-
re i dispositivi di protezione individuale anticaduhe devono essere vincolati stabilmente
a parti stabili dell'edificio o del ponteggio

» Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
= Casco
= Calzature di sicurezza
= Guanti
= Cinture di sicurezza (area di montaggio)

* Procedure di emergenza:

= In presenza di temporali, quando siano da temexecbe atmosferiche che possono inte-
ressare il cantiere, devono essere tempestivarsespese le lavorazioni che espongono i
lavoratori ai rischi conseguenti (folgorazione, utgg cadute dall'alto); in particolare in ca-
so di: attivita sui ponteggi metallici esterni c@ntatto con grandi masse metalliche, attivi-
ta di manipolazione e di movimentazione di matefetiimente infiammabili od esplo-
denti

= In presenza di forti venti devono essere sosplesiori di movimentazione di materiali ed
attrezzature di rilevante superficie, gli apparéctisollevamento non possono essere uti-
lizzati quando il vento supera i 60km/h

= Situazioni di instabilita durante le fasi di morgagdovranno essere valutate prontamente
dal preposto che dovra disporre interventi di nimfodegli strumenti provvisori di soste-
gno o, se del caso, I'evacuazione immediata defla pericolosa

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
— Non toccare
= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Carichi sospesi
— Caduta materiali dall'alto
— Pericolo ponteggio in allestimento
= Cartelli con segnale di prescrizione:
Casco di protezione obbligatorio
Calzature di sicurezza obbligatorie
Guanti di protezione obbligatori
Cinture di sicurezza obbligatorie (area di montagi
= Cartelli del codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.

31



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

PONTEGGI METALLICI
Montaggio e smontaggio ponteggi metallici
Cadute dall'alto 5
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 3
Punture, tagli, abrasioni 1
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, fiamme
Freddo
Elettrici
Radiazioni non ionizzanti
Rumore
Cesoiamento, stritolamento 1
Caduta materiale dall'alto 4
Annegamento
Investimento
Movimentazione manuale dei carichi 1
Polveri, fibre
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati 1

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, s X
stemi di assorbimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari
Guanti X
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti
Occhiali di sicurezza e visiere

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioeganizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.3 DEMOLIZIONI PARZIALI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Piccole demolizioni
= Movimentazione e scarico materiale

* Prescrizioni operative:
= Prima delle operazioni di demolizione & necesgandwvedere alla verifica delle condizio-
ni delle strutture da demolire ed alla eventuaddizeazione delle opere di sostegno neces-
sarie a garantire la stabilita dell'opera duraat@Vorazioni.
= Le demolizioni dei muri di altezza superiore ai 5devono essere effettuate utilizzando
ponti di servizio indipendenti dall'opera in dema@ne; per altezze comprese trai2edi5
m é necessario far uso almeno di un sistema ingiédanticaduta
= Porre in opera parapetti di trattenuta a protezdintetti i lati liberi di travi, impalcature,
piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luagiHavoro o di passaggio sopraelevati
= Prima di iniziare qualsiasi lavoro di demolizionen@écessario accertare la eventuale pre-
senza di linee elettriche in tensione, anche dmtwia, e provvedere alla loro sicura disat-
tivazione
= Per le lavorazioni fino a 2 di altezza possonoressglizzati i ponti su cavalletti
= | tavoloni da 4 m di lunghezza devono poggiare sensp tre cavalletti e devono essere
almeno 4, ben accostati tra loro, fissati ai catale con la parte a sbalzo non eccedente i
20 cm
= L'utilizzo dei ponti mobili su ruote o trabattedleve rispettare le seguenti regole:
- laltezza del trabattello deve essere quella pl@wal fabbricante, senza I'impiego di
sovrastrutture
- le ruote devono essere bloccate
— deve essere ancorato alla costruzione secondtrieiai del fabbricante (di regola
ogni due piani)
- l'impalcato deve essere completo e fissato aglhgpip
— i parapetti devono essere di altezza regolare (aem), presenti sui 4 lati e comple-
ti di tavole fermapiede
- per l'accesso ai piani del trabattello devono essglizzate regolari scale a mano, non
quelle confezionate in cantiere, di altezza talsgzerare di almeno 1m il piano di ar-
rivo, provviste di dispositivi antisdrucciolevolggate o fissate in modo da non ribal-
tarsi, provviste di protezione (parapetto) quandpaste verso la parte esterna
= L'utilizzo delle scale a pioli deve essere limitat@uelle operazioni di breve durata che
non richiedono movimenti ampi o spostamenti al tatare, le scale devono comunque es-
sere fermate o tenute al piede da altra persona
= L'impiego delle scale doppie deve essere limit#italtazza di 5 m da terra e le stesse de-
vono essere provviste di catena o altro meccandiraofficiente resistenza che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite di sicurezza
= Per le lavorazioni sui fronti esterni dotati di peggio perimetrale & necessario predisporre
appositi impalcati dotati di parapetto e tavolarfapiedeln nessun caso & concesso uti-
lizzare i ponti su cavalletti sopra gli impalcati cei ponteggi
= In situazioni particolari, quando non sia possilaitlttare misure di protezione collettiva
quali ponteggi o parapetti e durante il montaggsr®ntaggio delle opere provvisionali,
gli addetti devono fare uso dei dispositivi di gzbne individuale anticaduta che devono
essere vincolati stabilmente a parti stabili deifieio o delle opere provvisionali stesse
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= Verificare l'integrita degli impalcati e dei pardgipg@rima di ogni inizio di attivita sui me-
desimi

= Evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi esteaanche se in quel punto i lavori sono
terminati

= Quando per esigenze di lavoro alcune opere pra@nadi devono essere manomesse O fi-
mosse, appena ultimate quelle lavorazioni é indisaleile ripristinare le protezioni, co-
munque sempre prima di abbandonare quel luogovdrda queste attivitd devono essere
svolte sotto stretta sorveglianza di un prepostoeido uso di sistemi di sicurezza alterna-
tivi quali I'impiego di appositi DPI

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemlpiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (per esempio imbenitori o assicurati al corpo dell'addet-
to) e non devono ingombrare posti di passaggiolaviiro

= | depositi di materiali di qualsiasi genere, ivngaresi i materiali di risulta, in cataste, pile
e mucchi devono essere organizzati in modo dareviti@lli, cedimenti e permettere una
agevole e sicura movimentazione

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunqgue capaci di procurare lesioni; dove sia cmua prevista la necessita di movi-
mentare materiali potenzialmente pericolosi gli ettidddevono far uso degli idonei DPI
previsti

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuevdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= Devono essere protette tutte le sporgenze chewalergnte dovessero risultare da attivita
di demolizioni parziali (quali ad esempio chiogugatoni di metallo, ecc.)

= Tutti gli utensili e le attrezzature elettriche®aria compressa capaci di trasmettere vibra-
zioni al corpo dell'operatore devono essere datalie soluzioni tecniche piu efficaci per
la protezione dei lavoratori (manici antivibrazipdispositivi di smorzamento, ecc.) ed es-
sere mantenute in stato di perfetta efficienza

= | lavoratori addetti devono essere sottoposti &eggianza sanitaria e deve essere valutata
l'opportunita di adottare la rotazione tra gli Ggeri

= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibilerfietenze con zone in cui si trovano per-
sone

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= Qualora le operazioni richiedano I'occupazionerti a piu corridoi di passaggio € oppor-
tuno interdire l'accesso alla zona interessatadit@oconclusione dei lavori

= Al termine delle operazioni, prima di ripristindtaccesso precedentemente impedito alla
zona interessata, € necessario ripulire l'arealelaiti di lavorazione capaci di interferire
con i percorsi dei mezzi e/o degli operatori

= Nei lavori di saldatura o taglio termico che posspnovocare la formazione di scintille &
necessario allontanare preventivamente dalla zotesessata tutti i materiali facilmente
inflammabili

= Qualora la lavorazione interessi altri elementianfmabili che non possono essere allon-
tanati (per esempio pavimenti in legno) € necesgateggere la zona di lavoro con teli
protettivi e posizionare un adeguato numero dnésti portatili nelle immediate vicinanze

= Le attivita di saldatura o di taglio termico devoessere opportunamente segnalate con
barriere in modo da evitare I'esposizione a radrazia parte dei non addetti ai lavori

= Le operazioni che comportano lI'impiego di attrezmat/o macchine ad elevata rumorosita
devono essere isolate dalle altre lavorazioniztee di intervento devono essere opportu-
namente perimetrate e segnalate con cartelli
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= Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tndi paobili di macchine e parti fisse delle
medesime o di opere, strutture provvisionali ooalteve essere impedito limitando con
mezzi materiali il percorso delle parti mobili @segando stabilmente la zona pericolosa

= Qualora cio non risulti possibile deve essere iltauna segnaletica appropriata e devo-
no essere osservate opportune distanze di rispetto

= Per la movimentazione in quota dei materiali effeta tramite gli apparecchi di solleva-
mento occorre prestare la massima attenzionemabieaicatura degli elementi minuti

= Il sollevamento dei pallet di laterizi anche indalwati e legati con le reggette di plastica
non puo essere effettuato con la forca semplice

= | materiali voluminosi devono essere imbracatiunZione della loro dimensione e dello
spazio disponibile per la movimentazione, provveeeventualmente a vincolarli da terra
con apposite funi

= Devono essere evitati i depositi di materiali sanfeggi; quelli consentiti, necessari per
'andamento del lavoro, non devono eccedere |adtdella tavola fermapiede

= Non si devono sovraccaricare i ponti di servizio lpescarico dei materiali che non devo-
no diventare dei depositi: il materiale d'uso degsere ritirato al piu presto sui solai e
quello di risulta deve essere calato a terra

= | posti di lavoro fissi e di passaggio obbligatesgemnati sotto le vie di corsa dei carichi
movimentati dagli apparecchi di sollevamento devessere protetti contro le cadute di
materiali dall'alto

= In tutte le operazioni in quota occorre evitaredauta dei detriti di lavorazione sulla zona
sottostante alla quale deve essere impedito I'acces

= | ponteggi perimetrali devono essere dotati delentovana parasassi ed eventualmente
dei teli per evitare la proiezione di macerie dieda lavorazione

= Nei lavori di demolizione il materiale di risult&e essere calato a terra a mezzo di appa-
recchi di sollevamento con benne oppure incanatedpposite tramogge. In nessun caso é
possibile gettare il materiale dall'alto, fattivgallavori di demolizioni complete effettuati
a distanza, con mezzi meccanici

= La demolizione manuale deve avvenire con l'auglliatensili che riducano al minimo
possibile lo sforzo fisico dei lavoratori quali deme palanchini

= Per le demolizioni parziali a mano effettuate m@trno di ambienti normalmente chiusi
deve essere prevista la ventilazione degli stessi

= Durante i lavori di demolizione si devono inumidirenateriali di risulta per limitare la
formazione delle polveri

» Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
= Casco
= Calzature di sicurezza
= Guanti
= Cuffie e tappi auricolari
= Tute di protezione del corpo
= Maschere antipolvere
= Occhiali di sicurezza e visiere

* Procedure di emergenza:
= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecndmve individuare la via di fuga ed indi-
carla agli addetti
= Durante le demolizioni é indispensabile la presetizan preposto con specifica compe-
tenza in materia al fine di valutare prontamentprisenza di eventuali sintomi di crolli o
cedimenti repentini delle strutture e di disporswinseguenti interventi di rinforzo, a mez-
zo di armature provvisorie, o I'evacuazione immieddella zona pericolosa
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= In presenza di temporali, quando siano da temexecbe atmosferiche che possono inte-
ressare il cantiere, devono essere tempestivarsespese le lavorazioni che espongono i
lavoratori ai rischi conseguenti (folgorazione, utgg cadute dall'alto); in particolare in ca-
so di: attivita sui ponteggi metallici esterni c@ntatto con grandi masse metalliche, attivi-
ta di manipolazione e di movimentazione di matef@tilmente infliammabili od esplo-
denti

= In presenza di forti venti devono essere sosplesiori di movimentazione di materiali ed
attrezzature di rilevante superficie, gli appareéctisollevamento non possono essere uti-
lizzati quando il vento supera i 60 km/h

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Caduta materiali dall'alto
— Caduta con dislivello
— Carichi sospesi
— Pericolo di inciampo
— Sostanze nocive o irritanti
= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti obbligatori
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
— Protezione obbligatoria del viso
- Protezione individuale obbligatoria contro le caddall'alto

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata f&pra 0 meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

DEMOLIZIONI PARZIALI
Piccole demolizioni Movimentazione e scarico mailer
Cadute dall'alto 2 2
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni
Punture, tagli, abrasioni 3 1
Vibrazioni 2
Scivolamento, cadute a livello 1 2
Calore, fiamme
Freddo
Elettrici 1 1
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 3 1
Cesoiamento, stritolamento 1 1
Caduta materiale dall'alto 3 2
Annegamento
Investimento
Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre 2 2
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni 1
Infezione da microrganismi 1 1
Amianto
Oli minerali e derivati

[N
[N

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X X
Casco o elmetto di sicurezza X X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sist¢mi
di assorbimento frenato di energia

Cuffie e tappi auricolari X

Guanti X X
Indumenti protettivi particolari X

Maschera antipolvere, apparecchi filtrantli o X X
isolanti

Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioeganizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifica attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.4 SCAVO DI SBANCAMENTO

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Valutazione ambientale: vegetale, colturale, arldgco, urbano, geomorfologico
= Ispezioni ricerca sottosuolo
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Esercizio impianti aggottamento
= Predisposizione eventuali paratie sostegno coatra ed opere di carpenteria per la messa
in opera
= Predisposizione, ancoraggio e posa di passereltepptti e andatoie provvisorie
= Tracciamento
= Movimento macchine operatrici
= Scavo di shancamento con mezzi meccanici
= Deposito provvisorio materiali a bordo scavo
= Carico e rimozione materiali di scavo
= Intervento con attrezzi manuali per regolarizzagisnperficie di scavo e pulizia
= Ripristino viabilita e pulizia

* Prescrizioni operative:
= Scavi con mezzi meccanici:
- Le persone non devono sostare o transitare o camuessere presenti nel campo di
azione dell’escavatore, né alla base o sul cighidrdnte di attacco
- Le persone non devono accedere al ciglio supedelré&onte di scavo: la zona perico-
losa sara delimitata con barriere mobili o segaatan opportuni cartelli
- Il ciglio superiore deve essere pulito e spianato
- Le pareti devono essere controllate per eliminaierégolarita ed evitare eventuali di-
stacchi di blocchi o di sassi (disgaggio)
- Prima di accedere alla base della parete di scesertarsi del completamento dei la-
vori, armature comprese quando previste
- Sideve sempre fare uso del casco di protezione
- A scavo ultimato le barriere mobili sul ciglio swipee saranno sostituite con regolari
parapetti atti ad impedire la caduta di personese @l fondo scavo
- Non devono essere effettuati depositi, anche seantanei, in prossimita del ciglio
dello scavo
- | parapetti devono essere convenientemente airetf@te di evitare sia i depositi che
il transito dei mezzi meccanici in prossimita delio superiore
= Scavi a mano:
- Negli scavi a mano le pareti devono avere unariazione tale da impedire franamenti
- Quando la parete del fronte di attacco supera mé@i e vietato lo scalzamento ma-
nuale della base per provocare il franamento geltate
- Intali casi si deve procedere dall’alto versoasbo
Cadute dall'alto
= Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persorcbe possono comportare caduta da un pia-
no di lavoro ad un altro posto a quota inferioren@ma con dislivello maggiore i 2 me-
tri), devono essere impedite con misure i prevargigeneralmente costituite da parapetti
di trattenuta applicati a tutti i lati liberi delkzavo
= La zona di avanzamento del fronte dello scavo @sgere chiaramente segnalata e delimi-
tata e ne deve essere impedito I'accesso al pdespoa autorizzato
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= L’accesso al fondo dello scavo deve avvenire tramipositi percorsi (scale a mano, scale
ricavate nel terreno, rampe di accesso, ecc.)eBgono utilizzate scale a mano queste de-
vono essere adeguatamente fissate ed i montardndesporgere dallo scavo per almeno
un metro

Seppellimento e sprofondamento

= | lavori di scavo, con mezzi manuali 0 meccaniely@ho essere preceduti da un accerta-
mento delle condizioni del terreno e delle operenéwvalmente esistenti nella zona interes-
sata. Devono essere adottate tecniche di scavtealis circostanze che garantiscano an-
che la stabilita degli edifici, delle opere pret=isi e delle loro fondazioni

= Gli scavi devono essere realizzati e armati conchigsto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre cirtarsze influenti sulla stabilita ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistarspinte pericolose, causate anche da piog-
ge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo

= La messa in opera manale o meccanica delle armatdes sistemi di protezione (reti,
spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immadiante I'operazione di scavo. Devono
essere predisposti percorsi e mezzi per il sicacesso al fondo dello scavo e per il rapido
allontanamento in caso di emergenza. La presengeadi aperti deve essere in tutti i casi
adeguatamente segnalata

= Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i d@pali materiali, I'installazione di mac-
chine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il paggio e la sosta di veicoli

Urti, colpi, impatti e compressioni

= Le attivita che richiedono sforzi fisici violentierepentini devono essere eliminate o ri-
dotte anche attraverso I'impiego di attrezzatuomék alla mansione

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi perntipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro

= | depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigna sicura e agevole movimentazione

Scivolamenti e cadute a livello

= | percorsi pedonali interni al cantiere, ancheaoaldio dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, maceraltro capace di ostacolare il cam-
mino degli operatori

= Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= Gli ostacoli fissi devono essere convenientemeatmalati e/o protetti (es. ferri di pic-
chettatura e tracciamento)

= Per ogni postazione di lavoro & necessario indasidia via di fuga piu vicina

= Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispotn@empercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturnel sase

Elettrici

= Prima di iniziare le attivita deve essere effetiuama ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di liebettriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatetti o indiretti con elementi in tensione

= | percorsi e la profondita delle linee interratenaunicolo in tensione devono essere rile-
vati e segnalati in superficie quando interessareitdmente la zona di lavoro

= Devono essere formulate apposite e dettagliatezisini scritte per i preposti e gli addetti
ai lavori in prossimita di linee elettriche

Rumore

= Le attrezzature devono essere correttamente maatenuilizzate, in conformita alle indi-
cazioni del fabbricante, al fine di limitarne lararosita eccessiva

= Durante il funzionamento le cabine ed i carter degtavatori devono essere mantenuti
chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili
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= Il personale non strettamente necessario alle dai@mni dovra allontanarsi dalla zona inte-
ressata e gli addetti dovranno adottare, se del, calispositivi di protezione individuali
conformi a quanto indicato nel rapporto di valut&i® del rumore

= La zona di lavoro delle macchine a rumorosita ¢bedeve essere perimetrata e segnalata
con cartelli

Caduta materiali dall'alto

= L’attivita di scavo deve essere preceduta da uhdazone della consistenza e delle carat-
teristiche del terreno anche ai fini della defioie delle protezioni contro i distacchi di
materiale minuto

= Qualora il terreno non offra garanzie sufficientieécessario proteggere le pareti degli sca-
vi con sistemi quali lo spritz beton e/o reti dittenuta

= |l ciglio superiore deve essere tenuto pulito endg®m da materiali e protetto con teli im-
permeabili per evitare gli effetti erosivi dell'acg piovana

= | parapetti del ciglio superiore devono risultaomwenientemente arretrati e/o provvisti di
tavola fermapiede, anche al fine di evitare la tadii materiali a ridosso dei posti di lavo-
ro a fondo scavo

= Prima dell'accesso del personale al fondo delloe@@necessario effettuare il disgaggio
delle pareti

= Tutti gli addetti devono fare uso dell’elmetto dofezione personale

Annegamento

= Nelle attivita in presenza di corsi 0 bacini d’aaglevono essere prese misure per evitare
'annegamento accidentale

= | lavori di escavazione in prossimita di corsi @ibad’acqua o in condizioni simili devono
essere programmati tenendo conto delle variaziehiivello dell'acqua, prevedendo mez-
zZi per la rapida evacuazione

= Deve essere approntato un programma di prontoverés per il salvataggio delle persone
sorprese da irruzioni d’acqua o cadute in acquaegie le attrezzature necessarie

= Devono essere disponibili in cantiere giubbotsavataggio

= Gli esposti al rischio, gli incaricati degli int&mnti di emergenza e tutti gli addetti al can-
tiere devono essere informati e formati sul congroento da tenere e addestrati in funzio-
ne dei relativi compiti

Investimento

= Durante gli scavi di sbancamento non devono esssguiti altri lavori che comportino la
presenza di manodopera nella zona di interventanderi d’'opera e di trasporto

= Deve essere evitato l'intervento concomitante tlvigd con mezzi meccanici e attivita
manuali

= Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghilavoro devono essere approntati percorsi
sicuri e separati da quelli dei mezzi meccanicarglo necessario

= Le vie di accesso al cantiere e quelli corrispotidgnpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturne uakressario

= Deve essere sempre impedito I'accesso agli estadieezone di lavoro

Polveri e fibre

= Nelle attivita di scavo la diffusione di polverfiere deve essere ridotta al minimo irroran-
do periodicamente le superfici di scavo ed i pesicdei mezzi meccanici

= Ove del caso I'esposizione degli operatori di maeeldeve essere ridotta utilizzando il
pit possibile attrezzature ed impianti dotati diioa climatizzata

= Qualora la quantita di polveri o fibre superi comue i limiti tollerati devono essere forni-
ti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idondleaattivita

Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
= Casco
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= Calzature di sicurezza

= Guanti

= Cuffie e tappi auricolari

= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Indumenti ad alta visibilita

= Indumenti protettivi

* Procedure di emergenza:

= Franamento delle pareti: evacuare i lavoratoricdattavo, definire la zona di influenza
della frana, fare intervenire se necessario le drgudi soccorso interne e/o esterne, pro-
grammare gli interventi tecnici necessari per sijimare le condizioni di sicurezza del la-
voro

= Allagamento dello scavo: evacuare i lavoratori @altavo, delimitare l'area a rischio an-
che di smottamenti conseguenti, fare intervenireesessario le squadre di soccorso inter-
ne e/o esterne, attivare immediatamente idonei intkzdeflusso delle acque, prima di ri-
prendere i lavori valutare la stabilita delle sdijgedi scavo e se necessario mettere in atto
procedure o sistemi protettivi

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
- Divieto di passaggio o sosta nel raggio d'aziorikedeavatore
— Divieto di accesso al ciglio superiore dello scavo
= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Caduta con dislivello (apertura nel suolo)
— Pericolo di inciampo
— Segnalazione temporanea di pericolo per la cirqmh@z(nastro giallo - nero per per-
corsi interni e bianco - rosso per percorsi esferni
= Cartelli con segnale di prescrizione:
Casco di protezione obbligatorio
Protezione obbligatoria dell'udito (all'interno ldetventuale zona perimetrata)
Calzature di sicurezza obbligatorie
Veicoli a passo d'uomo
= Cartelli del codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

SCAVO DI SBANCAMENTO

Cadute dall'alto 1
Seppellimento, sprofondamento 5
Urti, colpi, impatti, compressioni 1
Punture, tagli, abrasioni

Vibrazioni

Scivolamento, cadute a livello
Calore, fiamme

Freddo

Elettrici

Radiazioni non ionizzanti
Rumore 2
Cesoiamento, stritolamento 2
Caduta materiale dall'alto
Annegamento
Investimento 3
Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre 1
Fumi

Nebbie

Immersioni

Getti, schizzi

Gas, vapori

Catrame e fumo

Allergeni

Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemi di
assorbimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilaf
Occhiali di sicurezza e visiere
Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioeganizzazione del lavoro.
| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.
Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.5 SCAVO DI FONDAZIONE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Valutazione ambientale: vegetale, colturale, arldgco, urbano, geomorfologico
= Ispezioni ricerca sottosuolo
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Esercizio impianti aggottamento
= Predisposizione eventuali paratie sostegno coatra ed opere di carpenteria per la messa
in opera
= Predisposizione, ancoraggio e posa di passereltepptti e andatoie provvisorie
= Tracciamento
= Movimento macchine operatrici
= Scavo con mezzi meccanici
= Scavo a mano
= Deposito provvisorio materiali a bordo scavo
= Carico e rimozione materiali di scavo
= Intervento con attrezzi manuali per regolarizzagisnperficie di scavo e pulizia
= Ripristino viabilita e pulizia

» Prescrizioni operative:
= Scavi con mezzi meccanici:
- Le persone non devono sostare o transitare o camuessere presenti nel campo di
azione dell’'escavatore, né alla base o sul cighidrdnte di attacco
- Le persone non devono accedere al ciglio supedelré&onte di scavo: la zona perico-
losa sara delimitata con barriere mobili o segaatan opportuni cartelli
- Il ciglio superiore deve essere pulito e spianato
- Le pareti devono essere controllate per eliminaierégolarita ed evitare eventuali di-
stacchi di blocchi o di sassi (disgaggio)
- Prima di accedere alla base della parete di scesertarsi del completamento dei la-
vori, armature comprese quando previste
- Sideve sempre fare uso del casco di protezione
- A scavo ultimato le barriere mobili sul ciglio suipee saranno sostituite con regolari
parapetti atti ad impedire la caduta di personese @l fondo scavo
- Non devono essere effettuati depositi, anche seantanei, in prossimita del ciglio
dello scavo
- | parapetti devono essere convenientemente airetfate di evitare sia i depositi che
il transito dei mezzi meccanici in prossimita delio superiore
= Scavi a mano:
- Negli scavi a mano le pareti devono avere unariazibne tale da impedire franamenti
- Quando la parete del fronte di attacco supera hmé@i e vietato lo scalzamento ma-
nuale della base per provocare il franamento geltate
- Intali casi si deve procedere dall’alto versoasbo
Cadute dall'alto
- Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persombe possono comportare caduta da un
piano di lavoro ad un altro posto a quota inferi@ienorma con dislivello maggiore i
2 metri), devono essere impedite con misure i prae@e, generalmente costituite da
parapetti di trattenuta applicati a tutti i labéiri dello scavo
= La zona di avanzamento del fronte dello scavo @ésgere chiaramente segnalata e delimi-
tata e ne deve essere impedito I'accesso al pdespoa autorizzato

43



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

= L’accesso al fondo dello scavo deve avvenire tramipositi percorsi (scale a mano, scale
ricavate nel terreno, rampe di accesso, ecc.)eBgono utilizzate scale a mano queste de-
vono essere adeguatamente fissate ed i montardndesporgere dallo scavo per almeno
un metro

= Gli scavi di fondazione devono essere delimitati barriere e segnalazioni appropriate

Seppellimento e sprofondamento

= | lavori di scavo, con mezzi manuali 0 meccaniely@ho essere preceduti da un accerta-
mento delle condizioni del terreno e delle operenéwalmente esistenti nella zona interes-
sata. Devono essere adottate tecniche di scavteadis circostanze che garantiscano an-
che la stabilita degli edifici, delle opere pret=isi e delle loro fondazioni

= Gli scavi devono essere realizzati e armati conchigsto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre cirtarsze influenti sulla stabilitd ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistarspinte pericolose, causate anche da piog-
ge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo

= La messa in opera manale o meccanica delle armatdes sistemi di protezione (reti,
spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immadiante I'operazione di scavo. Devono
essere predisposti percorsi e mezzi per il sicacesso al fondo dello scavo e per il rapido
allontanamento in caso di emergenza. La presengeadi aperti deve essere in tutti i casi
adeguatamente segnalata

= Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i d@pali materiali, I'installazione di mac-
chine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il paggio e la sosta di veicoli

Urti, colpi, impatti e compressioni

= Le attivita che richiedono sforzi fisici violentierepentini devono essere eliminate o ri-
dotte anche attraverso I'impiego di attrezzatuomek alla mansione

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi perntipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro

= | depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigna sicura e agevole movimentazione

Scivolamenti e cadute a livello

= | percorsi pedonali interni al cantiere, ancheaoaldio dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, maceraltro capace di ostacolare il cam-
mino degli operatori

= Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= Gli ostacoli fissi devono essere convenientemeatmalati e/o protetti (es. ferri di pic-
chettatura e tracciamento)

= Per ogni postazione di lavoro & necessario indasieia via di fuga piu vicina

= Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispotn@mpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturnel sase

Elettrici

= Prima di iniziare le attivita deve essere effetiuana ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di liedettriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatetti o indiretti con elementi in tensione

= | percorsi e la profondita delle linee interratenaunicolo in tensione devono essere rile-
vati e segnalati in superficie quando interessareitdmente la zona di lavoro

= Devono essere formulate apposite e dettagliatezisini scritte per i preposti e gli addetti
ai lavori in prossimita di linee elettriche

Rumore

= Le attrezzature devono essere correttamente maatenuilizzate, in conformita alle indi-
cazioni del fabbricante, al fine di limitarne lararosita eccessiva

= Durante il funzionamento le cabine ed i carter degtavatori devono essere mantenuti
chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili
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= Il personale non strettamente necessario alle dai@mni dovra allontanarsi dalla zona inte-
ressata e gli addetti dovranno adottare, se del, calispositivi di protezione individuali
conformi a quanto indicato nel rapporto di valut&i® del rumore

= La zona di lavoro delle macchine a rumorosita ¢bedeve essere perimetrata e segnalata
con cartelli

Caduta materiali dall'alto

= L’attivita di scavo deve essere preceduta da uhdazone della consistenza e delle carat-
teristiche del terreno anche ai fini della defioie delle protezioni contro i distacchi di
materiale minuto

= Qualora il terreno non offra garanzie sufficientieécessario proteggere le pareti degli sca-
vi con sistemi quali lo spritz beton e/o reti dittenuta

= |l ciglio superiore deve essere tenuto pulito endg®m da materiali e protetto con teli im-
permeabili per evitare gli effetti erosivi dell'acg piovana

= | parapetti del ciglio superiore devono risultaomwenientemente arretrati e/o provvisti di
tavola fermapiede, anche al fine di evitare la tadii materiali a ridosso dei posti di lavo-
ro a fondo scavo

= Prima dell'accesso del personale al fondo delloe@@necessario effettuare il disgaggio
delle pareti

= Tutti gli addetti devono fare uso dell’elmetto dofezione personale

Annegamento

= Nelle attivita in presenza di corsi 0 bacini d’aaglevono essere prese misure per evitare
'annegamento accidentale

= | lavori di escavazione in prossimita di corsi @ibad’acqua o in condizioni simili devono
essere programmati tenendo conto delle variaziehiivello dell'acqua, prevedendo mez-
zZi per la rapida evacuazione

= Deve essere approntato un programma di prontoverés per il salvataggio delle persone
sorprese da irruzioni d’acqua o cadute in acquaegie le attrezzature necessarie

= Devono essere disponibili in cantiere giubbottomsnergibili

= Gli esposti al rischio, gli incaricati degli int&mnti di emergenza e tutti gli addetti al can-
tiere devono essere informati e formati sul congroento da tenere e addestrati in funzio-
ne dei relativi compiti

Investimento

= Durante gli scavi di fondazione la circolazione ldagtomezzi e delle macchine semoven-
ti all'interno dello scavo deve avvenire utilizzanpercorsi ben definiti e la velocita deve
risultare ridotta a passo d’'uomo

= Deve essere evitato l'intervento concomitante tlvigd con mezzi meccanici e attivita
manuali

= Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghilaoro devono essere approntati percorsi
sicuri e separati da quelli dei mezzi meccanicarglo necessario

= Le vie di accesso al cantiere e quelli corrispotid@npercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturne uakTessario

= Deve essere sempre impedito I'accesso agli estatieezone di lavoro

Polveri e fibre

= Nelle attivita di scavo la diffusione di polverfiere deve essere ridotta al minimo irroran-
do periodicamente le superfici di scavo ed i pesicdei mezzi meccanici

= Ove del caso I'esposizione degli operatori di maeeldeve essere ridotta utilizzando il
pit possibile attrezzature ed impianti dotati diioa climatizzata

= Qualora la quantita di polveri o fibre superi comue i limiti tollerati devono essere forni-
ti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idondleaattivita

Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
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= Casco

= Calzature di sicurezza

= Guanti

= Cuffie e tappi auricolari

= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Indumenti ad alta visibilita

= Indumenti protettivi

* Procedure di emergenza:

= Franamento delle pareti: evacuare i lavoratoricdattavo, definire la zona di influenza
della frana, fare intervenire se necessario le drgudi soccorso interne e/o esterne, pro-
grammare gli interventi tecnici necessari per sijimare le condizioni di sicurezza del la-
voro

= Allagamento dello scavo: evacuare i lavoratori@altavo, delimitare l'area a rischio an-
che di smottamenti conseguenti, fare intervenireesessario le squadre di soccorso inter-
ne e/o esterne, attivare immediatamente idonei intkzdeflusso delle acque, prima di ri-
prendere i lavori valutare la stabilita delle sdijgedi scavo e se necessario mettere in atto
procedure o sistemi protettivi

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
- Divieto di passaggio o sosta nel raggio d'aziorikedeavatore
— Divieto di accesso al ciglio superiore dello scavo
= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Caduta con dislivello (apertura nel suolo)
— Pericolo di inciampo
— Segnalazione temporanea di pericolo per la cirqmh@z(nastro giallo - nero per per-
corsi interni e bianco - rosso per percorsi esferni
= Cartelli con segnale di prescrizione:
Casco di protezione obbligatorio
Protezione obbligatoria dell'udito (all'interno ldetventuale zona perimetrata)
Calzature di sicurezza obbligatorie
Veicoli a passo d'uomo
= Cartelli del codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neldazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

SCAVO DI FONDAZIONE

Cadute dall'alto 1
Seppellimento, sprofondamento 2
Urti, colpi, impatti, compressioni 1
Punture, tagli, abrasioni
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, fiamme 1
Freddo
Elettrici 1
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 2
Cesoiamento, stritolamento 2
Caduta materiale dall'alto 2
Annegamento
Investimento 3
Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre 1
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemiagsorbi-
mento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan
Occhiali di sicurezza e visiere

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.6 SOTTOMURAZIONI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Scavo
= Carpenteria
= Getto

* Prescrizioni operative:

= L'esecuzione dei lavori di sottomurazione deveresgezceduta da un accurato studio del-
le caratteristiche del terreno e delle opere desunirare volto ad individuare le migliori
caratteristiche delle opere da realizzare ancheuiatio di vista della sicurezza di esecu-
zione

= Negli scavi a mano le pareti devono avere unariazione tale da impedire franamenti

= Le persone non devono accedere al ciglio supederéonte di scavo: la zona pericolosa
sara delimitata con barriere mobili o segnalataaggportuni cartelli

= |l ciglio superiore deve essere pulito e spianato

= Le pareti devono essere controllate per eliminarerégolarita ed evitare eventuali distac-
chi di blocchi o di sassi (disgaggio)

= Prima di accedere alla base della parete di sces@rtarsi del completamento dei lavori,
armature comprese quando previste

= Si deve sempre fare uso del casco di protezione

= A scavo ultimato le barriere mobili sul ciglio sujpee saranno sostituite con regolari pa-
rapetti atti ad impedire la caduta di persone e eo®ndo scavo

= Non devono essere effettuati depositi, anche seantamei, in prossimita del ciglio dello
scavo

= La diffusione di polveri e fibre deve essere ridait minimo irrorando periodicamente le
superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi mecdanic

= In caso di presenza di corsi 0 bacini d'acqua dewessere prese misure per evitare I'anne-
gamento accidentale

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuvdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= Gli addetti alla lavorazione del ferro e all'impeedella sega circolare dovranno fare uso
dei guanti e degli schermi di protezione per ibv{ecchiali)

= Particolare attenzione deve essere prestata aidieripresa che devono essere protetti
contro il contatto accidentale attraverso la camgione dei ferri o con l'apposizione di
una copertura in materiale resistente

= Prima di permettere |'accesso alle zone in cuato sffettuato il disarmo delle strutture é
necessario provvedere alla rimozione di tutti bcdhie le punte, in questa fase i lavoratori
dovranno fare uso di calzature con suola imperftgabdei guanti

= Nelle operazioni che presentano una elevata pditarguali il disarmo, la pulizia delle
tavole ed il carico dell'impastatrice, gli addetbvranno fare uso di apposite maschere per
la protezione delle vie respiratorie ed indossadeimenti idonei

= Durante le operazioni di getto i lavoratori addeftvranno indossare idonei gambali ed
indumenti protettivi impermeabili

= L'altezza della benna o del tubo di getto nel chgetto con pompa durante lo scarico del-
l'impasto deve essere ridotta al minimo
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= Il cemento pu0 causare dermatiti allergiche da attmt dovute alla presenza dei sali di
cromo e di cobalto contenuti al suo interno; deumdj essere evitato ogni contatto non
indispensabile con il materiale ed i lavoratori alew utilizzare gli appositi DPI (guanti
protettivi o creme barriera)

= Nelle operazioni di stesura del disarmante sulésefrme devono essere attivate le misu-
re necessarie per impedire il contatto diretto idsgksi con la pelle dell'operatore; si deve
verificare che non si tratti di prodotti cancerog@RA, PCB) ed occorre impedire la for-
mazione di aerosoli durante le fasi di lavorazioisando pennelli o spruzzatori a bassa
pressione

» Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
= Casco
= Calzature di sicurezza
= Guanti
= Cuffie e tappi auricolari
= Maschera antipolvere
= Tute di lavoro

* Procedure di emergenza:

= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecndmve individuare la via di fuga ed indi-
carla agli addetti

= Franamento delle pareti: evacuare i lavoratoricdattavo, definire la zona di influenza
della frana, fare intervenire se necessario le drgudi soccorso interne e/o esterne, pro-
grammare gli interventi tecnici necessari per sijimare le condizioni di sicurezza del la-
VOoro

= Allagamento dello scavo: evacuare i lavoratori @altavo, delimitare l'area a rischio an-
che di smottamenti conseguenti, fare intervenireesessario le squadre di soccorso inter-
ne e/o esterne, attivare immediatamente idonei intkzdeflusso delle acque, prima di ri-
prendere i lavori valutare la stabilita delle sdijgedi scavo e se necessario mettere in atto
procedure o sistemi protettivi

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
— Divieto di accesso al ciglio superiore dello scavo
= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Caduta con dislivello (apertura nel suolo)
— Pericolo di inciampo
— Carichi sospesi
- Sostanze nocive o irritanti
— Pericolo di inciampo
= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti di protezione obbligatori
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

SOTTOMURAZIONI
Scavo Carpenteria Getto

Cadute dall'alto 1 1
Seppellimento, sprofondamento 5 4 1
Urti, colpi, impatti, compressioni 1 1 1
Punture, tagli, abrasioni 1
Vibrazioni 1
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, fiamme
Freddo
Elettrici
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 1 1
Cesoiamento, stritolamento 1 1
Caduta materiale dall'alto 2 1
Annegamento
Investimento
Movimentazione manuale dei carichi 1 1
Polveri, fibre 1
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi 1
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X X X
Casco o elmetto di sicurezza X X X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, [si-
stemi di assorbimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X X X
Guanti X X X
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o X X X
isolanti
Occhiali di sicurezza e visiere X X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioeganizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.7 MICROPALI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Valutazione ambientale: vegetale, colturale, artdgoa, urbana, geomorfologica
= Ispezioni ricerca sottosuolo
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Predisposizione macchine ed impianti
= Movimentazione autocarri € macchine operatrici
= Tracciamenti
= Preparazione del piano di lavoro dell'escavatore
= Posizionamento dell'escavatore (sonda di perfonazio
= Perforazione del terreno
= Infissione dei tiranti metallici
= Iniezione della miscela strutturale
= Messa in tensione dei tiranti metallici
= Pulizia e sgombero area

* Prescrizioni operative:
= Durante le operazioni di perforazione e recupette desste devono essere prese precauzio-

ni che devono comprendere le seguenti istruzioni:

- la zona di lavoro deve essere segnalata con idantlli e delimitata con barriere, an-
che mobili per impedire I'accesso ai non addetaari

- la fase di perforazione deve prevedere la presémpagssimita della sonda, del perfo-
rista, addetto alle specifiche manovre di perfamagie di almeno un sottomacchina,
addetto alle operazioni di movimentazione delle ast

- lo spostamento della perforatrice da un punto diopazione al successivo viene ese-
guito dal perforista utilizzando I'apposita pedanata in corrispondenza dei comandi
di traslazione, in accordo con il sottomacchinadéee guidare da terra le operazioni

— il perforista avra cura di posizionare la consdileomando del sistema di perforazio-
ne in posizione tale da poter mantenere sempre sotitrollo visivo la parte anteriore
della perforatrice ed in particolare le parti invimento (rotazione delle aste e scorri-
mento della testa di rotazione). Qualora con laptiemrotazione del braccio articola-
to porta-consolle non sia garantita la visualedaira obbligatoriamente staccare la
consolle di comando posizionandola su un suppefarsito (comandi a distanza)

- le aste di perforazione sono collegate tra di loegliante giunto filettato; la stessa te-
sta di rotazione e collegata alla batteria di air@verso la filettatura dell'asta superio-
re. Eseguita la perforazione per una profondita glé lunghezza di un elemento d'a-
sta, il perforista procede al distacco della testeotazione della batteria di aste ed al
sollevamento della testa di rotazione lungo ldaslii avanzamento. Il sottomacchina,
a testa di rotazione ferma, posiziona a mano ivaweemento di asta avvitando il fi-
letto; a questo punto il perforista fa discenderéekta di rotazione serrando i relativi
filetti. Durante questa operazione il sottomacchioa dovra sostare nelle vicinanze
della batteria di aste. Gli elementi di asta savacwilocati su appositi cavalletti sago-
mati in modo da evitarne la caduta accidentale

- ultimata la perforazione si procedera al recupeaitedaste sollevando la batteria per
un'altezza pari alla lunghezza di ogni asta. L&éebatverra bloccata mediante I'apposi-
ta morsa idraulica della perforatrice ed il pedtaiprocedera allo svitamento del filet-
to di attacco della testa rotante. Successivaniepéforista procedera, con l'apposito
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svitatore idraulico, allo svitamento del filettadeniore dell'elemento di asta. Ultimata
tale operazione, a macchina ferma, il sottomaccghinevedera a togliere I'elemento di
asta e ad appoggiarlo sugli appositi cavalletti

— il sottomacchina non dovra sostare in prossimitée giarti in movimento

— il perforista ed il sottomacchina dovranno semgilezmare adeguati DPI (tute da lavo-
ro, casco, calzature di sicurezza con puntali riaée, guanti); chiunque si avvicini
per qualsiasi motivo alla perforatrice o0 comunqek'area di lavoro, dovra adottare le
medesime precauzioni

- in caso di utilizzo di aria compressa, la lineal@nentazione non dovra mai essere in-
teressata dal transito di qualsiasi tipo di aut@ogenel caso di attraversamento, la li-
nea dovra essere adeguatamente interrata e plistaralo di una canaletta in ferro o
in pvc al fine di non subire schiacciamenti o daygi@menti; i collegamenti fra diversi
tronconi di tubazione dovranno prevedere flangater® di sicurezza

= Durante le operazioni di confezionamento, iniezide#a miscela cementizia ed eventuale

=

=

=

=

=

=

tesatura dei capi di armatura devono essere presayzioni che devono comprendere le

seguenti istruzioni:

- l'area di confezionamento della miscela cementipira risultare completamente re-
cintata e non interessata dal traffico dei mezzihtiere

— le centrali di confezionamento devono risultareat®tdi tutti i sistemi di sicurezza,
compresi sistemi di arresto di emergenza e di femmaochina per consentire le opera-
zioni di pulizia o riparazione delle stesse

- nel caso di getti a pressione i flessibili, i giuntubinetti e le valvole di sicurezza de-
vono essere controllate preventivamente e periotiose dal punto di vista dell'usura
e scartati quando denunciano un deterioramenttiored un impiego molto prolunga-
to; prima di qualsiasi intervento di manutenziongarazione & necessario: fermare la
pompa, scaricare la pressione e chiedere autolizmaal preposto responsabile

- nel caso di messa in tensione delle armature la dexme essere delimitata e sorveglia-
ta e la fase di tesatura deve essere segnalaippositi segnalatori acustici e lumino-
si (girofari)

Per le operazioni di montaggio e manutenzione, doi@nrende necessario accedere a par-

ti sopraelevate della sonda di perforazione, dewssere utilizzate scale di accesso e piat-

taforme di lavoro provviste di parapetto e dispeisédnticaduta che devono far parte del-

l'equipaggiamento delle macchine

Qualora, in relazione alle caratteristiche del taved alle ridotte dimensioni della sonda

utilizzata, questa sia priva delle suddette prot@zai punti di accesso sopraelevati e non

risulti sempre possibile I'abbassamento del brapeiogli interventi manutentivi, devono

essere utilizzati allo scopo attrezzature ausdjagiuali cestelli e piattaforme elevabili abi-

litati per il sollevamento di persone, trabattediic.

Il personale addetto alle operazioni di installagiomanutenzione periodica ed interventi

in genere in posizione sopraelevata deve dispofaesuso di cinture di sicurezza con

doppie funi di trattenuta che consentano la m@béila permanenza in posizioni di lavoro

in condizioni di continua sicurezza

Il terreno del piano di appoggio della sonda dessere opportunamente spianato e costi-

pato

Nel caso di terreni cedevoli si deve ricorrere ecoagimenti opportuni quali ad esempio:

il riporto di inerti granulari oppure il ricorsopastre di ripartizione dei carichi

Prima di iniziare i lavori di scavo, la sonda deasere disposta su un piano orizzontale.

Dopo alcuni metri il controllo della orizzontalitkeve essere ripetuto

La zona di lavoro dell'aiuto perforatore deve tiswd protetta da contatti con parti mobili o

ostacoli fissi garantendo sempre un sufficientadeedi sicurezza

Deve essere previsto un dispositivo per l'arrdst®mergenza delle manovre ed il colle-

gamento costante con |'operatore tramite visioregtdio cuffie foniche

Tutte le manovre devono essere eseguite ad aste temmite dispositivi di blocco
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= L'abbigliamento di lavoro non deve presentare [gadlazzanti, fibbie, sciarpe, ecc.

= La sonda deve essere provvista di segnalatori iachistninosi di manovra che devono
permanere in funzione durante l'esercizio

= La zona di lavoro deve essere delimitata e segnalat barriere mobili o nastri colorati
giallo/nero o bianco/rosso

= Le attrezzature capaci di trasmettere vibraziorospo degli operatori devono essere do-
tate di tutti i dispositivi tecnici piu efficaci péa protezione dei lavoratori (dispositivi di
smorzamento, comandi a distanza, ecc.) ed esseterméi in stato di perfetta efficienza

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali o quanto altro capaci di ostacolecammino degli operatori

= Gli ostacoli fissi devono essere convenientemesg@alati e/o protetti

= Il terreno attorno alla zona deve essere tenutibopet! asciutto ricorrendo se del caso al
drenaggio e trattamento periodico con inerti

= | posti di lavoro e le superfici accessibili deflecchine (sonda) devono essere mantenuti
puliti da fango, olio o grasso

= A lavori ultimati I'area deve essere ripulita eleve provvedere a segnalare o proteggere le
eventuali parti emergenti dei pali (cavalletti nigtae nastri segnaletici)

= Le apparecchiature elettriche, oltre a risponderequisiti specifici per i lavori all'aperto,
devono avere grado di protezione compatibili camBiente di lavoro ed essere protette
contro i getti a pressione

= Tutti i motori a combustione interna devono esggoxvisti di silenziatori e carter di con-
tenimento del rumore

= Durante gli spostamenti si deve sempre abbass#ragtio di perforazione (mast) e nel
caso di terreni in forte pendenza é necessariorema mezzi di trasporto ausiliari (pale,
escavatori, ecc.)

= Gli accertamenti preliminari, le operazioni di siamsento e quelle di installazione devono
sempre essere dirette e verificate da un preposto

= Nella movimentazione delle aste, tiranti, attreamt che devono essere svolte manual-
mente, i lavoratori devono essere in numero seffitd ed adeguato per ripartire lo sforzo
fisico

= La diffusione delle polveri e fibre deve esseraitia al minimo ricorrendo, a seconda dei
casi, alla loro captazione e abbattimento o altéop&zione in umido

= Le superfici di lavoro ed i percorsi dei mezzi mauci devono essere irrorate periodica-
mente

= Nel caso di impiego di aria compressa con consdgueanriuscita dalla bocca del foro di
polvere e di detriti non completamente eliminaldigvono essere forniti ed utilizzati DPI
per la protezione delle vie respiratorie

= Tra le sostanze utilizzate alcune sono capaci idnaallergizzanti (riniti, congiuntiviti,
dermatiti allergiche da contatto). Una particolamtone allergizzante puo dare la miscela
di iniezione, pertanto i lavoratori addetti allase®lazione, ai getti ed alla manutenzione e
pulizia delle macchine ed impianti devono essengpaggiati e fare uso di DPI (guanti,
occhiali, indumenti protettivi, stivali)

= Nei lavori di manutenzione di macchine ed impiamdgvoratori possono essere esposti ad
oli minerali e derivati. Deve essere evitata larfazione di aerosoli vietando I'utilizzo a
pressione di tali prodotti. Gli addetti alle opecsz di manutenzione devono fare uso dei
DPI per la protezione del corpo e delle vie redpita quali guanti, indumenti protettivi
(tute), maschere monouso specifiche

Dispositivi di protezione individuali:
Alcuni DPI come elmetti, calzature di sicurezzajumenti protettivi (tute), guanti, devono
essere forniti a tutti, a prescindere dal lavoroltey altri DPI devono essere previsti solo
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dove non e possibile migliorare le condizioni amkédi con interventi tecnici (polveri, get-
ti, schizzi, rumore)
In generale sono da prendere in considerazione:
= Elmetti per la protezione per il capo per tuttvadratori
= Scarpe di sicurezza: per tutti i lavoratori, adattehe per luoghi bagnati (stivali) in pre-
senza di acqua e fango
= Guanti di protezione: per tutti i lavoratori connpale in acciaio, da impiegare durante la
movimentazione manuale dei carichi, montaggio endaggio delle aste, installazione del-
le tubazioni, manutenzioni, ecc.
= Vestiario di protezione: in generale tute da lavoomplete anche in due pezzi, ma aderen-
ti e prive di parti svolazzanti; per lavori parti@onente insudicianti o a contatto con aller-
geni (malte) o oli minerali e derivati (manutenz)odevono essere previsti indumenti di
ricambio in numero adeguato
= Occhiali di protezione: con protezione laterale p&avoratori esposti a polveri, getti e
schizzi (manutenzioni, confezione malte, ecc.)
= Protettori auricolari: cuffie di protezione per glidetti alla perforazione e tappi auricolari
monouso a disposizione del personale presente
= Cinture di sicurezza: disponibili in cantiere pactesso alle parti sopraelevate di macchi-
ne, impianti, attrezzature
= Cuffie foniche per collegamento del perforista sottomacchina in caso di mancanza di
contatto visuale

e Procedure di emergenza:

= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecnd®ve individuare la via di fuga ed indi-
carla agli addetti

= Cedimento del terreno di appoggio: in caso di cedim del terreno di appoggio sotto un
cingolo della sonda di perforazione deve essereeidiBamente sospesa l'attivita, evacua-
ta la zona circostante e si deve procedere al tidastento del terreno di appoggio dei
cingoli e degli stabilizzatori, ripristinando l'azontalita e la stabilita del mezzo prima di
riprendere i lavori

* Segnaletica:

= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone e mezzi non awatiiz
— Divieto di passaggio e sosta in prossimita deldieatore (sonda)
— Divieto di passaggio e sosta in prossimita del pakase di getto e di tesatura

= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Pericolo di inciampo
- Segnalazione temporanea di pericolo per la cirami@z (nastri giallo/nero e bian-

€0/rosso)

= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti di protezione obbligatori
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
— Protezione obbligatoria del viso
— Occhiali o schermi facciali obbligatori
— Veicoli a passo d'uomo

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esequi-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valamerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore e il valore, maggiore ¢ il rischio).

MICROPALI

Cadute dall'alto 2
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 2
Punture, tagli, abrasioni 2
Vibrazioni 2
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, flamme
Freddo
Elettrici 2
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 5
Cesoiamento, stritolamento 1
Caduta materiale dall’alto 1
Annegamento
Investimento 1
Movimentazione manuale dei carichi 2
Polveri, fibre 2
Fumi
Nebbie 1
Immersioni
Getti, schizzi 2
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni 2
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati 1

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistem| di
assorbimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari X
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o iso- X
lanti
Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella gjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.8

PALI TRIVELLATI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Valutazione ambientale: vegetale, colturale, artdgoa, urbana, geomorfologica
= Ispezioni ricerca sottosuolo
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Predisposizione macchine ed impianti
= Movimentazione autocarri € macchine operatrici
= Tracciamenti
= Preparazione del piano di lavoro dell'escavatore
= Posizionamento dell'escavatore
= Trivellazione del terreno (preforo)
= Infossaggio tubo di rivestimento (avampozzo) mediattrezzatura vibrante
= Scavo del palo
= Posa in opera della camicia a perdere
= Trasporto e posa delle gabbie di armatura
= Getto cls
= Estrazione dell'avampozzo mediante attrezzaturanib
= Pulizia e sgombero area

* Prescrizioni operative:
= Durante le operazioni di esecuzione del palo elguklmovimentazione dei componenti il
palo stesso (gabbie, camicie, ecc.) devono essese precauzioni che devono compren-
dere le seguenti istruzioni:

la zona di lavoro deve essere segnalata con idantlli e delimitata con barriere, an-
che mobili per impedire I'accesso ai non addetaari

il foro deve essere protetto prima di iniziare pe@zioni di scavo e le protezioni ri-
mosse solo a palo ultimato. | pali ultimati devassere comunque segnalati e delimi-
tati almeno con bandelle

lo spostamento delle attrezzature deve essere igselgli'operatore in cabina, in ac-
cordo con l'aiuto a terra, il cui compito & quall@ccertarsi che nella zona di manovra
non stazioni alcun mezzo e alcun altro lavoratore

durante la perforazione non deve essere presergenade in prossimita dell'area di
lavoro

devono sempre essere utilizzate due attrezzatwselldvamento: una con funzione di
macchina operatrice (infissione ed estrazioneadelihpozzo e getto del palo) ed una
con funzioni di apparecchio di sollevamento (gapb#micie a perdere) e quindi rego-
larmente omologata

gli interventi di riparazione e di manutenzioneladbrre devono essere eseguite uti-
lizzando le cinture di sicurezza collegate agliegip dispositivi anticaduta

gli utensili di scavo (benna, scalpello, fresa) KWewono mai essere depositati in piedi
poiché potrebbero cadere improvvisamente per ihoewcto del terreno di appoggio

in occasione del lavoro con illuminazione artifleigserale o notturno) deve essere
fornita una illuminazione diffusa dall'alto per &ve I'abbagliamento ed il contrasto tra
zone illuminate e zone d'ombra. Una illuminazioeselessere prevista verso la cima
dell'albero per consentire la visibilita delle fundella posizione degli oggetti sollevati
rispetto alle carrucole di testa
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= Durante le operazioni di assemblaggio e di depagtte gabbie di armature e di appron-
tamento delle camicie metalliche devono essereegyescauzioni che devono comprende-
re le seguenti istruzioni:

- l'area di assemblaggio e di deposito dovra riselltampletamente recintata e non inte-
ressata dal traffico dei mezzi di cantiere

- la movimentazione degli elementi all'interno ditdearea deve avvenire utilizzando
idonei apparecchi di sollevamento (gru o autogogpapagnati da addetto a terra

- il trasporto dall'area di assemblaggio e depoditarea di lavoro deve avvenire a mez-
zo di autocarri o carrelli

- per le operazioni di sollevamento devono essefizadte braghe costituite da fasce,
funi o catene di lunghezza e caratteristiche ndtelenee ai pesi da sollevare; i ganci
devono essere provvisti di dispositivi di chiusdedi'imbocco

= Durante le operazioni di confezionamento e stodcadel fango bentonitico devono esse-
re prese precauzioni che devono comprendere |leesggstruzioni:

- larea di confezionamento e stoccaggio del fangadmitico dovra risultare comple-
tamente recintata e segnalata e non deve interfeom le altre aree di lavoro o essere
interessata dal traffico dei mezzi di cantiere

- la centrale di confezionamento deve essere dotatattdi sistemi di sicurezza e di
controllo compresi gli arresti di emergenza e dime macchina per la sicura interru-
zione del funzionamento delle componenti in rotagjadurante le operazioni di puli-
zia e di riparazione delle medesime

- le vasche di raccolta del fango devono risultaramletamente recintate con parapetto
atto ad evitare cadute accidentali all'internoededische stesse. Le passerelle necessa-
rie per accedere alle attrezzature a centro vasoand essere provviste di scale di ac-
cesso a gradini e di parapetti completi e continui

= La zona di lavoro dell'escavatore deve essere datancon barriere, anche mobili, rigide
o flessibili (nastri) e opportunamente segnalate eleve essere impedito I'accesso al per-
sonale non autorizzato

= Lo scavo deve essere tenuto circoscritto da urpptta meglio se monolitico, atto ad im-
pedire la caduta dentro lo scavo durante le opamaai bordo scavo (misura della profon-
dita, controllo delle pareti, ecc.). Il parapettovch essere mantenuto in opera a partire da
quando lo scavo supera i 2 metri di profonditene &l completamento del palo

= | pali ultimati ad un livello inferiore al piano dampagna dovranno essere protetti con ta-
vole o colmati con materiale di scavo. Qualoraisévitabile la presenza di vuoti &€ neces-
sario recintare l'area anche con barriere molgjide o flessibili (transenne in legno o me-
talliche o nastri)

= Il personale addetto alle operazioni di manuterziperiodica dell'escavatore devono
comportare I'abbassamento del braccio. Quandoorigisulti possibile, si devono adotta-
re precauzioni atte ad evitare la caduta dall@t, a seconda del tipo di intervento, devo-
no prendere in considerazione le seguenti attrerzat

- scala fissa di accesso alle parti superiori ddtl@zzatura, provvista di gabbia di pro-
tezione

— cestello idraulico omologato per la elevazionealpirsone

— cinture di sicurezza e fune di trattenuta collegafane o guida fissa, disposta lungo il
braccio dell'escavatore

= Il terreno del piano di lavoro dell'escavatore dessere opportunamente spianato e costi-
pato

= Nel caso di terreni cedevoli si deve ricorrere ecbagimenti opportuni quali ad esempio:
il riporto di inerti granulari per uno spessoreatineno 30 cm oppure il ricorso a piastre di
ripartizione dei carichi

= Prima di iniziare i lavori di scavo, |'escavatoeve essere disposto su un piano orizzonta-
le. Il bracco deve risultare nel piano verticalepgedicolare a quello di appoggio. Dopo
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=

=

=

=

=
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alcuni metri di perforazione si deve procedere eddfica della orizzontalita e verticalita
dei piani suddetti, verifica che deve essere ripategolarmente

Devono essere rispettate le distanze di sicureazenacchine ed ostacoli fissi e tra mac-
china, personale addetto ed ostacoli fissi (alm&hom)

Gli operatori in aiuto devono essere in continuotatio visivo tra loro e con il manovrato-
re. L'escavatore deve essere provvisto e fare eissegnalatori acustici e luminosi di ma-
novra. Durante l'esercizio i girofari devono perer@nin funzione

La zona di lavoro deve essere delimitata e segnalat

Gli addetti devono fare uso di caschi e scarpécdrezza

Deve essere evitato i contatto del corpo dei ladworaon elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

| carichi non devono essere guidati con le manidsaono essere utilizzate aste rigide e/o
funi in fibra tessile

Per I'imbraco degli elementi sono da privilegisgepposite fasce; qualora si utilizzino fu-
ni metalliche, devono essere verificate periodicgame scartate quelle che presentano sfi-
lacciature o fili rotti

Tutti i lavoratori addetti alla movimentazione adpidei carichi devono essere dotati e fa-
re uso dei guanti e indumenti protettivi adeguati

Le attrezzature capaci di trasmettere vibraziomioapo degli operatori (escavatori, trivel-
le, pompe i getto, autobetoniere, ecc.) devonoresi®ate di tutti i dispositivi tecnici piu
efficaci per la protezione dei lavoratori (dispngiti smorzamento, comandi a distanza,
ecc.) ed essere mantenuti in stato di perfettaiefiza

Se nonostante gli accorgimenti tecnici risulta itehile I'esposizione degli addetti a vi-
brazioni (vibrazione per l'infissione delle camidierivestimento) si deve valutare |'oppor-
tunita di sottoporre gli esposti a sorveglianzdtaaia specifica

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali o quanto altro capaci di ostacolecammino degli operatori

Gli ostacoli fissi devono essere convenientemeegmalati e/o protetti (teste di pali ulti-
mati, ferri di armatura sporgenti dal terreno, ecc.

Il piano di calpestio, nell'intorno dello scavoydeessere tenuto sgombro da fango, detriti,
attrezzi da lavoro che possono intralciare e pram®@cadute, ricorrendo ove del caso al
drenaggio e trattamento periodico con inerti

Quando si procede al collegamento degli elemendraiatura e della camicia di acciaio
mediante saldatura, deve essere allontanato dalltirlavoro tutto il materiale facilmente
inflammabile. Le attrezzature ed i loro accesstubdzioni, flessibili, bombole, valvole,
manometri, ecc.) devono essere conservate, poateputilizzate in conformita alle indi-
cazioni del fabbricante. Le istruzioni per la cansgione, sostituzione e movimentazione
delle bombole devono essere rese note ai pregbagleaddetti

Nelle immediate vicinanze della zona di lavoro eveltenere a disposizione estintori por-
tatili in numero sufficiente. Non devono esseregage altre lavorazioni contemporanee e
gli addetti devono fare uso dei DPI idonei ad ewitaruciature e/o lesioni cutanee per con-
tatto con materiale ad alta temperatura, qualinguendumenti protettivi (grembiuli), cal-
zature di sicurezza, occhiali e/o maschere facdigdivoro devono essere segnalati e deli-
mitati con barriere anche mobili, integrate quapdssibile, da pannelli e/o teli ignifughi

Le apparecchiature elettriche, oltre a risponderequisiti specifici per i lavori all'aperto,
devono avere grado di protezione compatibili camBiente di lavoro ed essere protette
contro i getti a pressione

Le attivita di saldatura e/o di taglio termico deacessere opportunamente segnalate e de-
limitate con barriere anche mobili, integrate oesgbile da teli o pannelli ignifughi atti
ad evitare l'esposizione alle radiazioni da parteott addetti ai lavori. Gli addetti devono
fare uso di occhiali e/o schermi facciali ed essetoposti a sorveglianza sanitaria speci-
fica
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= Quando il rumore della lavorazione non puo esgemiato o ridotto, come nelle fasi di
scavo, vibrazione ed infossamento di tubi di riveshto, si devono porre in atto protezio-
ni ai posti di lavoro degli operatori (cabine, comdaa distanza) e le zone di lavoro devono
essere opportunamente perimetrate e segnalatedtecento della zona di influenza del
rumore elevato. | lavoratori esposti a rumore devessere sottoposti a sorveglianza sani-
taria e fare uso di DPI specifici (cuffie, tappi moaiso) in conformita a quanto previsto
dallo specifico rapporto di valutazione del rischionore

= Le parti di macchina in movimento devono essereeggge o protette, ove del caso devo-
no essere disposti dispositivi di arresto di emezge

= La traslazione in pendenza dell'escavatore deverdnesr mantenendo il braccio orientato
verso la salita e la benna sollevata a 30 - 50 @ntedreno

= Durante le fasi di perforazione deve essere vigdatbiunque di accedere tra i cingoli del-
I'escavatore o nella zona di rotazione del bractade zona deve essere rea inaccessibile
con delimitazioni e segnali

= Quando un tubo di rivestimento viene sostenutamabrsa oleodinamica vibrante, per es-
sere infisso nel terreno deve essere provvistmdraco di sicurezza tra il tubo e le estre-
mita della morsa per evitare il pericolo di sfilartee

= Periodicamente deve essere verificato il serraggiayiunti, bulloni, spine e quanto altro
soggetto ad essere allentato durante l'uso

= Gli operai a terra di aiuto all'operatore di maoehdevono sempre operare al di fuori del-
l'area di possibile caduta di oggetti dall'altoagigosita postazione predisposta ad essere in
contatto visivo e/o audio con l'operatore

= La movimentazione delle camicie e delle gabbie dessere effettuata con apparecchi di
sollevamento utilizzando punti di aggancio prewisti progetto. Le cinghie e/o funi di im-
braco devono essere idonee alle caratteristictengig del carico e periodicamente verifi-
cate; i ganci devono essere prowvisti di dispostibntro lo sganciamento accidentale

= La eventuale guida dei carichi con funi o aste demesnire a distanza di almeno 2 m dai
carichi sospesi

= La movimentazione manuale dei carichi deve essdotta al minimo e razionalizzata al
fine di non richiedere un eccessivo impegno fislebpersonale addetto

= Nella posa in opera degli elementi metallici delenice, delle gabbie di armatura, nel po-
sizionamento dei canali di getto del cls, nel énagtre le tubazioni di getto, nelle operazioni
di posa e rimozione delle attrezzature e partiatchina in genere, i lavoratori devono es-
sere in numero sufficiente ed adeguato per rigaltiisforzo fisico

= In relazione alle caratteristiche ed entita deicotar ['attivita di movimentazione manuale
dei carichi deve essere preceduta ed accompagaataadadeguata azione di formazione
ed informazione e di accertamento delle condiziinsalute dei singoli addetti (sorve-
glianza sanitaria specifica)

= La diffusione delle polveri e fibre deve esseretta al minimo irrorando periodicamente
le superfici di lavoro ed i percorsi dei mezzi nesuci

= Nei procedimenti di scavo a secco il materialeiglilta deve essere inumidito per evitare
la formazione di polvere durante la rimozione edasporto

= Tra le sostanze utilizzate alcune sono capaci idnaallergizzanti (riniti, congiuntiviti,
dermatiti allergiche da contatto). Una particolazone allergizzante puo dare il calce-
struzzo ed il fango bentonitico, pertanto i lavoraaddetti alla miscelazione, ai getti ed al-
la manutenzione e pulizia degli impianti, delle p@ntubazioni, ecc. devono fare uso di
DPI (guanti, occhiali, indumenti protettivi, stivalmentre gli altri lavoratori devono evita-
re di sostare o accedere alle aree di lavoro ntoralicompetenza

= Nei lavori di manutenzione di macchine ed impiaméivoratori possono essere esposti ad
oli minerali e derivati. Deve essere evitata larfazione di aerosoli vietando I'utilizzo a
pressione di tali prodotti. Gli addetti alle opecsz di manutenzione devono fare uso dei
DPI per la protezione del corpo e delle vie redpita quali guanti, indumenti protettivi
(tute), maschere monouso specifiche
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Dispositivi di protezione individuali:
Alcuni DPI come elmetti, calzature di sicurezzalumenti protettivi (tute), guanti, devono
essere forniti a tutti, a prescindere dal lavoroltey altri DPI devono essere previsti solo
dove non e possibile migliorare le condizioni amkédi con interventi tecnici (polveri, get-
ti, schizzi, rumore)
In generale sono da prendere in considerazione:
= Elmetti per la protezione per il capo per tuttvadratori
= Scarpe di sicurezza: per tutti i lavoratori, adattehe per luoghi bagnati (stivali) in pre-
senza di acqua e fango per gli addetti alla betead ai getti
= Guanti di protezione: per tutti i lavoratori, dapiegare durante la movimentazione ma-
nuale dei carichi, posa delle armature, getti, rremioni, ecc.
= Vestiario di protezione: in generale tute da lavoomplete anche in due pezzi, ma aderen-
ti e prive di parti svolazzanti; per lavori parti@onente insudicianti o a contatto con aller-
geni o oli minerali e derivati (manutenzioni) degoessere previsti indumenti di ricambio
in numero adeguato
= Occhiali di protezione: con protezione laterale p&avoratori esposti a polveri, getti e
schizzi (manutenzioni, confezionamento fanghi beititm, ecc.)
= Protettori auricolari: cuffie di protezione per glidetti alla perforazione e scavo al di fuori
delle cabine di manovra e tappi auricolari mono(gmhe lanapiuma) a disposizione di
tutto il personale presente
= Cinture di sicurezza: disponibili in cantiere pactesso alle parti sopraelevate di macchi-
ne, impianti, attrezzature

Procedure di emergenza:

= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecndmve individuare la via di fuga ed indi-
carla agli addetti

= Cedimento del terreno di appoggio: in caso di cedim del terreno di appoggio sotto un
cingolo della macchina operatrice deve essere inat@dente sospesa l'attivita, evacuata
la zona circostante e si deve procedere al corzsnbdto del terreno di appoggio, ripristi-
nando l'orizzontalita del piano di appoggio e lgigalita di quello di lavoro

= Caduta in acqua: in relazione alle dimensioni @b @d all'impiego di fanghi bentonitici,
deve essere valutata I'opportunita di tenere adisjne in cantiere di mezzi di soccorso
per eventuali cadute accidentali in acqua (giubesommergibili, anelli di salvataggio,
imbracature di sicurezza)

Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone e mezzi non awatiiz
— Divieto di accesso o avvicinamento al ciglio dedé@avo
— Divieto di passaggio e sosta in prossimita delfteatore (trivella)
= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Pericolo di inciampo
- Segnalazione temporanea di pericolo per la cirami@z (nastri giallo/nero e bian-
€0/rosso)
= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti di protezione obbligatori
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
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— Protezione obbligatoria del viso
— Occhiali o schermi facciali obbligatori
— Veicoli a passo d'uomo

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata t&pra 0 meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esequi-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valamerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore e il valore, maggiore ¢ il rischio).

PALI TRIVELLATI
Cadute dall’alto 2
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni
Punture, tagli, abrasioni
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello
Calore, flamme
Freddo
Elettrici
Radiazioni non ionizzanti
Rumore
Cesoiamento, stritolamento
Caduta materiale dall’alto
Annegamento
Investimento
Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi 1
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni 2
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati 2

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, |sk
stemi di assorbimento frenato di energig
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari X
Maschera antipolvere, apparecchi filtrgnX
o isolanti
Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le

misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili

all’utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno

I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella gjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.

IR INININ
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4.11.9 STRUTTURE IN C.A. IN FONDAZIONE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Movimento macchine operatrici
= Preparazione e posa casserature
= Approvvigionamento, lavorazione e posa ferro
= Getto calcestruzzo
= Sorveglianza e controllo della presa
= Disarmo delle casserature
= Pulizia e movimentazione delle casserature
= Ripristino viabilita

» Prescrizioni operative:

= Le scale a mano, se in legno, devono avere i piosstrati nei montanti e devono essere
provviste di tiranti sotto i due pioli estremi

= Le scale che presentano pioli rotti od altre an@madn devono essere utilizzate

= Le scale a mano in ferro devono essere integrewiste di dispositivi antisdrucciolevoli

= Le scale a mano durante I'uso devono essere figsate@do da evitare pericolosi sbanda-
menti o oscillazioni accentuate, oppure esserdé¢amipiede da altra persona

Cadute dall'alto

= Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persocbe possono comportare caduta da un pia-
no di lavoro ad un altro posto a quota inferioren@ma con dislivello maggiore i 2 me-
tri), devono essere impedite con misure i prevargigeneralmente costituite da parapetti
di trattenuta applicati a tutti i lati liberi didghi di lavoro o di passaggio sopraelevati

Seppellimento e sprofondamento

= Gli scavi devono essere realizzati e armati conchigsto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre cirtarsze influenti sulla stabilita ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistarspinte pericolose, causate anche da piog-
ge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo

= La messa in opera manuale o meccanica delle arenatdei sistemi di protezione (reti,
spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immadiante I'operazione di scavo. Devono
essere predisposti percorsi e mezzi per il sicacesso al fondo dello scavo e per il rapido
allontanamento in caso di emergenza. La presengeadi aperti deve essere in tutti i casi
adeguatamente segnalata

= Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i d@pali materiali, I'installazione di mac-
chine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il paggio e la sosta di veicoli

Urti, colpi, impatti e compressioni

= Le attivita che richiedono sforzi fisici violentierepentini devono essere eliminate o ri-
dotte anche attraverso I'impiego di attrezzatuosek alla mansione

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi perntipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro

= | depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigna sicura e agevole movimentazione

= Anche durante le fasi transitorie e/o di avanzamelelle lavorazioni di assemblaggio dei
casseri e durante la posa dei ferri occorre prestamassima attenzione alla stabilita degli
elementi di armatura, per impedirne la cadutasplistamento
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= Tutti i lavoratori devono indossare calzature dusezza con puntale antischiacciamento

Punture, tagli e abrasioni

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuevdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= Gli addetti alla lavorazione del ferro e all'impeedella sega circolare dovranno fare uso
dei guanti e degli schermi di protezione per ibv{ecchiali)

= Particolare attenzione deve essere prestata aidietipresa delle fondazioni che devono
essere protetti contro il contatto accidentaleawéirso la conformazione dei ferri o con
I'apposizione di una copertura in materiale restste

= Prima di permettere |'accesso alle zone in cuato sffettuato il disarmo delle strutture é
necessario provvedere alla rimozione di tutti bcdhie le punte, in questa fase i lavoratori
dovranno fare uso di calzature con suola imperftgabdei guanti

Vibrazioni

= Nelle strutture in c.a. tradizionale I'impiego dirazzature capaci di trasmettere vibrazioni
che interessano i lavoratori € limitato alla s@sef di vibrazione del calcestruzzo, peraltro
molto circoscritta come quantita e qualita

Scivolamenti e cadute a livello

= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibileneiferenze con zone in cui si trovano
persone

= | percorsi pedonali interni al cantiere, ancheaoaldio dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, maceraltro capace di ostacolare il cam-
mino degli operatori

= Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= Gli ostacoli fissi devono essere convenientemesg@alati e/o protetti

= Per ogni postazione di lavoro & necessario indasidla via di fuga piu vicina

= Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispotn@mpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturnel sase

Elettrici

= Prima di iniziare le attivita deve essere effetiuama ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di lieettriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatetti o indiretti con elementi in tensione
(rimozione della linea o sua protezione)

= Le attrezzature e gli utensili che possono esd#liezate in ambiente bagnato (es. vibrato-
ri per il calcestruzzo, lampade o fari mobili) dawcessere alimentate a bassissima tensio-
ne di sicurezza

Rumore

= Le attrezzature devono essere correttamente maatenuilizzate, in conformita alle indi-
cazioni del fabbricante, al fine di limitarne lamarosita eccessiva

= Durante il funzionamento gli schermi e le paratdledattrezzature devono essere mante-
nuti chiusi e dovranno essere evitati i rumoriiinut

= Durante le operazioni che comportano una elevaterosita (utilizzo sega circolare, di-
sarmo, ecc.) gi addetti devono fare uso dei DHfice tappi)

= Il personale non indispensabile deve essere atlatia

Caduta materiali dall'alto

= Qualora il terreno non offra garanzie sufficientieécessario proteggere le pareti degli sca-
vi con sistemi quali lo spritz beton e/o reti dittenuta

= |l ciglio superiore deve essere tenuto pulito endg@ da materiali e protetto con teli im-
permeabili per evitare gli effetti erosivi dell’acg piovana
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= | parapetti del ciglio superiore devono risultaomwenientemente arretrati e/o provvisti di
tavola fermapiede, anche al fine di evitare la tadiimateriali a ridosso dei posti di lavo-
ro a fondo scavo

= Tutti gli addetti devono fare uso dell’elmetto dofezione personale

Annegamento

= Nelle attivita in presenza di corsi 0 bacini d’aaglevono essere prese misure per evitare
'annegamento accidentale

= | lavori in prossimita di corsi o bacini d’acquarocondizioni simili devono essere pro-
grammati tenendo conto delle variazioni del livellel’acqua, prevedendo mezzi per la
rapida evacuazione

= Deve essere approntato un programma di prontoverés per il salvataggio delle persone
sorprese da irruzioni d’acqua o cadute in acquaegie le attrezzature necessarie

= Devono essere disponibili in cantiere giubbottomsnergibili

= Gli esposti al rischio, gli incaricati degli int&mnti di emergenza e tutti gli addetti al can-
tiere devono essere informati e formati sul congroento da tenere e addestrati in funzio-
ne dei relativi compiti

Investimento

= Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghilaoro devono essere approntati percorsi
sicuri

= Deve essere sempre impedito I'accesso agli estatieezone di lavoro

= All'interno del cantiere la circolazione degli aotezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il piu possibile simitjulle della circolazione sulle strade
pubbliche e la velocita deve essere limitata arsgalelle caratteristiche e condizioni dei
percorsi e dei mezzi

= La movimentazione dei carichi a mezzo degli appgdredi sollevamento deve essere se-
gnalata affinché il personale non strettamente s&g® alle operazioni di carico e scarico
possa allontanarsi

= Il percorso dei carichi da movimentare con i memeccanici non deve interferire con le
lavorazioni in corso: quando questo non sia teonéde realizzabile la manovra deve es-
sere tempestivamente segnalata per permettereoaatari di allontanarsi

= Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispotn@mpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturne uakressario

Movimentazione manuale dei carichi

= La movimentazione manuale dei carichi deve essdotta al minimo e razionalizzata al
fine di non richiedere un eccessivo impegno fislebpersonale addetto

= L’approvvigionamento dei materiali deve essereteféto il piu possibile con gli impianti
di trasporto e/o di sollevamento

= Durante le operazioni di getto con la gru 'addetéwe trovarsi ad una altezza tale da po-
ter manovrare senza eccessivo sforzo la benna

= Nelle operazioni di getto con la pompa gli addé¢tvono poter trattenere il tubo di manda-
ta in posizione verticale per evitare il trascinatoedell’apparecchiatura ed il conseguente
colpo di frusta

= In relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizione di salute degli
addetti

Polveri e fibre

= Nelle operazioni d preparazione dell'impasto dasaere evitata nei limiti del possibile la
produzione di polvere

= Nelle operazioni che presentano una elevata pditarguali il disarmo, la pulizia delle
tavole ed il carico dell'impastatrice, gli addetbvranno fare uso di apposite maschere per
la protezione delle vie respiratorie ed indossadeimenti idonei
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Getti e schizzi

= Durante le operazioni di getto i lavoratori addeftvranno indossare idonei gambali ed
indumenti protettivi impermeabili

Allergeni

= Il cemento pu0 causare dermatiti allergiche da attmt dovute alla presenza dei sali di
cromo e di cobalto contenuti al suo interno; deumdj essere evitato ogni contatto non
indispensabile con il materiale ed i lavoratori alew utilizzare gli appositi DPI (guanti
protettivi o creme barriera)

Oli minerali e derivati

= Nelle operazioni di stesura del disarmante sulésefrme devono essere attivate le misu-
re necessarie per impedire il contatto diretto idegksi con la pelle dell'operatore; si deve
verificare che non si tratti di prodotti cancerog@RA, PCB) ed occorre impedire la for-
mazione di aerosoli durante le fasi di lavorazioisando pennelli o spruzzatori a bassa
pressione

» Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:

= Casco
= Calzature di sicurezza
= Guanti
= Cuffie e tappi auricolari
= Tute di protezione del corpo
= Maschere antipolvere
= Occhiali di sicurezza e visiere
= Gambali
= Indumenti ad alta visibilita

* Procedure di emergenza:
= Collassi delle strutture durante la fase di arnsgtdr getto del calcestruzzo o durante il di-
sarmo delle carpenterie: € indispensabile duramstg fasi la presenza di un preposto con
specifica competenza in materia al fine di valugamrentamente la presenza di eventuali
sintomi di crolli o cedimenti repentini delle sturte e di disporre i conseguenti interventi
di rinforzo delle armature provvisorie o I'evacua® immediata della zona pericolosa

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
— Divieto di pulire o ingrassare organi in moto
— Divieto di eseguire riparazioni e registrazioniosgani in moto
= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Carichi sospesi
- Sostanze nocive o irritanti
— Pericolo di inciampo
= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti di protezione obbligatori
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
= Cartelli del codice della strada
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N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neldazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.

VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamentescii presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

STRUTTURE IN C.A. IN FONDAZIONE
Casseratura Posa ferri Getto
Cadute dall'alto 3 1 2
Seppellimento, sprofondamento 2 1 1
Urti, colpi, impatti, compressioni 1 1 1
Punture, tagli, abrasioni 2 3
Vibrazioni 1
Scivolamento, cadute a livello 1 1 1
Calore, fiamme 1
Freddo
Elettrici 1 1 1
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 1
Cesoiamento, stritolamento 1 2 1
Caduta materiale dall'alto 2 2 2
Annegamento 1 1 1
Investimento 1 1 1
Movimentazione manuale dei carichi 1 1
Polveri, fibre
Fumi 1
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi 1 1
Gas, vapori 1
Catrame e fumo
Allergeni 1 1
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X X X
Casco o elmetto di sicurezza X X X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta,
sistemi di assorbimento frenato di enler-
gia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X X X
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtran- X X
ti o isolanti
Occhiali di sicurezza e visiere X X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifica attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.10 STRUTTURE IN C.A. IN ELEVAZIONE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Movimento macchine operatrici
= Formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro
= Preparazione e posa casserature
= Approvvigionamento, lavorazione e posa ferro
= Protezione botole e asole
= Getto calcestruzzo
= Sorveglianza e controllo della presa
= Disarmo delle casserature
= Pulizia e movimentazione delle casserature
= Ripristino viabilita

» Prescrizioni operative:

= Le scale a mano, se in legno, devono avere i piosstrati nei montanti e devono essere
provviste di tiranti sotto i due pioli estremi

= Le scale che presentano pioli rotti od altre an@madn devono essere utilizzate

= Le scale a mano in ferro devono essere integrewiste di dispositivi antisdrucciolevoli

= Le scale a mano durante I'uso devono essere figsate@do da evitare pericolosi sbanda-
menti o oscillazioni accentuate, oppure esserdé¢amiipiede da altra persona

= E vietato arrampicarsi lungo i casseri e sostarei gedi sulle cravatte o su tavole dispo-
ste fra i tiranti per eseguire le operazioni diget

= Nei punti non protetti dai ponteggi esterni occapprontare passerelle di circolazione e
parapetti

= Le passerelle ed i parapetti possono anche esssiezati assieme con le casseforme

= Maturato i getto, I'asportazione dei puntelli eldelasseforme va effettuato gradatamente

= Va impedito che tavole e pezzi di legno cadan@ssti di passaggio mediante sharramen-
ti od altri opportuni accorgimenti

= Questa e una delle operazioni in cantiere che iphiede I'uso del casco da parte degli
addetti

= La zona di disarmo deve essere convenientementeatbal fine di evitare I'accesso ai
non addetti alle operazioni

= Il disarmo é la fase ove maggiore € il rischigdntura dei piedi, quindi devono essere u-
tilizzate le calzature di sicurezza

= Coloro che operano a terra 0 comunque ad un liwelégiore al piano di carpenteria sono
esposti al rischio di caduta di materiale dall'aRertanto devono fare sempre uso di ca-
sco per la protezione del capo

= Inoltre le zone di transito e di accesso devoneresdelimitate e protette con robusti im-
palcati (parasassi)

= Durante le operazioni di disarmo dei solai nesqueraio deve accedere alla zona ove tale
disarmo é in corso

= In tale zona di operazioni non si deve accede@diguando non sono terminate le opera-
zioni di pulizia e riordino, al fine di evitare giciampare nel materiale, di ferirsi con chio-
di, ecc.

Cadute dall'alto
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= Le perdite di stabilitd dell'equilibrio delle persoche possono comportare cadute da un
piano di lavoro ad un altro posto a quota inferidesono essere impedite con misure di
prevenzione costituite da parapetti di trattenyjaliaati a tutti i lati liberi di travi, impal-
cature, piattaforme, ripiani, balconi, passerellaaghi di lavoro o di passaggio sopraele-
vati

= | vani liberi all'interno della struttura devonosese coperti con materiale pedonabile o
protetti su tutti i lati liberi con solido parapett

= Qualora vengano impiegate scale a mano queste dessere trattenute o vincolate al fi-
ne di impedirne lo slittamento o il rovesciamento

= Le operazioni di carpenteria devono essere esefysié possibile operando dal solaio
sottostante, con l'ausilio di scale, trabattebin{p mobili, ponti su cavalletti, ponti a telaio

Seppellimento e sprofondamento

= Gli scavi devono essere realizzati e armati conchigsto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre cirtarsze influenti sulla stabilita ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistarspinte pericolose, causate anche da piog-
ge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo

= La messa in opera manuale o meccanica delle arenatdei sistemi di protezione (reti,
spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immadiante I'operazione di scavo. Devono
essere predisposti percorsi e mezzi per il sicacesso al fondo dello scavo e per il rapido
allontanamento in caso di emergenza. La presengeadi aperti deve essere in tutti i casi
adeguatamente segnalata

= Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i d@pali materiali, I'installazione di mac-
chine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il paggio e la sosta di veicoli

Urti, colpi, impatti e compressioni

= Le attivita che richiedono sforzi fisici violentierepentini devono essere eliminate o ri-
dotte anche attraverso I'impiego di attrezzatuomék alla mansione

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi perntipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indgmare posti di passaggio o di lavoro

= | depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigna sicura e agevole movimentazione

= Anche durante le fasi transitorie e/o di avanzamelelle lavorazioni di assemblaggio dei
casseri e durante la posa dei ferri occorre prestamassima attenzione alla stabilita degli
elementi di armatura, per impedirne la cadutasplistamento

= Tutti i lavoratori devono indossare calzature dusezza con puntale antischiacciamento

Punture, tagli e abrasioni

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuvdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= Gli addetti alla lavorazione del ferro e all'impeedella sega circolare dovranno fare uso
dei guanti e degli schermi di protezione per ibv{ecchiali)

= Particolare attenzione deve essere prestata aidietipresa delle fondazioni che devono
essere protetti contro il contatto accidentaleawéirso la conformazione dei ferri o con
I'apposizione di una copertura in materiale restste

= Prima di permettere |'accesso alle zone in cuato sffettuato il disarmo delle strutture é
necessario provvedere alla rimozione di tutti bchie le punte, in questa fase i lavoratori
dovranno fare uso di calzature con suola imperftgabdei guanti

Vibrazioni

= Nelle strutture in c.a. tradizionale I'impiego dirazzature capaci di trasmettere vibrazioni
che interessano i lavoratori € limitato alla s@sef di vibrazione del calcestruzzo, peraltro
molto circoscritta come quantita e qualita

Scivolamenti e cadute a livello
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= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibileneiferenze con zone in cui si trovano
persone

= | percorsi pedonali interni al cantiere, ancheaoaldio dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, maceraltro capace di ostacolare il cam-
mino degli operatori

= Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= Gli ostacoli fissi devono essere convenientemesg@alati e/o protetti

= Per ogni postazione di lavoro & necessario indasidia via di fuga piu vicina

= Deve essere assicurato il sicuro accesso ai pdatraro in piano, in elevazione ed in pro-
fondita e devono essere predisposti appositi caammémti con tavole affiancate per ripar-
tire il carico sui solai in costruzione, quandosigprevista la percorribilita

= Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispot@mpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturnel sase

Elettrici

= Prima di iniziare le attivita deve essere effetiuama ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di liedettriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatetti o indiretti con elementi in tensione
(rimozione della linea o sua protezione)

= Le attrezzature e gli utensili che possono esd#iezate in ambiente bagnato (es. vibrato-
ri per il calcestruzzo, lampade o fari mobili) dawcessere alimentate a bassissima tensio-
ne di sicurezza

Rumore

= Le attrezzature devono essere correttamente maatenuilizzate, in conformita alle indi-
cazioni del fabbricante, al fine di limitarne larrarosita eccessiva

= Durante il funzionamento gli schermi e le paratdledattrezzature devono essere mante-
nuti chiusi e dovranno essere evitati i rumoriiinut

= Durante le operazioni che comportano una elevaterosita (utilizzo sega circolare, di-
sarmo, ecc.) gi addetti devono fare uso dei DHfigce tappi)

= Il personale non indispensabile deve essere atlatia

Caduta materiali dall'alto

= Qualora il terreno non offra garanzie sufficientieécessario proteggere le pareti degli sca-
vi con sistemi quali lo spritz beton e/o reti dittenuta

= |l ciglio superiore deve essere tenuto pulito endg@ da materiali e protetto con teli im-
permeabili per evitare gli effetti erosivi dell'acg piovana

= | parapetti del ciglio superiore devono risultaomwenientemente arretrati e/o provvisti di
tavola fermapiede, anche al fine di evitare la tadiimateriali a ridosso dei posti di lavo-
ro a fondo scavo

= Tutti gli addetti devono fare uso dell’elmetto dotezione personale

= La rimozione della struttura di sostegno potra aireesolo dopo che il conglomerato ab-
bia raggiunto una resistenza sufficiente

= Durante la fase di disarmo la zona dei lavori desgere delimitata e deve esserne impedi-
to 'accesso ai non addetti ai lavori

= Le zone di accesso ai posti di lavoro o di transgposte a rischio di caduta di materiale
dall'alto devono essere protette da mantovane aspasi, normalmente ancorate ai pon-
teggi perimetrali e messe in opera in corrispondetet primo piano ed ai piani successivi
in funzione dello sviluppo in altezza della cosione

= Dovranno essere protette con robusti impalcati ehelpostazioni di lavoro fisse

= Gli utensili portatili devono essere fissati in n&aa sicura al corpo dell’operatore quando
questi si sposta nella zona di lavorazione

Annegamento
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= Nelle attivita in presenza di corsi 0 bacini d’aaglevono essere prese misure per evitare
'annegamento accidentale

= | lavori in prossimita di corsi o bacini d’acquarocondizioni simili devono essere pro-
grammati tenendo conto delle variazioni del livellel’acqua, prevedendo mezzi per la
rapida evacuazione

= Deve essere approntato un programma di prontoverés per il salvataggio delle persone
sorprese da irruzioni d’acqua o cadute in acquaegie le attrezzature necessarie

= Devono essere disponibili in cantiere giubbottomsnergibili

= Gli esposti al rischio, gli incaricati degli int&mnti di emergenza e tutti gli addetti al can-
tiere devono essere informati e formati sul congroento da tenere e addestrati in funzio-
ne dei relativi compiti

Investimento

= Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghilaoro devono essere approntati percorsi
sicuri

= Deve essere sempre impedito I'accesso agli estatieezone di lavoro

= All'interno del cantiere la circolazione degli aotezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il piu possibile simitjulle della circolazione sulle strade
pubbliche e la velocita deve essere limitata arsggalelle caratteristiche e condizioni dei
percorsi e dei mezzi

= La movimentazione dei carichi a mezzo degli appdredi sollevamento deve essere se-
gnalata affinché il personale non strettamente s&g® alle operazioni di carico e scarico
possa allontanarsi

= Il percorso dei carichi da movimentare con i memeccanici non deve interferire con le
lavorazioni in corso: quando questo non sia teonéde realizzabile la manovra deve es-
sere tempestivamente segnalata per permettereoaatari di allontanarsi

= Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispotn@mpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturne uakressario

Movimentazione manuale dei carichi

= La movimentazione manuale dei carichi deve essdotta al minimo e razionalizzata al
fine di non richiedere un eccessivo impegno fislebpersonale addetto

= L’approvvigionamento dei materiali deve essereteféto il piu possibile con gli impianti
di trasporto e/o di sollevamento

= Durante le operazioni di getto con la gru 'addetéwe trovarsi ad una altezza tale da po-
ter manovrare senza eccessivo sforzo la benna

= Nelle operazioni di getto con la pompa gli addé¢tvono poter trattenere il tubo di manda-
ta in posizione verticale per evitare il trascinatoedell’apparecchiatura ed il conseguente
colpo di frusta

= In relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizione di salute degli
addetti

Polveri e fibre

= Nelle operazioni d preparazione dell'impasto dasaere evitata nei limiti del possibile la
produzione di polvere

= Nelle operazioni che presentano una elevata pditarguali il disarmo, la pulizia delle
tavole e dei solai ed il carico dellimpastatrigk,addetti dovranno fare uso di apposite
maschere per la protezione delle vie respiratatiméossare indumenti idonei

Getti e schizzi

= Durante le operazioni di getto i lavoratori addeftvranno indossare idonei gambali ed
indumenti protettivi impermeabili

Allergeni
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= Il cemento pu0 causare dermatiti allergiche da attmt dovute alla presenza dei sali di
cromo e di cobalto contenuti al suo interno; deumdj essere evitato ogni contatto non
indispensabile con il materiale ed i lavoratori alew utilizzare gli appositi DPI (guanti
protettivi o creme barriera)

Oli minerali e derivati

= Nelle operazioni di stesura del disarmante sulésefrme devono essere attivate le misu-
re necessarie per impedire il contatto diretto idsgksi con la pelle dell'operatore; si deve
verificare che non si tratti di prodotti cancerog@RA, PCB) ed occorre impedire la for-
mazione di aerosoli durante le fasi di lavoraziosando pennelli o spruzzatori a bassa
pressione

» Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
= Casco
= Calzature di sicurezza
= Guanti
= Cuffie e tappi auricolari
= Tute di protezione del corpo
= Maschere antipolvere
= Occhiali di sicurezza e visiere

* Procedure di emergenza:
= Collassi delle strutture durante la fase di arnsgtdr getto del calcestruzzo o durante il di-
sarmo delle carpenterie: € indispensabile duramstg fasi la presenza di un preposto con
specifica competenza in materia al fine di valujamentamente la presenza di eventuali
sintomi di crolli o cedimenti repentini delle sturte e di disporre i conseguenti interventi
di rinforzo delle armature provvisorie o I'evacua® immediata della zona pericolosa

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
— Divieto di pulire o ingrassare organi in moto
— Divieto di eseguire riparazioni e registrazioniosgani in moto
= Cartelli con segnale di avvertimento:
Caduta materiali dall'alto
Carichi sospesi
Sostanze nocive o irritanti
Pericolo di inciampo
= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti di protezione obbligatori
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
= Cartelli del codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neldazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

STRUTTURE IN C.A. IN ELEVAZIONE

Carpenterig Lavorazio-| Posa ferro| Posa blog- Getto Disarmo

ne ferro chi e inte-

grazione
ferro

Cadute dall'alto 5 1 4 5 5 5

Seppellimento, sprofondamento 1 1 1 2

Urti, colpi, impatti, compressioni 3 2 2 3

N
N

Punture, tagli, abrasioni 3 3 3 3 1 2

Vibrazioni 1

Scivolamento, cadute a livello 1 1 1 3 2

Calore, fiamme 1 1

Freddo

Elettrici 1 1 1 1 1

Radiazioni non ionizzanti

Rumore 1 1 1

Cesoiamento, stritolamento 2 3 1 1 1 1

Caduta materiale dall'alto 3 3 3 4 3 3

Annegamento

Investimento 1 1

Movimentazione manuale dei carichi

=
[N
[ERN

Polveri, fibre 1 1 1

Fumi 1

Nebbie 1

Immersioni

Getti, schizzi 1 2

Gas, vapori 1

Catrame e fumo

Allergeni 1

Infezione da microrganismi

Amianto

Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Calzature di sicurezza X X X X X X

Casco o elmetto di sicurezza X X X X X X

Cinture di sicurezza, funi di trattenp-
ta, sistemi di assorbimento frenato| di
energia

Cuffie e tappi auricolari X

Guanti X X X X X X

Indumenti protettivi particolari

Maschera antipolvere, apparecchi fil- X X
tranti o isolanti

Occhiali di sicurezza e visiere X X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.11 MURATURE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Confezione malta
= Costruzione murature

* Prescrizioni operative:
= Porre in opera parapetti di trattenuta a protezdirtetti i lati liberi di travi, impalcature,
piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luagiHavoro o di passaggio sopraelevati
= Per le lavorazioni fino a 2 m di altezza possorseesutilizzati i ponti su cavalletti
= | tavoloni da 4 m di lunghezza devono poggiare sensp tre cavalletti e devono essere
almeno 4, ben accostati tra loro, fissati ai catale con la parte a sbalzo non eccedente i
20 cm
= L'utilizzo dei ponti mobili su ruote o trabattedleve rispettare le seguenti regole:
- laltezza del trabattello deve essere quella pl@wal fabbricante, senza l'impiego di
sovrastrutture
- le ruote devono essere bloccate
- deve essere ancorato alla costruzione secondtrleiai del fabbricante (di regola
ogni due piani)
- l'impalcato deve essere completo e fissato aglhgpip
— i parapetti devono essere di altezza regolare (amem), presenti sui 4 lati e comple-
ti di tavole fermapiede
— per l'accesso ai piani del trabattello devono essglizzate regolari scale a mano, non
quelle confezionate in cantiere, di altezza talsgzerare di almeno 1m il piano di ar-
rivo, provviste di dispositivi antisdrucciolevolggate o fissate in modo da non ribal-
tarsi, provviste di protezione (parapetto) quangpaste verso la parte esterna
= L'utilizzo delle scale a pioli deve essere limitat@uelle operazioni di breve durata che
non richiedono movimenti ampi o spostamenti al tatare, le scale devono comunque es-
sere fermate o tenute al piede da altra persona
= L'impiego delle scale doppie deve essere limit#italtezza di 5 m da terra e le stesse de-
vono essere provviste di catena o altro meccandiraofficiente resistenza che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite di sicurezza
= Se vengono utilizzate scale ad elementi innesjagste non devono superare l'altezza di
15 m senza essere assicurate a parti fisse; saghdzza della scala supera gli 8 m la stes-
sa deve essere dotata di rompi tratta per ridarfestcia di inflessione e comunque duran-
te I'esecuzione dei lavori una persona deve eaegalia terra una continua vigilanza
= Per le lavorazioni sui fronti esterni dotati di peggio perimetrale & necessario predisporre
appositi impalcati dotati di parapetto e tavolarfapiedeln nessun caso & concesso uti-
lizzare i ponti su cavalletti sopra gli impalcati cei ponteggi
= Per la fornitura dei materiali ai piani di lavorerpmezzo di gru devono essere costruiti ap-
positi balconi di servizio a sbalzo rispetto alnfrespizio dei ponteggi e sfalsati fra loro,
provvisti di parapetti completamente accecati eéwole
= Se si utilizzano montacarichi devono essere reatlizppositi castelli di tiro i cui impalca-
ti devono risultare sufficientemente ampi e protnss tutti i lati verso il vuoto di parapet-
ti e tavole fermapiede regolari, le aperture dévimento dei carichi devono essere ridotte
allo stretto necessario, protette ai due lati dausti staffoni in ferro ortogonali rispetto al-
I'apertura, che deve risultare provvista di ta¥elanapiede alta almeno 30 cm
= Verificare l'integrita degli impalcati e dei pardpg@rima di ogni inizio di attivita sui me-
desimi
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= Evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi esteaanche se in quel punto i lavori sono
terminati

= Quando per esigenze di lavoro alcune opere pr@nadi devono essere manomesse O fi-
mosse, appena ultimate quelle lavorazioni é indisaleile ripristinare le protezioni, co-
munque sempre prima di abbandonare quel luogovdrda queste attivitd devono essere
svolte sotto stretta sorveglianza di un prepostoemido uso di sistemi di sicurezza alterna-
tivi quali I'impiego di appositi DPI

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemlpiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (per esempio imbenitori o assicurati al corpo dell'addet-
to) e non devono ingombrare posti di passaggiolaviiro

= | depositi di materiali di qualsiasi genere in s&apile e mucchi devono essere organizza-
ti in modo da evitare crolli, cedimenti e permettana agevole e sicura movimentazione

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunqgue capaci di procurare lesioni; dove sia cmuea prevista la necessita di movi-
mentare materiali potenzialmente pericolosi gli ettidddevono far uso degli idonei DPI
previsti

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuvdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibilerifietenze con zone in cui si trovano per-
sone

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= Qualora le operazioni richiedano I'occupazionerti a piu corridoi di passaggio € oppor-
tuno interdire l'accesso alla zona interessatadit@oconclusione dei lavori

= Al termine delle operazioni, prima di ripristindtaccesso precedentemente impedito alla
zona interessata, € necessario ripulire l'arealelaiti di lavorazione capaci di interferire
con i percorsi dei mezzi e/o degli operatori

= Le attivita di saldatura o di taglio termico devoessere opportunamente segnalate con
barriere in modo da evitare I'esposizione a radrazia parte dei non addetti ai lavori

= Le operazioni che comportano l'impiego di attrezmat/o macchine ad elevata rumorosita
devono essere isolate dalle altre lavorazioniztee di intervento devono essere opportu-
namente perimetrate e segnalate con cartelli

= Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tndi paobili di macchine e parti fisse delle
medesime o di opere, strutture provvisionali ooalteve essere impedito limitando con
mezzi materiali il percorso delle parti mobili @segando stabilmente la zona pericolosa

= Qualora cid non risulti possibile deve essere iltauna segnaletica appropriata e devo-
no essere osservate opportune distanze di rispetto

= Per la movimentazione in quota dei materiali effeta tramite gli apparecchi di solleva-
mento occorre prestare la massima attenzionemalieaicatura degli elementi minuti

= Il sollevamento dei pallet di laterizi anche indalwati e legati con le reggette di plastica
non puo essere effettuato con la forca semplice

= | materiali voluminosi devono essere imbracatiunZione della loro dimensione e dello
spazio disponibile per la movimentazione, provveeeventualmente a vincolarli da terra
con apposite funi

= Devono essere evitati i depositi di materiali sanfeggi; quelli consentiti, necessari per
'andamento del lavoro, non devono eccedere |adtdella tavola fermapiede

= Non si devono sovraccaricare i ponti di servizio lpescarico dei materiali che non devo-
no diventare dei depositi: il materiale d'uso degsere ritirato al piu presto sui solai e
quello di risulta deve essere calato a terra
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= | posti di lavoro fissi e di passaggio obbligatesgmnati sotto le vie di corsa dei carichi
movimentati dagli apparecchi di sollevamento devessere protetti contro le cadute di
materiali dall'alto

= In tutte le operazioni in quota occorre evitaredauta dei detriti di lavorazione sulla zona
sottostante alla quale deve essere impedito I'acces

= Nelle operazioni di preparazione dell'impasto deibdte dovra essere evitata nei limiti del
possibile la produzione di polvere

= Nel caso di lavorazioni che presentano una elgualigerosita (carico dell'impastatrice, ta-
glio dei laterizi, ecc.) gli addetti dovranno farso di apposite maschere per la protezione
delle vie respiratorie ed indossare indumenti idone

= L'utilizzo di sostanze capaci di azioni allergizizgniniti, congiuntiviti, dermatiti allergi-
che da contatto) deve essere preceduto da unaziale delle schede di sicurezza del
materiale stesso effettuata con la collaborazigiemdico competente. Qualora le lavo-
razioni presentino fattori di rischio non diversanteeabbattibili € necessario che gli addet-
ti utilizzino gli appositi DPI (guanti protettivi oreme barriera, maschere per la protezione
del viso, indumenti protettivi, maschere per latprne delle vie respiratorie)

» Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
= Casco
= Calzature di sicurezza
= Guanti
= Cuffie e tappi auricolari
= Maschere antipolvere
= Tute di lavoro
= Schermi e visiere
= Attrezzature di protezione anticaduta

* Procedure di emergenza:
= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecndmve individuare la via di fuga ed indi-
carla agli addetti

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
= Cartelli con segnale di avvertimento:
Caduta materiali dall'alto
Caduta con dislivello
Carichi sospesi
Sostanze nocive o irritanti
Pericolo di inciampo
= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti di protezione obbligatori
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
— Protezione obbligatoria del viso
— Protezione obbligatoria contro le cadute dall'alto
N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata feprea o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

MURATURE
Confezione malta Costruzione murature
Cadute dall'alto 1 4
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 3 3
Punture, tagli, abrasioni 2 2
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 3
Calore, fiamme
Freddo
Elettrici 4 1
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 1 1
Cesoiamento, stritolamento 3 2
Caduta materiale dall'alto 2 4
Annegamento
Investimento
Movimentazione manuale dei carichi 2 2
Polveri, fibre 4 1
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi 2 1
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni 1 1
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X X
Casco o elmetto di sicurezza X X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sist¢mi X
di assorbimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X X
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtrantli o X
isolanti
Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.12

INTONACI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

Operazioni da eseguire:
= Confezione malta
= Formazione intonaco

Prescrizioni operative:
= Porre in opera parapetti di trattenuta a protezdintetti i lati liberi di travi, impalcature,
piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luagiiavoro o di passaggio sopraelevati
= Per le lavorazioni fino a 2 m di altezza possorseesutilizzati i ponti su cavalletti
= | tavoloni da 4 m di lunghezza devono poggiare sensp tre cavalletti e devono essere

almeno 4, ben accostati tra loro, fissati ai catale con la parte a sbalzo non eccedente i

20 cm
= L'utilizzo dei ponti mobili su ruote o trabattedleve rispettare le seguenti regole:

l'altezza del trabattello deve essere quella pr@wal fabbricante, senza l'impiego di
sovrastrutture

le ruote devono essere bloccate

deve essere ancorato alla costruzione secondérleiai del fabbricante (di regola
ogni due piani)

l'impalcato deve essere completo e fissato aglbgpip

i parapetti devono essere di altezza regolare (aram), presenti sui 4 lati e comple-
ti di tavole fermapiede

per l'accesso ai piani del trabattello devono essglizzate regolari scale a mano, non
quelle confezionate in cantiere, di altezza talswzerare di almeno 1m il piano di ar-
rivo, provviste di dispositivi antisdrucciolevolggate o fissate in modo da non ribal-
tarsi, provviste di protezione (parapetto) quandpakste verso la parte esterna

= L'utilizzo delle scale a pioli deve essere limitat@uelle operazioni di breve durata che
non richiedono movimenti ampi o spostamenti al tatare, le scale devono comunque es-
sere fermate o tenute al piede da altra persona

= L'impiego delle scale doppie deve essere limit#italtazza di 5 m da terra e le stesse de-
vono essere provviste di catena o altro meccandiraofficiente resistenza che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite di sicurezza

= Se vengono utilizzate scale ad elementi innesjagste non devono superare l'altezza di
15m senza essere assicurate a parti fisse; sedhdmza della scala supera gli 8m la stessa
deve essere dotata di rompi tratta per ridurredecfa di inflessione e comunque durante
I'esecuzione dei lavori una persona deve eserdtaterra una continua vigilanza

= Per le lavorazioni sui fronti esterni dotati di peggio perimetrale & necessario predisporre
appositi impalcati dotati di parapetto e tavolarfapiedeln nessun caso & concesso uti-
lizzare i ponti su cavalletti sopra gli impalcati cei ponteggi

= Per la fornitura dei materiali ai piani di lavorerpmezzo di gru devono essere costruiti ap-
positi balconi di servizio a sbalzo rispetto alnfi@spizio dei ponteggi e sfalsati fra loro,
provvisti di parapetti completamente accecati @vole

= Se si utilizzano montacarichi devono essere reatlizppositi castelli di tiro i cui impalca-
ti devono risultare sufficientemente ampi e protngs tutti i lati verso il vuoto di parapet-
ti e tavole fermapiede regolari, le aperture dévimento dei carichi devono essere ridotte
allo stretto necessario, protette ai due lati dausti staffoni in ferro ortogonali rispetto al-
I'apertura, che deve risultare provvista di ta¥elanapiede alta almeno 30 cm

= Verificare l'integrita degli impalcati e dei pardgipg@rima di ogni inizio di attivita sui me-
desimi
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= Evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi esteaanche se in quel punto i lavori sono
terminati

= Quando per esigenze di lavoro alcune opere pr@nadi devono essere manomesse O fi-
mosse, appena ultimate quelle lavorazioni é indisaleile ripristinare le protezioni, co-
munque sempre prima di abbandonare quel luogovdrda queste attivitd devono essere
svolte sotto stretta sorveglianza di un prepostoetido uso di sistemi di sicurezza alterna-
tivi quali I'impiego di appositi DPI

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemlpiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (per esempio imbenitori o assicurati al corpo dell'addet-
to) e non devono ingombrare posti di passaggiolavidiro

= | depositi di materiali di qualsiasi genere in s&apile e mucchi devono essere organizza-
ti in modo da evitare crolli, cedimenti e permettana agevole e sicura movimentazione

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni; dove sia cmua prevista la necessita di movi-
mentare materiali potenzialmente pericolosi gli ettidddevono far uso degli idonei DPI
previsti

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuvdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibilerifietenze con zone in cui si trovano per-
sone

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o latro capace di ostaedlacammino degli operatori

= Qualora le operazioni richiedano I'occupazionerti a piu corridoi di passaggio € oppor-
tuno interdire l'accesso alla zona interessatadit@oconclusione dei lavori

= Al termine delle operazioni, prima di ripristindtaccesso precedentemente impedito alla
zona interessata, € necessario ripulire l'arealelaiti di lavorazione capaci di interferire
con i percorsi dei mezzi e/o degli operatori

= Le operazioni che comportano l'impiego di attrezmat/o macchine ad elevata rumorosita
devono essere isolate dalle altre lavorazioniztes di intervento devono essere opportu-
namente perimetrate e segnalate con cartelli

= Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tndi paobili di macchine e parti fisse delle
medesime o di opere, strutture provvisionali ooalteve essere impedito limitando con
mezzi materiali il percorso delle parti mobili @segando stabilmente la zona pericolosa

= Qualora cio non risulti possibile deve essere iltauna segnaletica appropriata e devo-
no essere osservate opportune distanze di rispetto

= Per la movimentazione in quota dei materiali effeta tramite gli apparecchi di solleva-
mento occorre prestare la massima attenzionemabieaicatura degli elementi minuti

= | materiali voluminosi devono essere imbracatiunZione della loro dimensione e dello
spazio disponibile per la movimentazione, provveeeventualmente a vincolarli da terra
con apposite funi

= Devono essere evitati i depositi di materiali sanfeggi, quelli consentiti, necessari per
'andamento del lavoro, non devono eccedere |adtdella tavola fermapiede

= Non si devono sovraccaricare i ponti di servizio lpescarico dei materiali che non devo-
no diventare dei depositi: il materiale d'uso degsere ritirato al piu presto sui solai e
quello di risulta deve essere calato a terra

= | posti di lavoro fissi e di passaggio obbligatsmnati sotto le vie di corsa dei carichi
movimentati dagli apparecchi di sollevamento devessere protetti contro le cadute di
materiali dall'alto

= In tutte le operazioni in quota occorre evitaredauta dei detriti di lavorazione sulla zona
sottostante alla quale deve essere impedito I'acces
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= Nelle operazioni di preparazione dell'impasto degbnaci dovra essere evitata nei limiti
del possibile la produzione di polvere

= Nel caso di lavorazioni che presentano una elepabeerosita (carico dellimpastatrice,
pulizia delle superfici intonacate, ecc.) gli adddobvranno fare uso di apposite maschere
per la protezione delle vie respiratorie ed indosgadumenti idonei

= Durante le operazioni di spruzzo dell'intonacovolatori addetti devono indossare idonei
gambali ed indumenti protettivi impermeabili

= La pressione della pompa e la distanza dalla pdeeteattare devono essere proporzionate
alle caratteristiche del materiale

= Il personale non strettamente necessario deveeesentanato

= La zona di lavoro deve essere opportunamente sggretielimitata con barriere

= L'utilizzo di sostanze capaci di azioni allergizizgniniti, congiuntiviti, dermatiti allergi-
che da contatto) deve essere preceduto da unaziale delle schede di sicurezza del
materiale stesso effettuata con la collaborazigiemdico competente. Qualora le lavo-
razioni presentino fattori di rischio non diversanteeabbattibili € necessario che gli addet-
ti utilizzino gli appositi DPI (guanti protettivi oreme barriera, maschere per la protezione
del viso, indumenti protettivi, maschere per latprne delle vie respiratorie)

» Dispositivi di protezione individuali:
In generale sono da prendere in considerazione:
= Casco
= Calzature di sicurezza
= Guanti
= Cuffie e tappi auricolari
= Maschere antipolvere
= Tute di lavoro
= Schermi e visiere
= Attrezzature di protezione anticaduta

* Procedure di emergenza:
= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecnd®ve individuare la via di fuga ed indi-
carla agli addetti

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
= Cartelli con segnale di avvertimento:
Caduta materiali dall'alto
Caduta con dislivello
Carichi sospesi
Sostanze nocive o irritanti
Pericolo di inciampo
= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti di protezione obbligatori
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
— Protezione obbligatoria del viso
— Protezione obbligatoria contro le cadute dall'alto
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N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata t&pra 0 meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valamerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore e il valore, maggiore ¢ il rischio).

INTONACI
Confezione malta Formazione intonaci
Cadute dall'alto 1
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni
Punture, tagli, abrasioni
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, flamme
Freddo
Elettrici 2
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 1 3
Cesoiamento, stritolamento 3
Caduta materiale dall’alto
Annegamento
Investimento
Movimentazione manuale dei carichi 1
Polveri, fibre 2
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi 3
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni 1 2
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X X
Casco o elmetto di sicurezza X X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistem| di X
assorbimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X X
Guanti X X
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o iso- X X
lanti
Occhiali di sicurezza e visiere X X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella gjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.13

RIPRISTINI STRUTTURALI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

Operazioni da eseguire:
= Carpenteria in legno
= Carpenteria metallica di rafforzamento
= Getto
= Copertura

Prescrizioni operative:
= Qualora si intenda far uso di degli accorgimemntitstirali predisposti nelle opere interes-
sate, il loro stato di conservazione e la loro &tiper I'uso che se ne intende fare devono
essere verificati preliminarmente
= Prima di iniziare lavori entro pozzi, cunicoli, f&5 camini, cisterne, serbatoi, parti di im-
pianti ed ambienti confinati in genere, si devecpere all'accertamento della presenza di
depositi, fanghi, incrostazioni, gas, vapori e gosé pericolose. Si deve inoltre accertare
la respirabilita dell'aria nell'atmosfera interna
= Nei suddetti ambienti & vietato fumare, tenere ataimotori a combustione, far funziona-
re apparecchi per la produzione di calore o fianecheffettuare operazioni di saldatura e
taglio a gas o elettrici, se non si provvede adiptazione o diluizione dei gas e vapori en-
tro i limiti tollerabili ed al rifornimento dell'@& consumata dai processi termici e dalla re-
spirazione delle persone presenti
= L'accesso per i lavori ai posti elevati deve essgvole e sicuro. Qualora non risultino
sufficienti gli accorgimenti strutturali predispogievono essere utilizzate attrezzature au-
siliarie quali andatoie, passerelle, scale od mltiei dispositivi
= Nei lavori che espongono a rischi di caduta dédl'alentro cavita, qualora non sia possibi-
le disporre impalcati di protezione o parapettioglerai addetti devono fare uso di idonee
cinture di sicurezza con bretelle collegate a fiirirattenuta. La fune di trattenuta deve es-
sere assicurata, direttamente o mediante anellvesbe lungo una fune appositamente
tesata, a parti stabili delle opere fisse o prsieviali, 0 ad altri idonei sistemi che comun-
que limitino la eventuale caduta a non oltre 1,5 m
= | ponti auto sollevanti, cestelli, piattaforme divbro mobili in genere, non devono essere
utilizzati come apparecchi di sollevamento
= | ponti su ruote o trabattelli possono esserezatlii solo nelle condizioni di stabilita pre-
viste dal fabbricante che deve essere assicurataroporaneamente alla mobilita
= In tutti gli altri casi si deve ricorrere a pontegeetallici fissi o ad altre attrezzature omo-
logate
= Per le lavorazioni fino a 2 m di altezza é prefiégihtilizzare ponti su cavalletti o trabattel-
li
= L'utilizzo dei ponti mobili su ruote o trabattedleve rispettare le seguenti regole:
- laltezza del trabattello deve essere quella pl@wal fabbricante, senza I'impiego di
sovrastrutture
- le ruote devono essere bloccate
— deve essere ancorato alla costruzione secondtrleiai del fabbricante (di regola
ogni due piani)
- l'impalcato deve essere completo e fissato aglhgpip
— i parapetti devono essere di altezza regolare (aem), presenti sui 4 lati e comple-
ti di tavole fermapiede
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— per l'accesso ai piani del trabattello devono essglizzate regolari scale a mano, non
quelle confezionate in cantiere, di altezza talswgzerare di almeno 1m il piano di ar-
rivo, provviste di dispositivi antisdrucciolevolggate o fissate in modo da non ribal-
tarsi, provviste di protezione (parapetto) quangdpaste verso la parte esterna

= L'utilizzo delle scale a pioli deve essere limitat@uelle operazioni di breve durata che
non richiedono movimenti ampi o spostamenti al tatare, le scale devono comunque es-
sere fermate o tenute al piede da altra persona

= L'impiego delle scale doppie deve essere limitditaltazza di 5m da terra e le stesse de-
vono essere provviste di catena o altro meccandiraofficiente resistenza che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite di sicurezza

= Se vengono utilizzate scale ad elementi innesjagste non devono superare l'altezza di
15m senza essere assicurate a parti fisse, seghdnza della scala supera gli 8m la stessa
deve essere dotata di rompi tratta per ridurredecfa di inflessione e comunque durante

I'esecuzione dei lavori una persona deve eserdtaterra una continua vigilanza

= Le perdite di stabilita dell'equilibrio delle persoche possono comportare cadute da un

piano di lavoro ad un altro posto a quota inferidesono essere impedite con misure di

prevenzione costituite da parapetti di trattenyjaliaati a tutti i lati liberi di travi, impal-

cature, piattaforme, ripiani, balconi, passerellaaghi di lavoro o di passaggio sopraele-
vati

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuvdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibileneiiferenze con zone in cui si trovano
persone

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono essempre mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= Le zone di accesso ai posti di lavoro o di transgposte a rischio di caduta di materiale
dall'alto devono essere protette da mantovane &s@ssi, normalmente ancorate ai pon-
teggi perimetrali e messe in opera in corrispondete 1° piano ed ai piani successivi in
funzione dello sviluppo in altezza della costruzion

= Gli utensili portatili, gli attrezzi e gli apparducper I'impiego manuale devono essere te-
nuti in buono stato di conservazione ed efficieazguando non utilizzati devono essere

tenuti in condizioni di equilibrio stabile (fissati maniera sicura al corpo dell'operatore o

riposti in contenitori) e non devono ingombraretpdspassaggio o di lavoro

= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibileneiferenze con zone in cui si trovano
persone

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= Qualora le operazioni richiedano I'occupazionerti a piu corridoi di passaggio € oppor-
tuno interdire l'accesso alla zona interessatadit@oconclusione dei lavori

= Al termine delle lavorazioni, prima di ripristinafaccesso precedentemente impedito alla
zona interessata, € necessario ripulire l'arealelaiti di lavorazione capaci di interferire
con i percorsi dei mezzi e/o degli operatori

= Nelle lavorazioni che presentano una elevata pobitr si deve ricorrere a metodi di lavo-
ro che limitino al minimo I'emissione di polveriguvedendo, a seconda dei casi, all'inu-
midimento dei materiali, all'aspirazione localizzatlla pulizia delle zone di lavoro, al
trattamento e rimozione dei detriti

Dispositivi di protezione individuali:
= Si deve sempre fare uso di casco, guanti, calzdigieurezza con suola antiscivolo
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= Si deve far uso di maschere monouso per la pratezielle vie respiratorie, ortoprotettori,
indumenti protettivi completi, occhiali per lavali sverniciatura, scalpellatura e simili

* Procedure di emergenza:
= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecntgve individuare una via di fuga da man-
tenere sgombra da ostacoli o impedimenti che $g®ale potra utilizzare per la normale
circolazione e in caso di emergenza ed indicaticaggetti
= Per l'esecuzione dei lavori in ambienti confinagivel essere assicurato il continuo colle-
gamento con personale in grado di intervenire pimoehte

» Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:

Divieto di accesso alle persone non autorizzate
Divieto di fumo o di impiego di fiamme libere

= Cartelli con segnale di avvertimento:

Caduta con dislivello
Carichi sospesi

Caduta materiali dall'alto
Pericolo di inciampo
Sostanze nocive o irritanti

= Cartelli con segnale di prescrizione:

Protezione individuale contro le cadute obbligatori
Casco di protezione obbligatorio

Calzature di sicurezza obbligatorie

Guanti di protezione obbligatori

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie

= Cartelli codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata feprea o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

LAVORAZIONE E DE|

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esequi-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valamerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore e il valore, maggiore ¢ il rischio).

RIPRISTINI STRUTTURALI

Carpenteria in legng Carpenteria metalljca
di rafforzamento

Getto

Cadute dall'alto 5 1 2

Seppellimento, sprofondamento 1

Urti, colpi, impatti, compressioni 1

Punture, tagli, abrasioni

Vibrazioni

Scivolamento, cadute a livello

Calore, flamme

Freddo

Elettrici

Radiazioni non ionizzanti

Rumore

Cesoiamento, stritolamento

Caduta materiale dall’alto

Annegamento

Investimento

[EnY

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri, fibre

Fumi

Nebbie

Immersioni

Getti, schizzi

Gas, vapori

Catrame e fumo

Allergeni

Infezione da microrganismi

Amianto

Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Calzature di sicurezza

X

X

Casco o elmetto di sicurezza

X

X

Cinture di sicurezza, funi di tratten

ta, sistemi di assorbimento frenato| di

energia

Cuffie e tappi auricolari

Guanti

Indumenti protettivi particolari

Maschera antipolvere, apparecchi fil- X

tranti o isolanti

Occhiali di sicurezza e visiere X X X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella gjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.14

RIPRISTINI MURARI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

Operazioni da eseguire:
= Confezione malta
= Ripristini murature e intonaci

Prescrizioni operative:
= Qualora si intenda far uso di degli accorgimemntitstirali predisposti nelle opere interes-
sate, il loro stato di conservazione e la loro &tinper I'uso che se ne intende fare devono
essere verificati preliminarmente
= Prima di iniziare lavori entro pozzi, cunicoli, & camini, cisterne, serbatoi, parti di im-
pianti ed ambienti confinati in genere, si devecpere all'accertamento della presenza di
depositi, fanghi, incrostazioni, gas, vapori e aosé pericolose. Si deve inoltre accertare
la respirabilita dell'aria nell'atmosfera interna
= Nei suddetti ambienti & vietato fumare, tenere ataimotori a combustione, far funziona-
re apparecchi per la produzione di calore o fianecheffettuare operazioni di saldatura e
taglio a gas o elettrici, se non si provvede adiptazione o diluizione dei gas e vapori en-
tro i limiti tollerabili ed al rifornimento dell'@& consumata dai processi termici e dalla re-
spirazione delle persone presenti
= L'accesso per i lavori ai posti elevati deve essgevole e sicuro. Qualora non risultino
sufficienti gli accorgimenti strutturali predispogievono essere utilizzate attrezzature au-
siliarie quali andatoie, passerelle, scale od mltiei dispositivi
= Nei lavori che espongono a rischi di caduta dédl'alentro cavita, qualora non sia possibi-
le disporre impalcati di protezione o parapettioglerai addetti devono fare uso di idonee
cinture di sicurezza con bretelle collegate a fiirirattenuta. La fune di trattenuta deve es-
sere assicurata, direttamente o0 mediante anellvestbe lungo una fune appositamente
tesata, a parti stabili delle opere fisse o prsieviali, 0 ad altri idonei sistemi che comun-
que limitino la eventuale caduta a non oltre 1,5 m
= | ponti auto sollevanti, cestelli, piattaforme dvbro mobili in genere, non devono essere
utilizzati come apparecchi di sollevamento
= | ponti su ruote o trabattelli possono esserezatlii solo nelle condizioni di stabilita pre-
viste dal fabbricante che deve essere assicurataroporaneamente alla mobilita
= In tutti gli altri casi si deve ricorrere a pontegeetallici fissi o ad altre attrezzature omo-
logate
= Per le lavorazioni fino a 2 m di altezza é preféihtilizzare ponti su cavalletti o trabattel-
li
= L'utilizzo dei ponti mobili su ruote o trabattetleve rispettare le seguenti regole:
- laltezza del trabattello deve essere quella pl@wal fabbricante, senza l'impiego di
sovrastrutture
- le ruote devono essere bloccate
- deve essere ancorato alla costruzione secondtrleiai del fabbricante (di regola
ogni due piani)
- l'impalcato deve essere completo e fissato aglhgpip
— i parapetti devono essere di altezza regolare (aien), presenti sui 4 lati e completi
di tavole fermapiede
- per l'accesso ai piani del trabattello devono essglizzate regolari scale a mano, non
quelle confezionate in cantiere, di altezza talsgaerare di almeno 1m il piano di ar-
rivo, provviste di dispositivi antisdrucciolevolggate o fissate in modo da non ribal-
tarsi, provviste di protezione (parapetto) quangpaste verso la parte esterna
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= L'utilizzo delle scale a pioli deve essere limitat@uelle operazioni di breve durata che
non richiedono movimenti ampi o spostamenti al tatare, le scale devono comunque es-
sere fermate o tenute al piede da altra persona

= L'impiego delle scale doppie deve essere limit#italtazza di 5 m da terra e le stesse de-
vono essere provviste di catena o altro meccandiraofficiente resistenza che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite di sicurezza

= Se vengono utilizzate scale ad elementi innesjagste non devono superare l'altezza di
15m senza essere assicurate a parti fisse, sedhdmza della scala supera gli 8 m la stes-
sa deve essere dotata di rompi tratta per ridarfestcia di inflessione e comunque duran-
te I'esecuzione dei lavori una persona deve eaegalia terra una continua vigilanza

= Le perdite di stabilitd dell'equilibrio delle persoche possono comportare cadute da un
piano di lavoro ad un altro posto a quota inferidesono essere impedite con misure di
prevenzione costituite da parapetti di trattenyjaliaati a tutti i lati liberi di travi, impal-
cature, piattaforme, ripiani, balconi, passerellaaghi di lavoro o di passaggio sopraele-
vati

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuvdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibileneriferenze con zone in cui si trovano
persone

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono essempre mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= Le zone di accesso ai posti di lavoro o di transgposte a rischio di caduta di materiale
dall'alto devono essere protette da mantovane &s@ssi, normalmente ancorate ai pon-
teggi perimetrali e messe in opera in corrispondefe 1° piano ed ai piani successivi in
funzione dello sviluppo in altezza della costrugion

= Gli utensili portatili, gli attrezzi e gli apparducper I'impiego manuale devono essere te-
nuti in buono stato di conservazione ed efficieazguando non utilizzati devono essere
tenuti in condizioni di equilibrio stabile (fissati maniera sicura al corpo dell'operatore o
riposti in contenitori) e non devono ingombraretpdspassaggio o di lavoro

= | percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibileneiiferenze con zone in cui si trovano
persone

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= Qualora le operazioni richiedano I'occupazionerti a piu corridoi di passaggio € oppor-
tuno interdire l'accesso alla zona interessatadit@oconclusione dei lavori

= Al termine delle lavorazioni, prima di ripristinafaccesso precedentemente impedito alla
zona interessata, € necessario ripulire l'arealelaiti di lavorazione capaci di interferire
con i percorsi dei mezzi e/o degli operatori

= Nelle lavorazioni che presentano una elevata pobitr si deve ricorrere a metodi di lavo-
ro che limitino al minimo I'emissione di polverigmvedendo, a seconda dei casi, all'inu-
midimento dei materiali, all'aspirazione localizzatlla pulizia delle zone di lavoro, al
trattamento e rimozione dei detriti

Dispositivi di protezione individuali:
= Si deve sempre fare uso di casco, guanti, calzdigieurezza con suola antiscivolo
= Si deve far uso di maschere monouso per la pratezielle vie respiratorie, ortoprotettori,
indumenti protettivi completi, occhiali per lavati sverniciatura, scalpellatura e simili
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* Procedure di emergenza:
= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecntigve individuare una via di fuga da man-
tenere sgombra da ostacoli o impedimenti che $q®ale potra utilizzare per la normale
circolazione e in caso di emergenza ed indicaticadgetti
= Per l'esecuzione dei lavori in ambienti confinagvel essere assicurato il continuo colle-
gamento con personale in grado di intervenire gimoehte

» Segnaletica:

= Cartelli con segnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
— Divieto di fumo o di impiego di fiamme libere

= Cartelli con segnale di avvertimento:
- Caduta con dislivello
— Carichi sospesi
— Caduta materiali dall'alto
— Pericolo di inciampo
- Sostanze nocive o irritanti

= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Protezione individuale contro le cadute obbligatori
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Guanti di protezione obbligatori
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere

da parte delle imprese dovra essere valutata feprea o meno delle attivita indicate.
VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEIl
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore é il valore, maggiore € il rischio).

RIPRISTINI MURARI
Confezione malta Ripristini murature e intona
Cadute dall'alto 1 3
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 3 2
Punture, tagli, abrasioni 2 2
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 2
Calore, fiamme
Freddo
Elettrici 4 1
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 1 1
Cesoiamento, stritolamento 3 1
Caduta materiale dall'alto 2 3
Annegamento
Investimento
Movimentazione manuale dei carichi 2 2
Polveri, fibre 4 1
Fumi
Nebbie
Immersioni
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Getti, schizzi 2 1
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni 1 1
Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Calzature di sicurezza X X
Casco o elmetto di sicurezza X X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sist¢mi X

di assorbimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari

Guanti X X
Indumenti protettivi particolari

Maschera antipolvere, apparecchi filtrant|{ o X X
isolanti

Occhiali di sicurezza e visiere
Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjfeca attivita per il singolo addetto ai lavori.

4.11.15 TINTEGGIATURA E VERNICIATURA

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEILATTIVITA'

» Operazioni da eseguire:
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Preparazione delle superfici
= Preparazione dei prodotti (primer, vernici, ecc.)
= Trattamento delle superfici a spruzzo
= Trattamento delle superfici a pennello
= Pulizia e manutenzione delle attrezzature
= Pulizia e sgombero area

» Prescrizioni operative:

= L'utilizzo di sostanze capaci di azioni allergiztzgniniti, congiuntiviti, dermatiti allergi-
che da contatto) deve essere preceduto da unazialue delle schede di sicurezza del
materiale stesso effettuata con la collaboraziaieridico competente. Qualora le lavo-
razioni presentino fattori di rischio non diversanmseabbattibili & necessario che gli addet-
ti utilizzino gli appositi DPI (guanti protettivi oreme barriera, maschere per la protezione
del viso, indumenti protettivi, maschere per latprmne delle vie respiratorie)

= Quando si é tenuti a lavorare con prodotti contgrsmtventi in locali non ventilati o ven-
tilati insufficientemente si deve provvedere a iutarg artificialmente il posto di lavoro
con un ventilatore

= Nel caso in cui le sostanze pericolose fosseroeanombustibili si deve fare in modo che
nelle vicinanze non ci siano sorgenti di accensione

= | singoli componenti, le sostanze ausiliarie editagdvanno immagazzinati sotto chiave,
in ordine separato fra loro, in locali appositaneaiéstinati e sufficientemente ventilati

= Durante la manipolazione dei prodotti si devonaugegscrupolosamente le seguenti istru-
zioni:
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— evitare le fonti di innesco quali fuoco apertonsitlie, superfici calde, radiazioni calo-
riche e simili, che si possono creare fumando aseld

— evitare di utilizzare stufe elettriche e apparecthaffreddamento

— ricorrere all'uso di apparecchi elettrici antidgfianti, come ventilatori e lampade a
torcia

— delimitare la zona di preparazione dei prodotg edne di lavoro mediante sbarramen-
ti e cartelli di avvertimento

- se i prodotti non vengono conservati negli imbalagriginali, i contenitori devono
essere parimenti contrassegnati e chiusi per impeglialsiasi spargimento di liquido
o fuga di vapori

- sui posti di lavoro deve essere consentito consemaateriali in quantita non superio-
re a quelle strettamente necessarie per assiaumarsvolgimento regolare del lavoro

— il posto di lavoro e I'ambiente circostante vargrauti ben puliti

— in caso di perdite o spargimenti il materiale vianglato ricorrendo a mezzi di assor-
bimento o di pulizia prescritti dal fabbricantganni, gli stracci ed i filacci vanno usa-
ti una sola volta

- deve essere definita con particolare attenziomaddalita di smaltimento degli even-
tuali residui di lavorazione (contenitori usati,Zredi assorbimento e pulizia, ecc.)

— deve essere evitato il contatto diretto della pedle solventi o prodotti contenenti sol-
venti, con acidi, liscive o prodotti contenentidia liscive, vernici o resine reattive e
relativi componenti

— tutti gli esposti devono seguire una scrupolosanigipersonale che deve comprendere
anche il lavaggio delle mani, dei guanti, dellezatre e degli altri indumenti indossa-
ti

— la pelle va pulita con acqua calda e sapone ecEssario con mezzi di pulizia specia-
li, senza uso di solventi in quanto distruggonpidlermide, lo strato naturale che con-
tribuisce a difendere la pelle contro gli agenteas

- linalazione di vapori di solventi e diluenti pwidi prodotti contenenti solventi puo
dar luogo ad infortuni gravi per causa diretta G®&mamento, affezioni bronchiali,
ecc.) o indiretta. Lo stesso dicasi dei vapori sihgprigionano durante processi lavora-
tivi con vernici e resine reattive (epossidicheligatere, poliuretaniche). Tutti i posti
di lavoro in cui si manipolano e/o impiegano tatgotti devono disporre di una otti-
ma ventilazione naturale o artificiale. Il modo pificace per evacuare i vapori & quel-
lo di aspirarli direttamente vicino ai luoghi dirfoazione. Se la ventilazione non per-
mette di eliminare completamente il pericolo diosgicazione si devono utilizzare
maschere con filtri al carbone attivo o appare@thialimentazione artificiale d'aria
fresca (necessari per l'applicazione di poliuretarspruzzo e nei lavori in genere in
ambienti confinati)

— quasi tutte le sostanze impiegate sono capaciahieallergizzanti (riniti, congiuntivi-
ti, dermatiti allergiche da contatto), pertantdoilo utilizzo deve essere preceduto da
una valutazione delle schede di sicurezza, rilésaal produttore/fabbricante, in col-
laborazione con il medico competente

= Per l'esecuzione dei lavori su parti sopraelevat®o essere scelte opere provvisionali
che offrano le migliori garanzie contro il rischkdocaduta dal piano di lavoro

= Quando non sono previsti ponteggi metallici fispasserelle, balconi o ponti sospesi di
corredo delle opere, si devono utilizzare idonéeezzature quali ponteggi autosollevanti,
cestelli o piattaforme su braccio idraulico carrgionteggi sviluppabili, ponti mobili su
ruote o trabattelli, ponti su cavalletti

= Porre in opera parapetti di trattenuta a protezdintetti i lati liberi di travi, impalcature,
piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luagiiavoro o di passaggio sopraelevati

= Per le lavorazioni fino a 2 m di altezza possorseesutilizzati i ponti su cavalletti
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= | tavoloni da 4 m di lunghezza devono poggiare sensp tre cavalletti e devono essere
almeno 4, ben accostati tra loro, fissati ai catale con la parte a sbalzo non eccedente i
20 cm
= L'utilizzo dei ponti mobili su ruote o trabattedleve rispettare le seguenti regole:
- laltezza del trabattello deve essere quella pl@wal fabbricante, senza l'impiego di
sovrastrutture
- le ruote devono essere bloccate
— deve essere ancorato alla costruzione secondtrleiai del fabbricante (di regola
ogni due piani)
- l'impalcato deve essere completo e fissato aglbgpip
— | parapetti devono essere di altezza regolare (arien), presenti sui 4 lati e completi
di tavole fermapiede
— per l'accesso ai piani del trabattello devono essglizzate regolari scale a mano, non
quelle confezionate in cantiere, di altezza talswgzerare di almeno 1m il piano di ar-
rivo, provviste di dispositivi antisdrucciolevolggate o fissate in modo da non ribal-
tarsi, provviste di protezione (parapetto) quangpakste verso la parte esterna
= L'uso di imbracature di sicurezza con attacchi @oessternali e funi di trattenuta e siste-
mi anticaduta deve essere limitato ai soli lavonpreparazione delle superfici e di verni-
ciatura manuale dei tralicci, pali e orditure miathke in genere, presso le quali sia possibi-
le un sicuro ancoraggio e quando non sia possibiberere ad opere provvisionali
= L'utilizzo delle scale a pioli deve essere limitatle sole lavorazioni di preparazione delle
superfici e di verniciatura manuale, le scale devoomunque essere fermate o tenute al
piede da altra persona
= L'impiego delle scale doppie deve essere limitditaltezza di 5m da terra e le stesse de-
vono essere provviste di catena o altro meccandiraofficiente resistenza che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite di sicurezza
= Se vengono utilizzate scale ad elementi innesjagste non devono superare l'altezza di
15m senza essere assicurate a parti fisse; sedhdmza della scala supera gli 8m la stessa
deve essere dotata di rompi tratta per ridurredecfa di inflessione e comunque durante
I'esecuzione dei lavori una persona deve eserdtaterra una continua vigilanza
= Per le lavorazioni sui fronti esterni dotati di peggio perimetrale & necessario predisporre
appositi impalcati dotati di parapetto e tavolarfapiedeln nessun caso & concesso uti-
lizzare i ponti su cavalletti sopra gli impalcati cei ponteggi
= Le pistole, lance, diffusori utilizzati per la véciatura a macchina, capaci di trasmettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, devono essetaté di soluzioni tecniche efficaci per la
protezione dei lavoratori (impugnature antivibrampdispositivi di smorzamento, ecc.) ed
essere mantenute in stato di perfetta efficienza
= Nella verniciatura a macchina i compressori d'da@ono essere di tipo silenziato e tenuti
sufficientemente lontano dalle pistole e dai difiusl fine di non incrementare i livelli di
emissione sonora per sovrapposizione
= Se si utilizzano montacarichi devono essere reatlizppositi castelli di tiro i cui impalca-
ti devono risultare sufficientemente ampi e protnss tutti i lati verso il vuoto di parapet-
ti e tavole fermapiede regolari, le aperture dévimento dei carichi devono essere ridotte
allo stretto necessario, protette ai due lati dausti staffoni in ferro ortogonali rispetto al-
I'apertura, che deve risultare provvista di ta¥elanapiede alta almeno 30 cm
= Verificare l'integrita degli impalcati e dei pardipg@rima di ogni inizio di attivita sui me-
desimi
= Evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi estaanche se in quel punto i lavori sono
terminati
= Quando per esigenze di lavoro alcune opere pra@nadi devono essere manomesse O fi-
mosse, appena ultimate quelle lavorazioni é indisaleile ripristinare le protezioni, co-
munque sempre prima di abbandonare quel luogovdrda queste attivitd devono essere
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svolte sotto stretta sorveglianza di un prepostoetido uso di sistemi di sicurezza alterna-
tivi quali I'impiego di appositi DPI

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemlpiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quandoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (per esempio imbenitori o assicurati al corpo dell'addet-
to) e non devono ingombrare posti di passaggiolavidiro

= Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmee con elementi taglienti o pungenti o
comunqgue capaci di procurare lesioni; dove sia cmuea prevista la necessita di movi-
mentare materiali potenzialmente pericolosi gli ettidddevono far uso degli idonei DPI
previsti

= Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiatuevdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= | percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= Qualora le operazioni richiedano I'occupazionerti a piu corridoi di passaggio € oppor-
tuno interdire l'accesso alla zona interessataditzoconclusione dei lavori

= Al termine delle operazioni, prima di ripristindtaccesso precedentemente impedito alla
zona interessata, € necessario ripulire l'arealelaiti di lavorazione capaci di interferire
con i percorsi dei mezzi e/o degli operatori

= Per la movimentazione in quota dei materiali effeta tramite gli apparecchi di solleva-
mento occorre prestare la massima attenzionemalieaicatura degli elementi minuti

= | materiali voluminosi devono essere imbracatiunZione della loro dimensione e dello
spazio disponibile per la movimentazione, provveeeventualmente a vincolarli da terra
con apposite funi

= | posti di lavoro fissi e di passaggio obbligatesgmnati sotto le vie di corsa dei carichi
movimentati dagli apparecchi di sollevamento devessere protetti contro le cadute di
materiali dall'alto

= In tutte le operazioni in quota occorre evitaredauta dei detriti di lavorazione sulla zona
sottostante alla quale deve essere impedito I'acces

» Dispositivi di protezione individuale:
In generale sono da prendere in considerazione:

= Elmetti per la protezione del capo: per i lavore¢siposti a caduta di materiale dall'alto

= Copricapo di protezione: per tutti i lavoratori,atternativa all'elmetto quando non ricor-
rano gli estremi

= Scarpe di sicurezza: per tutti i lavoratori, conlale tomaia resistenti agli oli, agli acidi, ai
solventi e suola antiscivolo

= Guanti di protezione: per tutti i lavoratori, rdsisti a prodotti a base di petrolio, benzina,
oli, solventi e vernici

= Vestiario di protezione: tute da lavoro completeimsolo pezzo del tipo pesante in cotone
trattato con disponibilitd di un numero adeguateute di ricambio e di tute monouso per
lavorazioni particolari

= Maschere per gli occhi per tutti i lavoratori camnsrmo laterale

= Protettori auricolari: tappi monouso in lanapiunea futti i lavoratori

= Creme barriera: per proteggere eventuali partcdgdo lasciate scoperte

= Cinture di sicurezza anticaduta

* Procedure di emergenza:
= Per ogni postazione di lavoro il Direttore Tecndmve individuare la via di fuga ed indi-
carla agli addetti
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= Nei lavori in ambienti confinati deve essere assituil collegamento continuo con il per-
sonale all'esterno in grado di intervenire, ricode al collegamento visivo o a cuffie foni-
che

= In caso di manifestazioni di intontimento, mal&sth, vertigini, malessere, vomito, si deve
immediatamente sospendere l'attivita ed uscirgriallaperta e, se necessario, ricorrere alle
cure del medico

= In cantiere ed in prossimita delle lavorazioni dev@ssere tenuti a portata di mano estin-
tori di primo intervento in caso di incendio

e Segnaletica:
= Cartelli con segnale di divieto:

Divieto di passaggio e sosta in prossimita deNerdazioni
Vietato fumare e usare fiamme libere
Vietato mangiare e bere sul luogo di lavoro
Vietato l'accesso a persone e mezzi non autorizzati
= Cartelli con segnale di avvertimento:

— Sostanze nocive o irritanti

— Caduta materiali dall'alto

— Caduta con dislivello

— Carichi sospesi

— Pericolo di inciampo

— Pericolo di esplosione o incendio
= Cartelli con segnale di prescrizione:

— Casco di protezione obbligatorio

— Calzature di sicurezza obbligatorie

— Guanti di protezione obbligatori

— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie

— Indumenti protettivi del corpo obbligatori

— Ocechiali di protezione chiusi (maschere) obbligator

— Protezione obbligatoria dell'udito

— Protezione obbligatoria contro le cadute dall'alto

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere

da parte delle imprese dovra essere valutata t&pra 0 meno delle attivita indicate.
VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valamerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore e il valore, maggiore ¢ il rischio).

TINTEGGIATURA E VERNICIATURA
Cadute dall'alto 5

Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni
Punture, tagli, abrasioni

Vibrazioni 1
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, fiamme

Freddo

Elettrici 1
Radiazioni non ionizzanti

Rumore 1
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Cesoiamento, stritolamento
Caduta materiale dall’alto 1
Annegamento

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre

Fumi

Nebbie

Immersioni

Getti, schizzi

Gas, vapori 3
Catrame e fumo
Allergeni 3
Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati

w

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, [si- X
stemi di assorbimento frenato di energia

Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari X
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o X
isolanti

Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati guandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella gjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.

4.11.16 SCAVO DI SBANCAMENTO E DI FONDAZIONE E MOVIMENTI TE RRA
PER REALIZZAZIONE STRADA

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

» Operazioni da eseguire:
= Valutazione ambientale: vegetale, colturale, arldgeco, urbano, geomorfologico
= Ispezione ricerca sottosuolo
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Predisposizione e posa sostegni contro terra
= Movimento autocarri e macchine operatrici
= Scavi di shancamento
= Deposito provvisorio materiali di scavo
= Carico e rimozione materiali di scavo
= Formazione rilevati, cassonetti e costipatura
= Scavi di fondazione

* Prescrizioni operative:
= qualunque lavoro di scavo deve essere preceduto daa analisi geotecnica del terre-
no che in relazione alle caratteristiche del lavoraovra portare a determinarne i fat-
tori di stabilita
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= le persone non devono sostare o transitare o camuegsere presenti nel campo di azione
dell'escavatore, né alla base o sul ciglio del tedrattacco

= le persone non devono accedere al ciglio supederéronte di scavo: la zona pericolosa
sara delimitata con barriere mobili o segnalataaggportuni cartelli

= il ciglio superiore deve essere pulito e spianato

= le pareti devono essere controllate per eliminanerégolarita ed evitare eventuali distac-
chi di blocchi o di sassi (disgaggio)

= prima di accedere alla base della parete di scavertarsi del completamento dei lavori,
armature comprese, quando previste

= quando e possibile la caduta di materiali dall'sitdeve sempre fare uso del casco di pro-
tezione

= i mezzi meccanici non dovranno mai avvicinarsiiglia dello scavo

= non devono essere effettuati depositi, anche seemtamei, in prossimita del ciglio dello
scavo

= e buona norma arretrare convenientemente i parabéite di evitare sia i depositi che il
transito dei mezzi meccanici in prossimita delioiguperiore

Caduta dall'alto

= la zona di avanzamento del fronte dello scavo @sgere chiaramente segnalata e delimi-
tata e ne deve essere impedito I'accesso al pdespoa autorizzato

= qualora si verifichino situazioni che possono cortgre la caduta da un piano di lavoro ad
un altro posto a quota inferiore con dislivello miage di 2 metri, i lati accessibili dello
scavo e/o del rilevato devono essere protetti ppositi parapetti

= l'accesso ai posti di lavoro nei pozzi di fondaaateve essere predisposto con rampe di
scale, anche verticali, purché sfalsate tra lormneatvallate da pianerottoli di riposo posti
a distanza non superiore a 4 metri 'uno dall’altro

Seppellimento e sprofondamento

= i lavori di scavo devono essere preceduti da uerémmento delle condizioni del terreno e
delle opere eventualmente esistenti nella zonasssata

= devono essere adottate tecniche di scavo adatteistbstanze che garantiscano anche la
stabilita degli edifici, delle opere preesistentigdle loro fondazioni

= gli scavi devono essere realizzati e armati conohigsto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre cirtarsze influenti sulla stabilitd ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistargpinte pericolose, causate da piogge, infil-
trazioni, cicli di gelo e disgelo

= particolare attenzione deve essere dedicata @teeat(tubazioni, cavidotti) sotterranee pa-
rallele alla direzione di scavo poste nelle immeliacinanze dello stesso per evitare fra-
namenti o distacchi di materiale dovuti alla presedi materiale di riporto non omogeneo
con il resto del terreno

= la messa in opera manuale o meccanica delle arenatdei sistemi di protezione (pannel-
li, reti spritz beton, ecc.) deve di regola segummediatamente 'operazione di scavo

= devono essere predisposti percorsi e mezzi papitlo allontanamento in caso di emer-
genza

= la presenza di scavi aperti deve essere in to#tsi adeguatamente segnalata

= sul ciglio degli scavi devono essere vietati i d@pali materiali, I'installazione di macchi-
ne pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passegg la sosta di veicoli

= durante la formazione di rilevati si deve render&ccessibile la zona sottostante il fronte
di avanzamento mediante barriere mobili e segralédionea

= quando é prevista I'entrata di persone nei pozfodiazione, le pareti devono essere ar-
mate in relazione alle caratteristiche naturalitdeleno e delle modifiche che esse posso-
no subire nel corso dei lavori

= l'armatura deve essere posta in opera man manprolede lo scavo
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= le attivita che richiedono sforzi fisici violenticerepentini devono essere eliminate o ridot-
te anche attraverso I'impiego di attrezzature i@oaléa mansione

Urti, colpi, impatti e compressioni

= gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pernipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro

= i depositi anche provvisori di materiali in catagige o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigma sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

Vibrazioni

= le attrezzature capaci di trasmettere vibraziommaspo degli operatori (es. rullo compres-
sore, escavatore) devono essere dotate di tutposiitivi tecnici piu efficaci per la prote-
zione dei lavoratori (dispositivi di smorzamental) @ssere mantenuti in stato di perfetta
efficienza

Scivolamenti, cadute a livello

= i percorsi pedonali interni al cantiere, ancheaaidio dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, maceraltro capace di ostacolare il cam-
mino degli operatori

= tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= gli ostacoli fissi devono essere convenientemegeg@alati e/o protetti (es. ferri di picchet-
tatura e tracciamento, attraversamento di altrezefe

= per ogni postazione di lavoro & necessario indaidda via di fuga piu vicina

= deve altresi provvedersi per il sicuro accessooatii lavoro in piano e sul fondo dello
scavo

= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturne

Elettrici

= prima di iniziare le attivita deve essere effetiuaha ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di liedettriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatetti o indiretti con elementi in tensione

= i percorsi e la profondita delle linee interratenaunicolo in tensione devono essere rile-
vati e segnalati in superficie quando interessareitdmente la zona di lavoro

= devono essere formulate apposite e dettagliate is@zioni scritte per i preposti e gli
addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche

Rumore

= le attrezzature devono essere correttamente maatedwitilizzate, in conformita alle in-
dicazioni del fabbricante, al fine di limitarnerlamorosita eccessiva

= durante il funzionamento le cabine ed i carter idegtavatori devono essere mantenuti
chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili

= il personale non strettamente necessario alle davami dovra allontanarsi dalla zona inte-
ressata e gli addetti dovranno adottare i dispogiii protezione individuali conformi a
quanto indicato nel rapporto di valutazione del ovene de del caso essere sottoposti a
sorveglianza sanitaria

= le attivita piu rumorose, come ad esempio quelle cbmportano I'impiego di martelli
demolitori devono essere opportunamente perime¢raggnalate

Caduta materiali dall'alto

= l'avvicinamento dei mezzi meccanici ai bordi supardegli scavi deve essere limitato con
sistemi di sicuro arresto al fine di evitare ildgrericoloso avvicinamento (es. travi fissate
a terra con paletti metallici)

= i cigli superiori degli scavi devono essere tempuiiti e sgombri da materiali e protetti con
teli impermeabili per evitare gli effetti erosivellacqua piovana
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= i parapetti del ciglio superiore devono risultaomwenientemente arretrati e/o provvisti di
tavola fermapiede, anche al fine di evitare la tadiimateriali a ridosso dei posti di lavo-
ro a fondo scavo

= prima dell'accesso del personale al fondo delles@anecessario effettuare il disgaggio e,
ove del caso, difendere le pareti

= in corrispondenza dell’apertura superiore dei pdzzondazione deve essere realizzato un
rialzo, anche mediante il prolungamento dell'evatguarmatura interna, avente lo scopo
di impedire la caduta di materiale minuto all’intere con altezza di almeno 0.30 metri
sulla superficie circostante

= tutti gli addetti devono fare uso dell’elmetto dofezione personale

Annegamento

= nelle attivita in presenza di corsi o bacini d’aaglevono essere prese misure per evitare i
rischi di annegamento

= i lavori di scavo e di movimento terra in prossardi corsi o bacini d’acqua o in condizio-
ni simili devono essere programmati tenendo coette drariazioni del livello dell’acqua,
prevedendo mezzi per la rapida evacuazione

= deve essere approntato un programma di prontoveney per il salvataggio delle persone
sorprese da irruzioni d’acqua o cadute in acquaegie le attrezzature necessarie

= devono essere disponibili in cantiere giubbottomsergibili

= gli esposti al rischio, gli incaricati degli intenenti di emergenza e tutti gli addetti al
cantiere devono essere informati e formati sul conggtamento da tenere e eaddestra-
ti in funzione dei relativi compiti

Investimento

= durante gli scavi ed i movimenti terra di regolanrevono essere esequiti altri lavori che
comportino la presenza di manodopera nella zomatelivento dei mezzi d’opera e di tra-
sporto

= durante gli scavi di fondazione la circolazioneldagtomezzi e delle macchine semoventi
all'interno dello scavo deve avvenire utilizzandargorsi ben definiti e la velocita deve ri-
sultare ridotta a passo d’'uomo

= in tutti i casi deve essere vietato l'interventmcomitante di attivita con mezzi meccanici
e attivita manuali

= per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghilavoro devono essere approntati percorsi
sicuri e, quando necessario, separati da quellngezi meccanici

= la definizione delle pendenze dei piani di lavoevel essere effettuata anche in funzione
delle caratteristiche delle macchine operatricekedcapacita di carico degli autocarri

= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne o notturne demat® costantemente in condizioni
soddisfacenti

= qualora il cantiere sia in comunicazione con atrade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall’entrata e dall’'uscitardezzi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle indicazioni del cediella strada

= tutti i lavoratori interessati devono fare uso deglumenti ad alta visibilita

= deve essere sempre impedito I'accesso agli estallaeione di lavoro

Polveri e fibre

= nelle attivita di scavo e di movimento terra lafufone di polveri e fibre deve essere ri-
dotta al minimo irrorando periodicamente le supeérfii scavo ed i percorsi dei mezzi
meccanici

= l'esposizione degli operatori di macchine deve esséotta utilizzando il piu possibile at-
trezzature ed impianti dotati di cabina climatizzat

= qualora la quantita di polveri o fibre presenti stigomunque i limiti tollerati devono es-
sere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e Didonei alle attivitd ed eventualmente,
ove richiesto, il personale interessato deve ess#teposto a sorveglianza sanitaria
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Infezioni da microrganismi

= le lavorazioni che devono essere svolte in ambigsubre (corsi d’acqua, canalizzazio-
ni, ecc.) devono essere preceduti da una ricogreziesa ad evidenziare possibili focolai
di infezione da microrganismi

= se del caso, con il parere del medico comptetelmaanno essere utilizzati i DPI appro-
priati

» Dispositivi di protezione individuale:
= casco
= guanti
= protettore auricolare
= calzature di sicurezza
= maschere per la protezione delle vie respiratorie
= indumenti ad alta visibilita
= indumenti protettivi

* Procedure di emergenza:

= franamenti delle pareti: evacuare i lavoratori daitavo, definire la zona di influenza del-
la frana, fare eventualmente intervenire squadseatorso interne e/o esterne, program-
mare gli interventi tecnici necessari per rimetiersicurezza lo scavo

= allagamento dello scavo: nel caso di annegamerio skvo dovuto a circostanze natura-
li o allo straripamento di corsi d’acqua limitrafida infiltrazioni di condutture in pressio-
ne & necessario attuare le procedure di emergérzaeotnprendono I'evacuazione dei la-
voratori dallo scavo, la delimitazione dellarea @&&chio anche di smottamenti
conseguenti, lintervento eventuale delle squadresaccorso esterne e/o interne,
I'eventuale attivazione di idonei sistemi di deflaglelle acque

= la ripresa dei lavori dovra essere condizionatardavalutazione delle superfici di scavo e
dalla messa in atto di procedure o sistemi protgi@r garantire la stabilita

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
— Divieto di passaggio o sosta nel raggio di aziogléescavatore
— Divieto di accesso al ciglio superiore dello scavo
= Cartelli consegnale di avvertimento:
— Caduta con dislivello (apertura nel suolo)
— Pericolo di inciampo
— Segnalazione temporanea di pericolo per la circmi@z(nastro giallo — nero per per-
corsi interni e bianco — rosso per percorsi esgerni
= Cartelli consegnale di prescrizione:
Casco di protezione obbligatorio
Protezione obbligatoria dell’'udito (all'interno teekeventuale zona perimetrata)
Calzature di sicurezza obbligatorie
Veicoli a passo d'uomo
= Cartelli del codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

MOVIMENTI TERRA

Cadute dall'alto 1
Seppellimento, sprofondamento 3
Urti, colpi, impatti, compressioni 1
Punture, tagli, abrasioni
Vibrazioni 1
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, fiamme
Freddo
Elettrici 1
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 2
Cesoiamento, stritolamento
Caduta materiale dall'alto 2
Annegamento 1
Investimento 3
Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre 1
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni
Infezione da microrganismi 1
Amianto
Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemag$or
bimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari X
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan X
Occhiali di sicurezza e visiere

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.

100



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

4.11.17 COSTRUZIONI STRADALI IN C.A. TRADIZIONALI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= preparazione, delimitazione e sgombero area
= movimento macchine operatrici
= formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro
= preparazione e posa casserature
= approvvigionamento, lavorazione e posa ferro
= protezione botole e asole
= getto calcestruzzo
= sorveglianza e controllo della presa
= disarmo delle casserature
= pulizia e movimentazione delle casserature
= ripristino viabilita

» Prescrizioni operative:

= le scale a mano, se in legno, devono avere i pioéistrati nei montanti e devono essere
provviste di tiranti sotto i due pioli estremi

= € vietato utilizzare scale a mano improvvisateanti@re, con tavole chiodate sui montanti

= le scale che presentano pioli rotti od altre antmadn devono essere utilizzate

= le scale a mano metalliche sono ammesse, purcégréne provviste di dispositivi anti-
sdrucciolevoli

= le scale a mano, durante I'uso, devono esserddissanodo da evitare pericolosi sban-
damenti o oscillazioni accentuate, oppure essergdel piede da altra persona

= per le operazioni di getto delle strutture isolateecessario utilizzare appositi trabattelli,
prowvisti di regolare parapetto e che offrano gaiedi stabilita

= € vietato arrampicarsi lungo i casseri e sostanei geedi sulle cravatte o su tavole dispo-
ste fra i tiranti, per eseguire le operazioni dige

= nei punti non protetti dai ponteggi esterni occapprontare passerelle di circolazione e
parapetti

= le passerelle e i parapetti possono anche essdizzegi assieme con le armature o le cas-
seforme (ad esempio: per le travi orizzontali, ifogt dei ponti, ecc.)

= le armature devono essere fatte seguendo scrup@osa gli schemi, curando la verticali-
ta dei puntelli, il loro ordine, la ripartizione ldzarico al piede, il fissaggio degli elementi
fra loro, la corretta registrazione

= non appena completate le casseforme, prima de#eapni di preparazione del solaio
(posa del ferro) e del getto, si deve provvedererdicare la presenza di regolari parapetti
su tutti i lati aperti delle superfici di getto

= maturato il getto, 'asportazione dei puntelli éleleasseforme va effettuato gradatamente

= se le protezioni contro la caduta dall’alto fanrzote delle armature, prima di rimuoverle
si deve provvedere a sostituirle con proteziorsdisui lati che risulterebbero aperti verso
il vuoto

= va impedito che tavole e pezzi di legno cadangesiti di passaggio, mediante sbarramen-
ti od altri opportuni accorgimenti

= questa & una delle operazioni in cantiere cheigiiede I'uso del casco da parte degli ad-
detti

= la zona di disarmo deve essere convenientementeatbal fine di evitare 'accesso ai
non addetti alle operazioni
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= particolare cura deve essere posta nella pulizpo dlodisarmo; le tavole devono essere
pulite dai chiodi e le mascelle raccolte in appagbbioni

= il disarmo é la fase ove maggiore ¢ il rischio dinfura ai piedi, quindi devono essere uti-
lizzate le calzature di sicurezza

= le aperture lasciate nei solai per scopi diversbde essere protette al momento stesso del
disarmo al fine di evitare la caduta di personeaagrso le medesime

= coloro che operano a terra o comunque ad un liweleriore al piano di carpenteria sono
esposti al rischio di caduta di materiale dall’'aRertanto devono fare sempre uso di casco
per la protezione del capo

= le zone di transito e di accesso devono essermitigie e protette con robusti impalcati
(parasassi)

= durante le operazioni di disarmo nessun operaie decedere nella zona ove tale disarmo
e in corso

= in tale zona di operazioni non si deve accede@diguando non sono terminate le opera-
zioni di pulizia e riordino, al fine di evitare giciampare nel materiale, di ferirsi con chio-
di, ecc.

Caduta dall'alto

= le perdite di stabilita dell’equilibrio di persorbe possono comportare cadute da un piano
di lavoro ad un altro posto a quota inferiore caslivkllo maggiore di due metri devono
essere impedite con misure di prevenzione cositat parapetti di trattenuta applicati a
tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattafime, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di
lavoro o di passaggio sopraelevati

= prima della realizzazione delle strutture in quiotago il bordo della costruzione si deve
procedere alla realizzazione del ponteggio permetmunito di parapetto verso la parte
esterna e di sottoponte di sicurezza; in mancangardi normali con montanti deve esse-
re sistemato, in corrispondenza del piano di geftoregolare ponte di servizio e di sicu-
rezza che puo anche fare parte delle opere di aranat

= per la realizzazione di pilastri o di singole s isolate € necessario servirsi degli appo-
siti ponteggi

= i vani all'interno della struttura devono esserpearti con materiale pedonabile o protetti
su tutti i lati con solido parapetto

= qualora vengano utilizzate scale a mano questendesssere trattenute o vincolate al fine
di impedirne lo slittamento o il rovesciamento

= devono essere previsti piani intermedi sulle arneatureti di sicurezza per limitare i rischi
di caduta durante il loro montaggio a livelli narpsriori ai due metri

= qualora quanto sopra non sia compatibile con tesia di armatura adottato, gli addetti
devono fare uso di imbracature di sicurezza, viateoh sistemi di accertata stabilita

= le operazioni devono essere effettuate sotto &ttdisorveglianza di un preposto

Urti, colpi, impatti e compressioni

= gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pernipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro

= i depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigma sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

= anche durante le fasi transitorie e/o di avanzamdalie lavorazioni di assemblaggio dei
casseri e durante la posa dei ferri occorre prestamassima attenzione alla stabilita degli
elementi di armatura, per impedirne la cadutasplistamento

= tutti i lavoratori devono indossare calzature dusezza con puntale antischiacciamento

Punture, tagli, abrasioni

= deve essere evitato il contatto del corpo dell'afme con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni
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= tutti gli organi lavoratori delle apparecchiaturevdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= gli addetti alla lavorazione del ferro e allimp@egdella sega circolare dovranno fare uso
dei guanti e degli schermi di protezione per ibv{ecchiali)

= particolare attenzione deve essere prestata aidieripresa delle fondazioni che devono
essere protetti contro il contatto accidentalqrtatezione puo essere ottenuta attraverso la
conformazione dei ferri o con I'apposizione di wagertura in materiale resistente

= prima di permettere I'accesso alle zone in cuiadoseffettuato il disarmo delle strutture é
necessario provvedere alla rimozione di tutti iochie le punte: i lavoratori devono fare
uso di calzature con suola imperforabile

Vibrazioni

= I'impiego di attrezzature capaci di trasmettereraiioni che interessano i lavoratori & li-
mitato alla sola fase di vibrazione del calcestourpuando vengono impiegati vibratori ad
ago le impugnature devono essere provviste dirsisiesmorzamento e, ove del caso, de-
ve essere valutata I'opportunita di adottare lazioine di impiego tra i lavoratori e di sot-
toporli a sorveglianza sanitaria

Scivolamenti, cadute a livello

= i percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare le interferenze con zon&ui si trovano persone

= i percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= per ogni postazione i lavoro deve essere indivallavia di fuga piu vicina

= una particolare attenzione deve essere dedicatgaeitorribilita del piano di fondazione
predisponendo, a seconda dei casi, appositi cammaimi& con tavole affiancate o idonee
passerelle provviste di parapetti normali e tavetanapiede e, se inclinate, dei listelli tra-
sversali lungo il piano di camminamento

= le vie di accesso ai posti di lavoro devono esslkemainate secondo le necessita diurne e
notturne

Elettrici

= le attrezzature e gli utensili che possono esd#izzate in ambiente bagnato (es. vibratori
per il calcestruzzo, lampade e fari mobili) deva@ssere alimentate a bassissima tensione
di sicurezza

Rumore

= le attrezzature devono essere correttamente maatedwitilizzate, in conformita alle in-
dicazioni del fabbricante, al fine di limitarnerlamorosita eccessiva

= durante il funzionamento gli schermi e le paragfadattrezzature devono essere mantenu-
te chiuse

= durante le operazioni che comportano una elevatonusita (utilizzo sega circolare, di-
sarmo, ecc.) gli addetti devono fare uso dei DEffig, tappi)

= il personale non strettamente necessario alle davami dovra allontanarsi dalla zona inte-
ressata

Caduta materiali dall’alto

= la realizzazione del piano di carpenteria deve resgwogettata prima dellinizio
dell'attivita in funzione dei carichi che saranmphcati durante la lavorazione

= la rimozione della struttura di sostegno potra aingesolo dopo che il conglomerato abbia
raggiunto una resistenza sufficiente

= durante la fase di disarmo la zona dei lavori dessere delimitata e deve esserne impedito
I'accesso ai non addetti ai lavori

= tutti gli operatori devono far uso dell’elmetto mliotezione, cosi come i lavoratori che si
trovino a transitare o a sostare sotto posti ddasopraelevati
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= le zone di accesso ai posti di lavoro o di transgposte a rischio di caduta di materiale
dall’alto devono essere protette da mantovane @&spasi; altresi dovranno essere protette
con robusti impalcati anche le postazioni di laviisee in prossimita delle opere in eleva-
zione o degli impianti di sollevamento dei carichi

= gli utensili portatili devono essere fissati in n&a sicura al corpo dell’operatore quando
questi si sposta nella zona di lavorazione

Investimento

= per 'accesso e l'uscita dal cantiere degli addettavori e dei mezzi di lavoro devono es-
sere predisposti percorsi sicuri in conformita ail#icazioni del codice stradale

= deve essere comunque sempre impedito 'accesstrdnei alle zone di lavoro

= all'interno del cantiere la circolazione degli auerzi e delle macchine semoventi deve
essere regolato con norme simili a quelle delleotazione sulle strade pubbliche e la ve-
locita deve essere limitata a seconda delle caisiithe e condizioni dei percorsi e dei
mezzi

= per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghilavoro devono essere approntati percorsi
sicuri e, quando necessario, separati da quellngezi meccanici

= la movimentazione dei carichi a mezzo degli apparedi sollevamento, anche se montati
su autocarri, deve essere segnalata affinche slopate non strettamente necessario alle
operazioni di carico e scarico possa allontanarsi

= il percorso dei carichi da movimentare con i mereiccanici non deve interferire con le
lavorazioni in corso; qualora cio non sia tecnicategealizzabile, la manovra deve essere
tempestivamente segnalata per permettere ai lavodhiallontanarsi

= le vie di accesso e di uscita dal cantiere e qualteéspondenti ai percorsi interni devono
essere illuminate secondo le necessita diurne tumet e mantenute costantemente in
condizioni soddisfacenti

Movimentazione manuale dei carichi

= la movimentazione manuale dei carichi deve essgota al minimo e razionalizzata al fi-
ne di non richiedere un eccessivo impegno fisidgpdesonale addetto

= l'approvvigionamento dei materiali deve essereteféto il piu possibile con gli impianti
di trasporto e/o di sollevamento; durante le ogerazli getto con la gru I'addetto deve
trovarsi ad una altezza tale da poter manovrareaseccessivo sforzo la benna

= nelle operazioni di getto con pompa gli addettiaiey poter trattenere il tubo di mandata
in posizione verticale per evitare il trascinamedé&d’apparecchiatura ed il conseguente
colpo di frusta

= il relazione alle caratteristiche ed entita deiatdr 'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizioni di salute degli ad-
detti

Polveri e fibre

= nelle operazioni di preparazione dell'impasto doesaere evitata nei limiti del possibile la
produzione di polvere

= nel caso di lavorazioni che presentano una elg@lteerosita (disarmo, pulizia delle tavo-
le e dei solai, carico dellimpastatrice) gli addebvranno fare uso di apposite maschere
per la protezione delle vie respiratorie ed indossadumenti idonei; se necessario gli
stessi dovranno essere sottoposti a sorvegliamz@aisa

Getti e schizzi

= durante le operazioni di getto i lavoratori addd#ivono indossare idonei gambali ed in-
dumenti protettivi impermeabili

= l'altezza della benna o del tubo di getto durantedarico dell'impasto deve essere ridotta
al minimo

= il personale non strettamente necessario deveeesentanato

Allergeni
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= il cemento puo causare dermatiti allergiche da attmt dovute alla presenza dei sali di
cromo e di cobalto contenuti nel cemento stesswdessario evitare ogni contatto non in-
dispensabile con il materiale ed i lavoratori devaitilizzare gli appositi DPI (guanti pro-
tettivi o creme barriera)

Oli minerali e derivati

= nelle operazioni di stesura del disarmante subs&@rme devono essere attivate le misure
necessarie per impedire il contato diretto degksitcon la pelle dell’'operatore

= si deve verificare che non si tratti di prodottncarogeni (IPA, PCB)

= si deve impedire la formazione di aerosoli durdatéasi di lavorazione utilizzando pen-
nelli o spruzzatori a bassa pressione

= gli addetti devono costantemente indossare indunpeatettivi, utilizzare DPI e, se del
caso, essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

» Dispositivi di protezione individuale:
per tutti i lavoratori addetti:
= Casco
= Guanti
= Calzature di sicurezza con puntale antischiacciamnesoletta antiforo
= Otoprotettori (monouso)
in relazione alle specifiche attivita svolte:
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Occhiali
= Indumenti protettivi
= Gambali
= Imbracatura di sicurezza

* Procedure di emergenza:
= collasso delle strutture durante la fase di arnaatdirgetto del calcestruzzo o durante il di-
sarmo delle carpenterie: durante queste fasi 8pedisabile la presenza di un preposto con
specifica competenza in materia al fine di valugarentamente la presenza di eventuali
sintomi di crolli o cedimenti repentini delle sturte e di disporre i conseguenti interventi
di rinforzo delle armature provvisorie o I'evacuaz immediata della zona pericolosa. In
cantiere devono essere facilmente reperibili elénagarmatura di rimpiazzo o di rinforzo

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
— Divieto di rimuovere le protezioni e di disposittli sicurezza
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
= Cartelli consegnale di avvertimento:
— Caduta materiali dall'alto
— Carichi sospesi
— Sostanze nocive o irritanti
= Cartelli consegnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Protezione obbligatoria dell’udito
— Protezione obbligatoria delle mani
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
— Protezione obbligatoria del viso
N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

STRUTTURE IN C.A. TRADIZIONALI

Cadute dall'alto 3
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 3
Punture, tagli, abrasioni 3
Vibrazioni 1
Scivolamento, cadute a livello 2
Calore, fiamme
Freddo
Elettrici 1
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 1
Cesoiamento, stritolamento
Caduta materiale dall'alto 3
Annegamento
Investimento 1
Movimentazione manuale dei carichi 2
Polveri, fibre 1
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi 1
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni 1
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati 1

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemag$or X
bimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari X
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan X
Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.18 COSTRUZIONI STRADALI IN C.A. INDUSTRIALIZZATE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:

= preparazione, delimitazione e sgombero area

= movimento macchine operatrici

= preparazione e posa ponteggi, piattaforme e pidaivdro
= preparazione e posa casseforme

= approvvigionamento e posa ferro lavorato

= chiusura delle casseforme e regolazione

= getto calcestruzzo

= disarmo e rimozione casseforme

= rotazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro

= pulizia, preparazione e rotazione delle casseforme

Prescrizioni operative:

= il programma concernente la successione delle fadi lavoro e la dettagliata descri-
zione, per ciascuna fase, delle modalita operativedelle misure di sicurezza da adot-
tare deve essere predisposto prima dell'inizio déavori e sottoscritto dal responsabile
dell’esecuzione dei lavori (datore di lavoro o dirtore tecnico dell'impresa esecutri-
ce)

= tutte le operazioni devono essere eseguite sottadiaetta sorveglianza di un preposto

= le operazioni di armatura, disarmo, regolazionecdsseri in quota, devono avvenire solo
dai ponti di servizio e dalle piattaforme di lavoro

= non devono essere utilizzate scale a mano, pontiasalletto o altre sovrastrutture sui
ponti esterni

= il posizionamento degli elementi dei casseri dexeenire seguendo scrupolosamente gli
schemi, curando la verticalita e orizzontalita detgmenti, I'ancoraggio, la registrazione,
la stabilita e la continuita delle protezioni peetnali

= l'accesso ai posti di lavoro sui casseri deve essensentito solo dopo il loro completo
posizionamento, dopo averne assicurata la stabilitépo aver verificato la completa pro-
tezione di tutti i lati aperti verso il vuoto o van

= durante le operazioni di armatura e disarmo, sss@a devono essere presenti i soli lavo-
ratori incaricati di tali operazioni

= le protezioni da applicare alle superfici acce$isdiimuri, spalle, pilastri, pulvini, travi,
sostitutive di quelle che fanno parte del sistematazione (mensole di disarmo, passerelle
di transito, piattaforme di lavoro e parapetti) dev essere installate prima della rimozio-
ne di queste ultime. Qualora non risulti possikilsi provveda dopo il disarmo, le prote-
zioni devono essere installate prima di iniziarealsiasi altra attivita che comporti
I'accesso alle opere o parti di opere costruitealncasi la rimozione delle protezioni e
l'installazione di quelle sostitutive deve avvenitdizzando le cinture di sicurezza e di si-
stemi di ancoraggio che devono risultare previslienopere stesse ed idonei allo scopo

= e sempre obbligatorio 'uso del casco

Caduta dall'alto

= le perdite di stabilita dell’equilibrio di persorbe possono comportare cadute da un piano
di lavoro ad un altro posto a quota inferiore caslivkllo maggiore di due metri devono
essere impedite con misure di prevenzione cositat parapetti di trattenuta applicati a
tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattafime, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di
lavoro o di passaggio sopraelevati
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= quando per la realizzazione di muri o pile con eagseassemblati (casseri rampanti) non
si ricorra a ponteggi indipendenti, i casseri madedevono essere corredati con ponteggi
di servizio al piano di getto e con sottoponti asgenti alle norme di legge; tutte le strut-
ture devono rispondere a rigorosi criteri tecnmsteuttivi e devono essere corredati da i-
donea documentazione

= per l'accesso in quota ai casseri si deve faredusoale verticali con gabbia di protezione
e balconcini di riposo ogni 4 metri o di appositaastellatura con scale a pioli intervallate
e sfalsate o con scale a gradini e pianerottoli

= per la costruzione di pulvini quando non si ricarponteggi indipendenti si devono predi-
sporre regolari impalcati o ponti a sbalzo (a méxsaon i relativi sottoponti, che posso-
no anche far parte dei casseri di armatura, pupcinéa di accedere per i lavori risultino
completamente raccordati fra loro e provvisti dti ilati aperti verso il vuoto di regolari
parapetti

= la rotazione dei casseri automatici, 0 rampantmunqgue dei sistemi industrializzati per
la realizzazione delle opere in cemento armatogu@sempre risultare da un piano di la-
voro dettagliato

= quando l'accesso alla parte superiore dei murileiuusia necessario per la formazione o
il montaggio delle strutture orizzontali (travi, padcati, ecc.), prima della rimozione dei
casseri e delle relative protezioni € necessat@stale regolari parapetti affiancati alla
struttura gettata in modo tale da garantire le sssige operazioni in condizioni di sicurez-
za. In tutti i casi in corrispondenza di ogni stiwh verticale accessibile devono essere
predisposti sicuri sistemi di vincolo per I'evenieiancoraggio della fune di trattenuta del-
le cinture di sicurezza nei casi in cui ne sia [gtev’'impiego (fasi transitorie di armature
e/o disarmo)

= durante la rotazione dei casseri e delle operevionali nessun lavoratore deve perma-
nere sui medesimi (salvo nel caso dei casseri aitonprogressivi)

= l'accesso e consentito a movimentazione avvendtasgancio dell’apparecchio di solle-
vamento deve avvenire solo dopo aver provvedutompletamento di tutti gli ancoraggi

Urti, colpi, impatti e compressioni

= gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi perniipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quandoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (riposti in contiéori 0 assicurati al corpo dell’addetto)

= durante le fasi transitorie di rotazione dei cassbravanzamento delle lavorazioni e di
posa dei ferri di armatura occorre prestare la messura alla stabilita degli elementi, per
impedirne la caduta e/o lo spostamento

= tutti i lavoratori devono indossare calzature dusezza con puntale antischiacciamento,
utilizzare i guanti ed i caschi di protezione

Punture, tagli, abrasioni

= deve essere evitato il contatto del corpo dell'afme con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

= tutti gli organi lavoratori delle apparecchiaturevdno essere protetti contro i contatti ac-
cidentali

= gli addetti alla posa del ferro dovranno fare usbgiianti e di indumenti protettivi (tute)

Vibrazioni

= l'impiego di attrezzature capaci di trasmettereraiiioni che interessano i lavoratori & li-
mitato alla sola fase di vibrazione del calcestouzuando vengono impiegati vibratori ad
ago le impugnature devono essere provviste dirsisiesmorzamento e, ove del caso, de-
ve essere valutata I'opportunita di adottare lazioine di impiego tra i lavoratori e di sot-
toporli a sorveglianza sanitaria

Scivolamenti, cadute a livello

= i percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, 0 altro capace di ostacolare hecano degli operatori

108



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

= per l'accesso ai posti di lavoro in piano, in eldoae e in profondita devono essere indi-
viduati percorsi agevoli e sicuri che garantiscanohe il rapido abbandono del posto di
lavoro in caso di emergenza

= le superfici metalliche accessibili delle passerelidei ripiani devono offrire garanzie con-
tro lo scivolamento

= tutti gli addetti devono indossare calzature idoo@e suola antiscivolo

Elettrici

= le attrezzature e gli utensili che possono esd#izzate in ambiente bagnato (es. vibratori
per il calcestruzzo, lampade e fari mobili) deva@ssere alimentate a bassissima tensione
di sicurezza

Rumore

= le attrezzature devono essere correttamente maatedwitilizzate, in conformita alle in-
dicazioni del fabbricante, al fine di limitarnerlamorosita eccessiva

= durante il funzionamento gli schermi e le paragfadattrezzature devono essere mantenu-
te chiuse

= gli addetti alle autobetoniere ed alla pompa péresdruzzi devono utilizzare i comandi a
distanza in modo da non essere a contatto comtedorumore

= durante le operazioni che comportano una elevatonusita (utilizzo sega circolare, di-
sarmo, ecc.) gli addetti devono fare uso dei DEffig, tappi)

Caduta materiali dall’alto

= il perimetro a terra dell'opera in costruzione dessere delimitato e reso inaccessibile
mediante I'impiego di barriere, anche mobili, aiefidi evitare che la caduta accidentale di
materiale dall’alto possa investire persone

= gli utensili a mano normalmente utilizzati devorssere fissati in maniera sicura al corpo
dell’'operatore

= gli elementi mobili, non stabilmente ancorati as®eri, durante le rotazioni devono essere
movimentati autonomamente, al fine di evitarnedduta

= le operazioni di armatura, disarmo e rotazionecdsseri devono essere eseguite sotto la
diretta sorveglianza di un preposto

Investimento

= la movimentazione dei carichi a mezzo degli apparedi sollevamento, anche se montati
su autocarri, deve essere segnalata affinché slopate non strettamente necessario alle
operazioni di carico e scarico possa allontanarsi

= il percorso dei mezzi meccanici di sollevamentoasporto deve essere definito e reso no-
to a tutto il personale

= i fondi stradali devono essere resi stabili ricode periodicamente al loro livellamento e
trattamento con inerti

= deve sempre essere garantita la perfetta visiléigposti di manovra di tutto il percorso
in ogni condizione, ricorrendo per le manovre, deécaso, ad apposito personale ausilia-
rio incaricato

= durante le operazioni di rotazione dei casseri gsgere garantita la comunicazione tra il
posto di manovra dell’apparecchio di sollevamerntd preposto nella zona di operazione

Movimentazione manuale dei carichi

= la movimentazione manuale dei carichi deve essgoéta al minimo e razionalizzata al fi-
ne di non richiedere un eccessivo impegno fisidgpdesonale addetto

= l'approvvigionamento dei materiali deve essereteféto il piu possibile con gli impianti
di trasporto e/o di sollevamento

= le operazioni di disarmo delle casseforme devosereseffettuate utilizzando attrezzature
ausiliarie quali palanchini e binde, evitando sf@zcessivi, che comunque devono essere
ripartiti fra piu persone in relazione alla entigi carichi
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= nelle operazioni di getto con pompa gli addettiaiey poter trattenere il tubo di mandata
in posizione verticale per evitare il trascinamentrizzontale o inclinato
dell’apparecchiatura ed il conseguente colpo dithu

= in relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizioni di salute degli ad-
detti

Getti e schizzi

= durante le operazioni di getto i lavoratori addd#ivono indossare idonei gambali ed in-
dumenti protettivi impermeabili

= l'altezza della benna o del tubo di getto durantedarico dell'impasto deve essere ridotta
al minimo

= il personale non strettamente necessario deveeesentanato

Allergeni

= il cemento puo causare dermatiti allergiche da attmt dovute alla presenza dei sali di
cromo e di cobalto contenuti nel cemento stesswdessario evitare ogni contatto non in-
dispensabile con il materiale ed i lavoratori devaitilizzare gli appositi DPI (guanti pro-
tettivi o creme barriera)

Oli minerali e derivati

= nelle operazioni di pulizia, manutenzione e preparse delle casseforme, quando si uti-
lizzino lubrificanti, disarmanti e prodotti in geneederivati dagli oli minerali, devono esse-
re attivate le misure necessarie per impedire nitato diretto degli stessi con la pelle
dell’operatore

= si deve verificare che non si tratti di prodotthcarogeni (IPA, PCB)

= si deve impedire la formazione di aerosoli durdatéasi di lavorazione utilizzando pen-
nelli o spruzzatori a bassa pressione

= gli addetti devono costantemente indossare indunpeatettivi, utilizzare DPI e, se del
caso, essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

Dispositivi di protezione individuale:
per tutti i lavoratori addetti:
= Casco
= Guanti
= Calzature di sicurezza con puntale antischiacciémnen
= Indumenti protettivi (tute)
disponibili in cantiere:
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Otoprotettori (monouso)
= Stivali
= Imbracatura di sicurezza

Procedure di emergenza:
= La presenza continua di un preposto ai lavori cotesdi valutare tempestivamente even-
tuali sintomi di instabilita dei sistemi e dellestawende strutture, nonché di disporre i ne-
cessari interventi di rinforzo o I'evacuazione dedbna pericolosa

Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
= Cartelli consegnale di avvertimento:
— Caduta materiali dall'alto
— Carichi sospesi
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= Cartelli consegnale di prescrizione:

Casco di protezione obbligatorio

Calzature di sicurezza obbligatorie

Guanti di protezione obbligatori

Protezione obbligatoria dell’'udito (operazioni @t e vibrazione)

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie {giale trattamento dei casseri)
Protezione obbligatoria del corpo (pulizia e tnaato dei casseri)

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata t&pra 0 meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valamerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore e il valore, maggiore ¢ il rischio).

COSTRUZIONI IN C.A. INDUSTRIALIZZATE
Cadute dall'alto 5

Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni
Punture, tagli, abrasioni
Vibrazioni

Scivolamento, cadute a livello
Calore, flamme

Freddo

Elettrici 2
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 2
Cesoiamento, stritolamento
Caduta materiale dall’alto 1
Annegamento
Investimento
Movimentazione manuale dei carichi 2
Polveri, fibre
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi 2
Gas, vapori
Catrame e fumo
Allergeni 1
Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati 1

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemagsor- X
bimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari
Guanti
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan
Occhiali di sicurezza e visiere
Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.
| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.
Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella gjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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N
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4.11.19 COSTRUZIONI STRADALI PREFABBRICATE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

Al SENSI DELLA CIRCOLARE DEL MINISTERO DEL LAVORO N . 13/82 LA DITTA
PRODUTTRICE DEVE FORNIRE PRIMA DELL'INIZIO DEI LAVO RI IL PIANO DI
MONTAGGIO DEI PREFABBRICATI

* Operazioni da eseguire:
= Preparazione, delimitazione e sgombero area
= Movimento macchine operatrici
= Stoccaggio elementi strutturali prefabbricati
= Predisposizione delle protezioni a pié d’opera
= Sollevamento e posa in opera di travi
= Sollevamento e posa in opera degli elementi di logta
= Sollevamento e posa in opera di conci prefabbricati
= Allestimento e/o completamento delle proteziompera
= Opere di completamento
= Sorveglianza e controllo delle operazioni

* Prescrizioni operative:
= Le modalita di stoccaggio degli elementi prefabdtiiclevono essere tali da garantirne la
stabilita, tenute presenti le eventuali azionigkrti atmosferici 0 azioni esterne meccani-
che
= Nel caso di stoccaggio all'aperto di appareccheatlirtesatura, di apparecchiature di bloc-
caggio, di cavi, trefoli, opere di difesa e di mbne contro la caduta di persone, attrezza-
ture di puntellamento, ecc., il predetto materiaiena del suo reimpiego deve essere as-
soggettato a controllo di idoneita
= Il carico, il trasporto e lo scarico degli elemegmtefabbricati devono essere effettuati con i
mezzi e le modalita appropriati in modo da assieula stabilita del carico e del mezzo in
relazione alle velocita di quest’ultimo ed alleatteristiche del percorso
= | percorsi su aree private devono essere fissatiigprcontrollo della loro agibilita e por-
tanza da ripetere ogni volta che, a seguito dairlavdi fenomeni atmosferici, se ne possa
presumere la modifica
= Nel caso di terreni in pendenza deve essere \atdfiidoneita dei mezzi di sollevamento
a sopportare il maggior momento ribaltante deteatoirdallo spostamento di carichi so-
spesi, deve inoltre essere verificata I'idoneitbsdtofondo a sopportare lo sforzo frenan-
te, soprattutto in conseguenza di eventi atmosfefaworevoli
= Le operazioni di montaggio generalmente comportarseguenti attivita che devono esse-
re svolte da un numero sufficiente di lavoratodancati:
- Allestimento delle predisposizioni antinfortunisteca terra e imbraco dei pezzi
- Sollevamento in opera degli elementi prefabbrieathezzo di apparecchi di solleva-
mento
- Ricevimento, posizionamento, stabilizzazione deizpen opera ed eventuale allesti-
mento o completamento in opera delle predisposizaptinfortunistiche
- Integrazione armature, collegamento definitivo plegzi, tesatura dei cavi, sigillature,
getti integrativi, eventuale recupero delle predsgpioni antinfortunistiche non piu
necessarie in relazione all’evoluzione delle operazli montaggio
- Tracciamenti ed assistenza al montaggio
= Durante le fasi di montaggio devono essere osseleaeguenti regole generali:
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- Le operazioni di posa devono essere dirette darepopto a cio espressamente desi-
gnato
- Per il sollevamento devono essere utilizzati paldic corredi di tiranti, bilancieri ed
attrezzi adatti per ogni casistica e peso degineldi prefabbricati. In caso di imbraco,
in corrispondenza del contatto con spigoli vivilégéémento da sollevare, vanno im-
piegati idonei dispositivi di protezione
- Prima di ogni operazione occorre controllare capparecchio di sollevamento impie-
gato sia equipaggiato con il corredo adatto al dipelemento da sollevare
- Durante tutte le manovre il gruista deve agire leomassima attenzione, evitando mo-
vimenti bruschi o accelerazioni. Ogni manovra dessere preavvisata da un segnale
acustico
- In caso di forte vento o nebbia o comunque situazieteorologiche avverse, il grui-
sta deve attendere I'autorizzazione del resporesalel cantiere, che decidera se pro-
seguire o sospendere le operazioni di montaggio
- Gli elementi prefabbricati devono essere montati eaine secondo le indicazioni di
progetto
- Gli elementi prefabbricati che presentano anomadigli inserti per I'aggancio degli
apparecchi di sollevamento o negli affranchi pepriedisposizioni antinfortunistiche,
qualora non sia possibile ripristinare le condizidinsicurezza con i mezzi disponibili
in cantiere, devono essere scartati
= Le operazioni di montaggio devono essere esegaitawbratori fisicamente idonei, sotto
la guida di persona esperta (assistente di morgaggi
= Il personale utilizzato durante le operazioni dinta@gio deve essere suddiviso per man-
sioni ben definite per le quali deve aver ricevuta informazione e formazione adeguata
alle funzioni svolte
= L’assistente di montaggio ed il responsabile detieae devono accertare che le istruzioni
scritte ed i relativi disegni illustrativi circa lodalita di effettuazione delle varie opera-
zioni e di impiego dei vari mezzi al fine della pe@zione degli infortuni, siano compatibi-
li con le predisposizioni costruttive adottate asé¢ di progettazione e costruzione
Caduta dall'alto
= le perdite di stabilita dell’equilibrio di persorbe possono comportare cadute da un piano
di lavoro ad un altro posto a quota inferiore caslivkllo maggiore di due metri devono
essere impedite con misure di prevenzione cosiat parapetti di trattenuta applicati a
tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattafime, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di
lavoro o di passaggio sopraelevati
= le misure di sicurezza adottate contro il rischicatiuta dall’alto sono identificate tenuto
conto delle istruzioni formulate dal fornitore diefabbricati e dalla ditta di montaggio e
devono risultare compatibili con le predisposiziadpttate in fase di progettazione e co-
struzione degli elementi
= relativamente ai posti di lavoro riguardanti leifds montaggio sono in particolare da
prendere in considerazione:
- i nodi da cui si puo cadere in occasione del caltegnto tra elementi verticali (nor-
malmente gettati in opera) e quelli orizzontaliefpbbricati)
- i bordi esterni delle travi principali dalle quali pud cadere in occasione della posa
delle strutture secondarie (impalcato)
- le aperture interne verso il vuoto (tra una travalera), attraverso le quali si puo ca-
dere durante gli spostamenti ed i lavori di montage!l'impalcato
- i bordi esterni degli impalcati dai quali si puddese durante il montaggio degli ele-
menti successivi
- i fronti degli stessi impalcati dai quali si puodeae durante il montaggio degli ele-
menti successivi
= relativamente ai posti di lavoro riguardanti lei fdiscompletamento sono in particolare da
prendere in considerazione:
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- i bordi esterni degli impalcati dai quali si puddege durante I'esecuzione dei lavori su
tali superfici per I'esecuzione delle armature #igetegrativi e per tutti i successivi
lavori di completamento dell’opera

= le misure di sicurezza da adottare devono esserferoa alle norme vigenti in materia e
consistono sostanzialmente in:

- difese applicate alle strutture verticali di appogdelle travi, costituite da parapetti
normali con tavola fermapiede su tutti i lati apeerso il vuoto

- difese applicate alle strutture prefabbricate adp@era costituite da parapetti normali
con tavola fermapiede

- difese applicate alle strutture prefabbricate addgera costituite da montanti metal-
lici collegati fra loro da fune metallica tesa attwire ancoraggio per le funi di tratte-
nuta delle cinture di sicurezza

- 1 parapetti e le difese frontali contro la caduddl'dlto devono sopportare una spinta di
almeno 50 kg/m

- reti di protezione da ancorare alla parte inferaedle travi per la protezione contro |l
rischio di caduta verso l'interno dell'opera

- struttura mobile di protezione frontale e latedleante il montaggio degli elementi di
impalcato, da applicare a terra sul primo elemelnionpalcato e da avanzare durante
il montaggio degli elementi successivi

- parapetti laterali agli elementi di impalcato diii¢s: pié d’opera sui singoli elementi

- parapetti laterali all'impalcato allestiti in opemaan mano che procedono i lavori di
montaggio

- attrezzature di protezione anticaduta (imbracadlireicurezza) collegate a sistemi di
ancoraggio progettati e definiti negli elementifpbdricati, da adottare in assenza del-
le protezioni di cui sopra e fino alla loro complatstallazione

- scale sviluppabili, castello metallico con rampealesgrefabbricate e pianerottoli in-
termedi, da adottare per I'accesso ai posti difagopraelevati

- cestelli idraulici su carro da adottare per I'dil@ento delle protezioni e per lavori in
quota in assenza di protezioni fisse

- carri di varo provvisti di passerelle di transitpiattaforme di lavoro sui due livelli sul
fronte di avanzamento, per I'ancoraggio success@ra@onci prefabbricati

Urti, colpi, impatti e compressioni

= nell’area direttamente interessata al montaggi® @ssere vietato I'accesso ai non addetti
ai lavori

= tale divieto deve essere richiamato con cartelleeono essere messe in opera idonee de-
limitazioni quali barriere rigide o flessibili, 88 o mobili, in relazione alle caratteristiche
ed all’'avanzamento dei lavori

= tutti gli addetti alle operazioni di movimentazioeenontaggio degli elementi prefabbrica-
ti, delle attrezzature ed opere di difesa devoraweusimetti, scarpe di sicurezza con punta-
le antischiacciamento e guanti

= la regolazione in opera degli elementi deve essiettuata con gli apparecchi di solleva-
mento e con l'eventuale guida manuale utilizzandtanchini, binde e simili, evitando
sforzi fisici violenti e/o repentini

Scivolamenti, cadute a livello

= i percorsi pedonali interni al cantiere e quelk\sti sulle opere provvisionali o sugli stes-
si elementi prefabbricati devono sempre essereanatitsgombri da attrezzature, materia-

li, 0 altro capace di ostacolare il cammino degk@tori

= per l'accesso ai posti di lavoro in piano, in eldoae e in profondita devono essere indi-
viduati percorsi agevoli e sicuri che garantiscanohe il rapido abbandono del posto di
lavoro in caso di emergenza

= tutti gli addetti devono indossare calzature idoo@e suola antiscivolo

Elettrici
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= nel montaggio di elementi prefabbricati con autodewe essere attentamente valutata la
presenza di linee elettriche aeree: € necessanoscere esattamente il posizionamento
della linea, la sua altezza e provvedere alle dpperdelimitazioni, protezioni e/o segna-
letica in conformita alle norme vigenti in materia

Cesoiamento e stritolamento

= su tutti gli elementi prefabbricati destinati al m@ggio e di peso superiore a due tonnella-
te deve essere indicato il peso effettivo

= lo stoccaggio degli elementi prefabbricati deveemine conformemente alle indicazioni
progettuali e del fabbricante; gli elementi devaomunque essere stabilizzati in modo ta-
le da consentire la rimozione del singolo senzxaile I'equilibrio dell'insieme

= prima della messa in opera, gli elementi da mondaxe®no essere controllati per scartare
quelli che hanno subito danneggiamenti o alterazietia struttura o nei dispositivi per il
collegamento degli apparecchi di sollevamento

= il sistema e le attrezzature per il sollevamentmpera dei prefabbricati deve risultare
compatibile con gli inserti definiti in sede di gettazione e confezione degli elementi

= i piani di stoccaggio devono resistere alle azimmsmesse dagli elementi stoccati al fine di
evitare crolli o ribaltamenti dovuti a cedimenti géani medesimi. Le portate utili di even-
tuali puntellamenti e degli elementi di puntellateimpiegati devono essere indicate con
apposite targhette o sistema equivalente

= la messa in opera deve essere effettuata con @pgpasemezzi adatti allimpiego partico-
lare (portata, velocita, oscillazioni). L'apertutai ganci degli apparecchi di sollevamento
deve avvenire in condizioni di sicurezza: & ammd's®zesso all’elemento prefabbricato
solo se sono predisposte le protezioni a pié daper

= ove previsto dal progetto, gli elementi prefablirid@vono essere solidamente sostenuti o
puntellati fino all’entrata in efficienza dei cajjamenti alla parte di costruzione gia monta-
ta e in condizioni stabili. Il preposto deve verdie la rispondenza delle attrezzature di
montaggio e lo stato di conservazione in rappditosa

= durante le operazioni i montaggio degli elemergfabbricati deve essere impedito il tran-
sito di persone nella zona che potrebbe esseressia da una eventuale caduta di ele-
menti

= i carri di varo per la messa in opera di elemergfgbbricati devono essere costruiti ed uti-
lizzati conformemente ad un progetto appositamesd@atto e firmato da ingegnere o ar-
chitetto abilitato alla professione, per ogni aib

= le operazioni del lavoro di tesatura dei cavi iem@pdevono essere eseguite secondo sche-
mi opportunamente predisposti, tali da garantiredledizioni di sicurezza. Gli schemi de-
vono prevedere che 'operatore non possa trovalta direzione dei cavi tesati. Durante
la fase di tesatura é fatto obbligo di adottarenakduminosi intermittenti. L'inizio e la fi-
ne delle azioni di tesatura vanno segnalate coisatore acustico. Durante le operazioni
di tesatura deve essere impedito il passaggio rdiopale alle spalle delle testate degli e-
lementi in corso di tesatura, oppure vanno predigpadeguate barriere realizzate in mate-
riale idoneo

Caduta materiali dall’alto

= il perimetro a terra dell'opera in costruzione dessere delimitato e reso inaccessibile
mediante I'impiego di barriere, anche mobili, alefidi evitare che la caduta accidentale di
materiale dall’alto possa investire persone

= tutti gli addetti devono utilizzare gli elmetti gettivi

Investimento

= per 'accesso al cantiere degli addetti ai lavodiee mezzi meccanici devono essere predi-
sposti percorsi sicuri, deve essere comunque irpédccesso agli estranei

= nell’area direttamente interessata al montaggi® @ssere vietato I'accesso ai non addetti
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmenttiamato con segnaletica appropriata e
I'area deve essere delimitata con cavalletti, begrmobili, nastri
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= le piste di circolazione dei mezzi di sollevameattrasporto devono essere tenute sgom-
bre, ben livellate e consolidate al fine di gananta stabilitd dei mezzi meccanici in ogni
condizione di impiego

= i fondi stradali devono essere resi stabili ricode periodicamente al loro livellamento e
trattamento con inerti

= i percorsi dei carichi da movimentare con i mezecoanici devono essere definiti, segna-
lati e resi noti a tutto il personale

= il trasporto a pié d’opera degli elementi prefabatiideve avvenire con mezzi idonei qua-
li: appositi carrelli o attrezzature semoventi opgppamente progettate allo scopo

= gli eventuali carichi traslati per mezzo di autogavono essere accompagnati da persona-
le segnalatore a terra, appositamente destinasiredo allo scopo

Movimentazione manuale dei carichi

= la movimentazione manuale dei carichi deve essgoéta al minimo e razionalizzata al fi-
ne di non richiedere un eccessivo impegno fisidgpdesonale addetto

= la regolazione degli elementi prefabbricati durdat@osa deve avvenire con l'ausilio di
attrezzature idonee (leve, palanchini, binde) egloelementi tenuti sollevati dagli appa-
recchi di sollevamento

= l'approvvigionamento dei materiali deve essereteféto il piu possibile con gli impianti
di trasporto e/o di sollevamento

=> in relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizioni di salute degli ad-
detti

» Dispositivi di protezione individuale:
per tutti i lavoratori addetti:
= Casco
= Guanti
= Calzature di sicurezza con puntale antischiacciémnen
= Attrezzature di protezione anticaduta
Se si prevedono attivita di saldatura degli eleimaetallici:
= Indumenti protettivi (tute)
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Occhiali e/o maschere per la protezione del viso

e Procedure di emergenza:

= Nelle istruzioni e nella documentazione tecnicaosioiicate le condizioni meteorologiche
in corrispondenza delle quali, in relazione alkvah svolte, dovra essere arrestato i lavo-
ro

= La velocita massima del vento ammessa per norrambgere il lavoro di montaggio deve
essere determinata in cantiere tenendo conto sigblerficie e del peso degli elementi oltre
che del particolare tipo di apparecchio di sollegato usato

= Di regola gli apparecchi di sollevamento non devessere utilizzati se la velocita del
vento supera i 60 km/h. Peraltro tale limite desseee convenientemente ridotto quando si
tratti di sollevare elementi di grande superficie

= Situazioni di instabilita durante le fasi di morgagdevono essere valutate prontamente
dal preposto che dovra disporre interventi di niméodelle attrezzature di sostegno e/o
I'evacuazione immediata della zona pericolosa

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
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= Cartelli consegnale di avvertimento:

Carichi sospesi

= Cartelli consegnale di prescrizione:

Casco di protezione obbligatorio

Calzature di sicurezza obbligatorie

Guanti di protezione obbligatori

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
Protezione obbligatoria del corpo (nei lavori ddséura)
Protezione obbligatoria degli occhi (nei lavorisdidatura)

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata t&pra 0 meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esequi-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valamerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore e il valore, maggiore ¢ il rischio).

COSTRUZIONI STRADALI PREFABBRICATE
Cadute dall'alto 5

Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 1
Punture, tagli, abrasioni
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, flamme
Freddo

Elettrici 2
Radiazioni non ionizzanti
Rumore

Cesoiamento, stritolamento 3
Caduta materiale dall’alto 2
Annegamento
Investimento 3
Movimentazione manuale dei carichi 1
Polveri, fibre

Fumi

Nebbie

Immersioni

Getti, schizzi

Gas, vapori

Catrame e fumo

Allergeni

Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemagsor- X
bimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari
Guanti
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan
Occhiali di sicurezza e visiere
Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.
| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.
Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella gjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.

XXX [X]|X
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4.11.20 OPERE DI COMPLETAMENTO DI COSTRUZIONI STRADALI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= realizzazione dei vani di ispezione per utenzees@hee sulla superficie stradale
= realizzazione dei canali di raccolta e smaltimetgite acque meteoriche
= fornitura e posa pozzetti, tombini e chiusini
= formazione di basamenti e strutture di sostegndepattrezzature di servizio
= fornitura e posa di attrezzature di servizio (bamehmarciapiedi, paletti, impianti di illu-
minazione e segnalazione, guardrails, spartit@fststemazioni a verde, ecc.)

* Prescrizioni operative:

= tutte le attivitd che comportano la presenza diipiprese impegnate nella stessa zona di
lavoro devono essere preventivamente coordinatera

= e vietato accedere all'area di cantiere senza awévemato il responsabile dell'impresa
principale

= tutti i vani (tombini, pozzi, ecc.) che possonop@sentare ostacolo per la circolazione dei
mezzi e delle persone devono essere segnalatiesduadmente, se aperti, protetti contro
le cadute di persone o di materiale dall'alto

= anche durante le pause e le interruzioni del laveani aperti non devono mai rimanere
senza protezione

= il materiale di dimensioni e/o peso rilevanti clevel essere movimentato con mezzi di sol-
levamento deve essere sempre adeguatamente intbi@atparticolare attenzioni alle
possibilita di brandeggio durante il movimento

= i carichi trasportati con autogru devono essererapagnati da personale a terra

= la movimentazione manuale dei carichi, I'apertura ehiusura dei tombini vanno effet-
tuate con l'ausilio degli utensili idonei

= non devono essere effettuati depositi, anche seemtamei, in prossimita del ciglio dei ri-
levati stradali e alle bocche dei pozzi o vani iper

= al termine dei lavori deve essere effettuata uraipwella zona dei lavori al fine di non
lasciare sfridi di lavorazioni o altri materiali gaci di interferire con la circolazione dei
veicoli

Caduta dall'alto

= tutti i vani tecnici (pozzetti, vani di ispezionaperti nella sede stradale o nelle immediate
vicinanze della stessa devono essere chiaramegi@laé e protetti su tutti i lati accessi-
bili da regolari parapetti

= se i vani vengono temporaneamente coperti cortsteuprovvisorie pedonabili o veicola-
bili, le stesse devono essere solidamente ancarani stessi e di resistenza proporziona-
ta

= nelle lavorazioni in quota I'uso di scale a manwalessere limitato a lavori di breve dura-
ta e gli addetti devono utilizzare scale idoneeqmaformazione, resistenza e dimensione,
vincolate o trattenuto al piede; lo stesso lavesfwima di iniziare le attivita dovra vinco-
larsi con la cintura di sicurezza

= i lavori che comportano una piu consistente preseletl’addetto in quota devono essere
svolti con l'ausilio di ponti sviluppabili o cestieldraulici su carro

= le scale fisse a pioli per la discesa nei pozzbodewessere stabilmente fissate alla struttura
e se di altezza superiore a cinque metri devoneressaunite di gabbia di sicurezza e de-
vono essere intervallate da pianerottoli di rippsotetti posti a distanza non superiore a
quattro metri I'uno dall’altro
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= il montaggio di guard-rails, ringhiere, parabonligenere deve avvenire prima della rimo-
zione delle protezioni provvisorie installate iséadi realizzazione delle opere. Qualora, in
relazione alle caratteristiche dei lavori, cio multi possibile, la rimozione delle prote-
zioni deve avvenire man mano che si installangpkr® definitive e gli addetti devono fare
uso di dionee imbracature stabilmente collegaistarai antidcaduta

Urti, colpi, impatti e compressioni

= le attivita che richiedono sforzi fisici violenticerepentini devono essere eliminate o ridot-
te anche attraverso I'impiego di attrezzature igoaléa mansione

= lo scarico dei materiali voluminosi e/o pesanti el@ssere effettuato, previa corretta im-
bracatura, preferibilmente con I'impiego di attr@zere idonee quali gruette, carrelli, trans
pallet, ecc.

= dovendo operare senza l'ausilio di mezzi di solesato, gli addetto devono essere in
numero adeguato al tipo di materiale da movimentare

= gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pernipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro

= i depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigma sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

Punture, tagli, abrasioni

= deve essere evitato il contatto del corpo dell'afme con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

Scivolamenti, cadute a livello

= i percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= gli ostacoli fissi devono essere opportunamenteaag e/o protetti

= gli attraversamenti di condutture di servizio dev@ssere segnalati e sopraelevati o pro-
tetti

= le vie di accesso ai posti di lavoro devono esslemainate secondo le necessita diurne e
notturne

Calore e fiamme

= durante le operazioni di saldatura e di taglio teondove si riscontra la presenza di poten-
ziali sorgenti di innesco & necessario allontamléarea di lavoro tutto il materiale fa-
cilmente inflammabile

= le attrezzature ed i loro accessori (tubazionisflgs, bombole, riduttori, ecc.) dovranno
essere conservate, posizionate, utilizzate e matgan conformita alle indicazioni del
fabbricante

= nelle immediate vicinanze della zona di lavoro eessario tenere a disposizione almeno
un estintore portatile e gli addetti dovranno fase dei DPI idonei

= i depositi di carburante e degli oli minerali dewagssere realizzati ed utilizzati in confor-
mita alle norme di prevenzione incendi

Elettrici

= prima di iniziare le attivita deve essere effethiuaha ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di lieésttriche aeree o interrate anche in alle-
stimento e stabilire le idonee precauzioni peraggipossibili contatti diretti o indiretti con
elementi in tensione

= i percorsi e la profondita delle linee interratenaunicolo in tensione devono essere rile-
vati e segnalati in superficie quando interessareitdmente la zona di lavoro

= devono inoltre essere formulate apposite e detti@gistruzioni scritte per i preposti e gli
addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche
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= tutte le apparecchiature ed i conduttori devoneresmistallati e protetti in modo che nes-
suna persona possa essere danneggiata per camtatémtario con le parti in tensione

Radiazioni non ionizzantii

= le attivita di saldatura e di taglio termico devassere opportunamente segnalate n modo
da evitare I'esposizione a radiazione da parteodiaddetti ai lavori

= gli addetti devono fare uso di occhiali e/o di gahigfacciali per la protezione degli occhi
ed essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

Rumore

= le attrezzature devono essere correttamente maatedwitilizzate, in conformita alle in-
dicazioni del fabbricante, al fine di limitarnerlamorosita eccessiva

= durante il funzionamento gli schermi e le paragfadattrezzature devono essere mantenu-
te chiuse

= durante le operazioni che comportano una elevamanusita (impiego di martelli pneuma-
tici, ecc.) il personale non strettamente necessdle lavorazioni dovra essere allontanato
dalla zona interessata e gli addetti devono facedgs DPI indicati nel rapporto di valuta-
zione del rischio rumore ed essere sottopostigegtianza sanitaria

Caduta materiali dall'alto

= nelle lavorazioni all'interno di pozzi e vani ocodrevitare i deposito di materiali ed uten-
sili troppo vicino al bordo

= il vano, quando aperto, deve essere costantemegtalato e delimitato; se la delimita-
zione avviene tramite parapetto perimetrale posaio sul bordo del vano, questo deve
essere dotato di tavola fermapiede

= durante le lavorazioni in quota, & necessario dimm e segnalare I'area sottostante per
impedire il passaggio di persone o mezzi non azgati

= gli addetti alle lavorazioni in quota devono utzéze le opportune cinture per vincolare gli
utensili portatili al corpo e tutti i lavoratori megnati nelle zone sottostanti devono utiliz-
zare il casco di protezione

Annegamento

= i lavori in prossimita di corsi o bacini d’acquarocondizioni simili devono essere pro-
grammati tenendo conto delle variazioni del livellel’acqua, prevedendo mezzi per la
rapida evacuazione

= deve essere approntato un programma di prontoveney per il salvataggio delle persone
sorprese da irruzioni d’acqua o cadute in acquaegie le attrezzature necessarie

= devono essere disponibili in cantiere giubbottomsergibili

= gli esposti al rischio, gli incaricati degli intemti di emergenza e tutti gli addetti al cantie-
re devono essere informati e formati sul comportamela tenere e addestrati in funzione
dei relativi compiti

Investimento

= la circolazione degli automezzi e delle macchinmmeenti all’interno del cantiere deve
avvenire utilizzando percorsi ben definiti, sepadatle aree di lavoro, e la velocita deve
risultare ridotta a passo d’'uomo

= in tutti i casi deve essere vietato I'interventmecomitante nella stessa zona di attivita con
mezzi meccanici ed attivita manuali

= se é previsto lo stazionamento di macchine operairaltri mezzi su tratti di strada in
pendenza e necessario provvedere a vincolare e dedmezzi con le apposite zeppe

= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne o notturne demate costantemente in condizioni
soddisfacenti

= qualora il cantiere sia in comunicazione con atrade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall’entrata e dall’'uscitardezzi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle indicazioni del cediella strada

= tutti i lavoratori interessati devono fare uso deglumenti ad alta visibilita
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= deve essere sempre impedito I'accesso di estreaicme di lavoro

Movimentazione manuale dei carichi

= la movimentazione manuale dei carichi deve essgoéta al minimo e razionalizzata al fi-
ne di non richiedere un eccessivo impegno fisidgpdesonale addetto

= in ogni caso & opportuno ricorrere ad accorgimgadli la movimentazione ausiliata o la
ripartizione del carico durante le fasi di carisoarico ed installazione di chiusini, guard
rails, barriere, ecc.

= il carico da movimentare deve essere facilmenteri@bile e non deve presentare caratte-
ristiche tali da provocare lesioni al corpo delkoatore

=> in relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizioni di salute degli ad-
detti

Allergeni

= l'utilizzo di sostanze quali malte, sigillanti, res, vernici ed altre, capaci di azioni aller-
gizzanti (riniti, congiuntiviti, dermatiti allergiee da contatto) deve essere preceduto da
una valutazione delle schede di sicurezza del mégestesso effettuata con la collabora-
zione del medico competente

= qualora le lavorazioni presentino fattori di riszhmon diversamente abbattibili & necessa-
rio che gli addetti utilizzino gli appositi DPI (guti protettivi, occhiali, indumenti protetti-
vi, maschere per la protezione delle vie respira}or

= la sorveglianza sanitaria va attivata in presemzantomi sospetti anche in considerazione
dei fattori personali di predisposizione a congayuesti tipi di affezione

» Dispositivi di protezione individuale:

per tutti i lavoratori addetti:

= Casco

= Guanti

= Calzature di sicurezza

= Indumenti protettivi e/o ad alta visibilita
in relazione alle specifiche attivita svolte:

= Maschere per la protezione delle vie respiratorie

= Occhiali/schermi

= Attrezzatura anticaduta

= Otoprotettori

* Procedure di emergenza:
= Allagamento dei vani tecnici: nel caso di allagatoatei pozzetti dovuto a circostanze na-

turali o allo straripamento di corsi d’acqua lirofiro da infiltrazioni di condutture in pres-
sione € necessario attuare le procedure di emexgdrez comprendono I'evacuazione dei
lavoratori dal sotterraneo, l'intervento eventudédle squadre di soccorso esterne e/o in-
terne, I'eventuale attivazione di idonei sistemddflusso delle acque. La ripresa dei lavori
dovra essere condizionata da una valutazione defidizioni dei vani e dalla messa in at-
to di procedure o sistemi protettivi per garantilastabilita

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
= Cartelli consegnale di avvertimento:
— Caduta con dislivello (apertura nel suolo)
— Pericolo di inciampo
— Carichi sospesi
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— Segnalazione temporanea di pericolo per la circmi@z(nastro giallo — nero per per-
corsi interni e bianco — rosso per percorsi esgerni

= Cartelli consegnale di prescrizione:

— Casco di protezione obbligatorio

— Calzature di sicurezza obbligatorie

— Protezione obbligatoria dell’udito

— Protezione individuale obbligatoria anticaduta

— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie

— Protezione obbligatoria del corpo

- Protezione obbligatoria del viso/occhi

- Veicoli a passo d’'uomo

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere

da parte delle imprese dovra essere valutata feprea o meno delle attivita indicate.
VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEIl
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore é il valore, maggiore € il rischio).

OPERE DI COMPLETAMENTO
Cadute dall'alto 2

Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 4
Punture, tagli, abrasioni 4
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 3
Calore, fiamme 1
Freddo
Elettrici 1
Radiazioni non ionizzanti

Rumore

Cesoiamento, stritolamento

Caduta materiale dall'alto
Annegamento

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre

Fumi

Nebbie

Immersioni

Getti, schizzi

Gas, vapori

Catrame e fumo

Allergeni 1
Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati

BN

N

N[W|F (N

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemagsor X

bimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari
Guanti

Indumenti protettivi particolari

XXX
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Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan X
Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioeganizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifica attivita per il singolo addetto ai lavori.

4.11.21 MANTO BITUMINOSO STRADALE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Preparazione, delimitazione e pulizia area
= Movimento autocarri e macchine operatrici
= Preparazione fondo
= Fornitura del conglomerato bituminoso
= Stesura manto con vibrofinitrice
= Rullaggio
= Finitura manuale
= Pulizia finale e a apertura al traffico

» Prescrizioni operative:

= tutti gli addetti devono rispettare la segnaleticzantiere e le indicazioni eventualmente
fornite dai preposti in merito alla circolazionda deezzi e delle attrezzature nell’area di la-
voro: quando le lavorazioni interessano tratti tdada aperti al traffico, prima dell’inizio
dei lavori, occorre delimitare in maniera ben \isila zona di lavorazione, comprensiva
delle aree di manovra delle macchine operatrici

= tutti i lavoratori devono indossare indumenti aieh &isibilita

= tutti gli addetti a terra devono tenersi lontanii@attrezzature in funzione, possibilmente
sotto il controllo visivo dell'operatore

= nelle zone di stesura del manto bituminoso devestare solo gli addetti strettamente ne-
cessari alla lavorazione; nelle stesse zone édatteto di fumare, magiare e bere

Urti, colpi, impatti e compressioni

= le attivita che richiedono sforzi fisici violenticerepentini devono essere eliminate o ridot-
te anche attraverso I'impiego di attrezzature igoaléa mansione

= gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pernipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indgmare posti di passaggio o di lavoro

= gli impianti, le attrezzature o le parti di esse clthiedono anche una attivita manuale di
ausilio non devono presentare rischi per gli addett

= i depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigma sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

= gli equipaggiamenti a bordo macchina di bomboleueiatori devono essere correttamen-
te e stabilmente vincolati

= gli addetti a terra devono mantenersi costantemeristanza di sicurezza dai fianchi di
contenimento della vibrofinitrice

Vibrazioni

= le attrezzature capaci di trasmettere vibraziomoapo degli operatori, quali il rullo com-
pressore o la vibrofinitrice, devono essere dottteitti i dispositivi tecnici piu efficaci
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per la protezione dei lavoratori (dispositivi di@ramento) ed essere mantenuti in stato di
perfetta efficienza

Scivolamenti, cadute a livello

= i percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= gli ostacoli fissi devono essere opportunamenteaag e/o protetti

= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturne

Calore, fiamme ed esplosione

= durante le operazioni di fornitura e stesa del twngrato bituminoso a caldo, dove si ri-
scontra la presenza di potenziali sorgenti di inngé necessario allontanare dall’area di
lavoro tutto il materiale facilmente infliammabilee attrezzature ed i loro accessori (tuba-
zioni flessibili, bombole, riduttori, ecc.) dovramessere conservate, posizionate, utilizzate
e mantenute in conformita alle indicazioni del faténte

= le istruzioni per la sostituzione delle bomboleeg |a messa in sicurezza dell'impianto di
riscaldamento devono essere precisate ai pregbafjleaddetti

= gli eventuali detriti di lavorazione accidentalmedepositatisi vicino alle sorgenti di inne-
sco devono essere rimosse a fine ciclo, primaidigilb di una nuova lavorazione. Le stes-
se sorgenti devono essere protette contro i coatatidentali

= nelle immediate vicinanze della zona di lavoro éessario tenere a disposizione estintori
portatili in numero sufficiente e gli addetti domre fare uso dei DPI idonei per evitare
bruciature e/o lesioni cutanee per contatto coreri@dé ad elevata temperatura

= i depositi di carburante, delle bombole di gas gliddi minerali devono essere realizzati
ed utilizzati in conformita alle norme di prevenzeincendi

Rumore

= le attrezzature devono essere correttamente maatedwitilizzate, in conformita alle in-
dicazioni del fabbricante, al fine di limitarnerlamorosita eccessiva

= durante il funzionamento le cabine ed i carter macchinari devono essere mantenute
chiuse

= il personale non strettamente necessario alle daiani dovra essere allontanato dalla zo-
na interessata e gli addetti devono fare uso deiri2icati nel rapporto di valutazione del
rischio rumore ed essere sottoposti a sorvegliaanéaria

Cesoiamento e stritolamento

= il cesoiamento e lo stritolamento di persone traadi mobili di macchine e parti fisse del-
le medesime o delle strutture circostanti (es. v@wea delle vibrofinitrici, cassoni ribal-
tabili degli autocarri e dei dumper, rulli compresy deve essere impedito limitando con
mezzi materiali il percorso delle parti mobili agsegando stabilmente la zona pericolosa.
Qualora cio non risulti possibile deve essere llatauna segnaletica appropriata e devo-
no essere osservate opportune distanze di rispettoglel caso devono essere disposti co-
mandi di arresto di emergenza in corrispondenzpuldii di potenziale pericolo

Investimento

= durante la realizzazione della pavimentazione nevodo essere eseguiti altri lavori che
comportino la presenza di manodopera nella zomatelivento dei mezzi d’opera e di tra-
sporto

= la circolazione degli automezzi e delle macchinmm@eenti all’interno del cantiere deve
avvenire utilizzando percorsi ben definiti, sepadatle aree di lavoro, e la velocita deve
risultare ridotta a passo d’'uomo

= in tutti i casi deve essere vietato I'interventmecomitante nella stessa zona di attivita con
mezzi meccanici ed attivita manuali

= se é previsto lo stazionamento di macchine operairaltri mezzi su tratti di strada in
pendenza e necessario provvedere a vincolare e dedmezzi con le apposite zeppe
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= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne o notturne demat® costantemente in condizioni
soddisfacenti

= qualora il cantiere sia in comunicazione con atrade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall’entrata e dall’'uscitardezzi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle indicazioni del cediella strada

= tutti i lavoratori interessati devono fare uso deglumenti ad alta visibilita

= deve essere sempre impedito I'accesso di estreaicme di lavoro

Movimentazione manuale dei carichi

= la movimentazione manuale dei carichi deve essgoéta al minimo e razionalizzata al fi-
ne di non richiedere un eccessivo impegno fisidgpdesonale addetto, anche in funzione
delle condizioni meteorologiche (es. rifinitura catensili manuali a brodo pavimentazio-
ne)

= il carico da movimentare deve essere facilmenteri@bile e non deve presentare caratte-
ristiche tali da provocare lesioni al corpo delkoatore (es. carico e scarico bombole, ri-
fornimento gasolio con recipienti)

=> in relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizioni di salute degli ad-
detti

Bitume e fumo

= deve essere evitato il traboccamento di materidlelevata temperatura dagli apparecchi
di riscaldamento e dai recipienti per il loro tragp. La quantitd massima di materiale che
puo essere stivata nelle macchine operatrici degere conosciuta dal preposto e dagli
addetti

= i trasportatori, i vagli, le tramogge, gli scaricigi bruciatori devono essere costruiti o pro-
tetti in modo da evitare la produzione o la diftus di polvere oltre i limiti dannosi, I'aria
uscita dall’'apparecchiatura deve essere indirizmataodo da evitare che investa posti di
lavoro nelle immediate vicinanze. Gli addetti adaltevono fare uso di occhiali, maschere
per la protezione delle vie respiratorie, guardarpe con suola termoisolante e indumenti
di protezione; inoltre devono essere sottopostiraeglianza sanitaria e deve essere vieta-
to mangiare e bere nelle zone di lavoro

» Dispositivi di protezione individuale:
per tutti i lavoratori addetti:
= Casco o copricapo
= Guanti
= Protettore auricolare
= Calzature di sicurezza (anche con suola termoitglan
= Indumenti protettivi e ad alta visibilita
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Occhiali/schermi

* Procedure di emergenza:
= Nelle lavorazioni che richiedono I'impiego di fiarentibere ed a bordo delle macchine é
necessario tenere a portata di mano un estintore
= E necessario prevedere idonei sistemi di comurdoazper contattare direttamente i centri
di soccorso in caso di infortuni, incidenti stradelcendi o quant’altro

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
— Divieto di passaggio o sosta nel raggio d’azioréedstrezzature
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— Divieto di impiego di fiamme libere
- Vietato toccare
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate
= Cartelli consegnale di avvertimento:
— Materiale ad alta temperatura
— Segnalazione temporanea di pericolo per la circm@z(nastro giallo — nero per per-
corsi interni e bianco — rosso per percorsi esgerni
- Sostanze nocive ed irritanti
= Cartelli consegnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Protezione obbligatoria dell’'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
- Protezione obbligatoria del viso/occhi
- Veicoli a passo d’'uomo
= Cartelli codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere

da parte delle imprese dovra essere valutata feprea o meno delle attivita indicate.
VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEIl
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore é il valore, maggiore € il rischio).

MANTO BITUMINOSO

Cadute dall'alto

Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 1
Punture, tagli, abrasioni
Vibrazioni

Scivolamento, cadute a livello
Calore, fiamme 3
Freddo

Elettrici

Radiazioni non ionizzanti
Rumore

Cesoiamento, stritolamento 2
Caduta materiale dall'alto
Annegamento
Investimento 3
Movimentazione manuale dei carichi 1
Polveri, fibre
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori
Catrame e fumo 3
Allergeni

Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati

[EEY
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w

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
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Calzature di sicurezza
Casco o elmetto di sicurezza
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemag$or
bimento frenato di energia

Cuffie e tappi auricolari

Guanti

Indumenti protettivi particolari

Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan
Occhiali di sicurezza e visiere

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioeganizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.

XX

XXX [X]|X

4.11.22 RIFACIMENTO MANTO BITUMINOSO STRADALE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Preparazione, delimitazione e pulizia area
= Movimento autocarri e macchine operatrici
= Rifilatura manti
= Demolizione manti con escavatore
= Fresatura
= Pulizia fondo e bordo area (moto scopa e puliziauake)
= Trasporto materiali di risulta
= Preparazione fondo
= Fornitura del conglomerato bituminoso
= Stesura manto con vibrofinitrice
= Rullaggio
= Finitura manuale
= Pulizia finale e a apertura al traffico

» Prescrizioni operative:

= tutti gli addetti devono rispettare la segnaletic@antiere e le indicazioni eventualmente
fornite dai preposti in merito alla circolazionda deezzi e delle attrezzature nell’area di la-
voro: quando le lavorazioni interessano tratti tdada aperti al traffico, prima dell’inizio
dei lavori, occorre delimitare in maniera ben \isila zona di lavorazione, comprensiva
delle aree di manovra delle macchine operatrici

= tutti i lavoratori devono indossare indumenti aieh &isibilita

= tutti gli addetti a terra devono tenersi lontanii@attrezzature in funzione, possibilmente
sotto il controllo visivo dell’operatore

= nelle zone di stesura del manto bituminoso devestare solo gli addetti strettamente ne-
cessari alla lavorazione; nelle stesse zone édatteto di fumare, magiare e bere

Urti, colpi, impatti e compressioni

= le attivita che richiedono sforzi fisici violenticerepentini devono essere eliminate o ridot-
te anche attraverso I'impiego di attrezzature igoaléa mansione

= gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pernipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro
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= gli impianti, le attrezzature o le parti di esse clthiedono anche una attivita manuale di
ausilio non devono presentare rischi per gli addett

= i depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigma sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

= l'area deve essere mantenuta pulita per evitapedi@zione del materiale di risulta e deve
essere impedito il passaggio sotto i nastri treigpan

= gli equipaggiamenti a bordo macchina di bomboleueiatori devono essere correttamen-
te e stabilmente vincolati

= gli addetti a terra devono mantenersi costantemeristanza di sicurezza dai fianchi di
contenimento della vibrofinitrice

Vibrazioni

= le attrezzature capaci di trasmettere vibraziomoapo degli operatori, quali il rullo com-
pressore o la vibrofinitrice o le taglia — asfadtdisco o a martello, devono essere dotate di
tutti i dispositivi tecnici piu efficaci per la ptezione dei lavoratori (dispositivi di smor-
zamento) ed essere mantenuti in stato di perfétGeaza

Scivolamenti, cadute a livello

= i percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= gli ostacoli fissi devono essere opportunamenteaag e/o protetti

= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturne

Calore, fiamme ed esplosione

= durante le operazioni di fornitura e stesa del twngrato bituminoso a caldo, dove si ri-
scontra la presenza di potenziali sorgenti di inngé necessario allontanare dall’area di
lavoro tutto il materiale facilmente infliammabilee attrezzature ed i loro accessori (tuba-
zioni flessibili, bombole, riduttori, ecc.) dovramessere conservate, posizionate, utilizzate
e mantenute in conformita alle indicazioni del faténte

= le istruzioni per la sostituzione delle bomboleeg |a messa in sicurezza dell'impianto di
riscaldamento devono essere precisate ai pregbafjleaddetti

= gli eventuali detriti di lavorazione accidentalmedepositatisi vicino alle sorgenti di inne-
sco devono essere rimosse a fine ciclo, primaidigilb di una nuova lavorazione. Le stes-
se sorgenti devono essere protette contro i coatatidentali

= nelle immediate vicinanze della zona di lavoro éessario tenere a disposizione estintori
portatili in numero sufficiente e gli addetti domre fare uso dei DPI idonei per evitare
bruciature e/o lesioni cutanee per contatto coreri@dé ad elevata temperatura

= i depositi di carburante, delle bombole di gas gliddi minerali devono essere realizzati
ed utilizzati in conformita alle norme di prevenzeincendi

Elettrici

= prima di iniziare le attivita deve essere effethiuaha ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di liedettriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatetti o indiretti con elementi in tensione

= devono essere formulate apposite e dettagliatezistri scritte per i preposti e gli addetti
ai lavori in prossimita di linee elettriche

Rumore

= le attrezzature devono essere correttamente maatedwitilizzate, in conformita alle in-
dicazioni del fabbricante, al fine di limitarnerlamorosita eccessiva

= durante il funzionamento le cabine ed i carter macchinari devono essere mantenute
chiuse
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= il personale non strettamente necessario alle daiani dovra essere allontanato dalla zo-
na interessata e gli addetti devono fare uso deiri2icati nel rapporto di valutazione del
rischio rumore ed essere sottoposti a sorvegliaanéaria

Cesoiamento e stritolamento

= il cesoiamento e lo stritolamento di persone traadi mobili di macchine e parti fisse del-
le medesime o delle strutture circostanti (es. v@wea delle vibrofinitrici, cassoni ribal-
tabili degli autocarri e dei dumper, rulli compresy deve essere impedito limitando con
mezzi materiali il percorso delle parti mobili agsegando stabilmente la zona pericolosa.
Qualora cio non risulti possibile deve essere llatauna segnaletica appropriata e devo-
no essere osservate opportune distanze di rispettoglel caso devono essere disposti co-
mandi di arresto di emergenza in corrispondenzpuldii di potenziale pericolo

Investimento

= durante la realizzazione della pavimentazione nevodo essere eseguiti altri lavori che
comportino la presenza di manodopera nella zomatelivento dei mezzi d’opera e di tra-
sporto

= la circolazione degli automezzi e delle macchinm@eenti all’interno del cantiere deve
avvenire utilizzando percorsi ben definiti, sepadatle aree di lavoro, e la velocita deve
risultare ridotta a passo d’'uomo

= in tutti i casi deve essere vietato I'interventmecomitante nella stessa zona di attivita con
mezzi meccanici ed attivita manuali

= se é previsto lo stazionamento di macchine operairaltri mezzi su tratti di strada in
pendenza e necessario provvedere a vincolare e dedmezzi con le apposite zeppe

= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne o notturne demate costantemente in condizioni
soddisfacenti

= qualora il cantiere sia in comunicazione con atrade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall’entrata e dall’'uscitardezzi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle indicazioni del cediella strada

= tutti i lavoratori interessati devono fare uso deglumenti ad alta visibilita

= deve essere sempre impedito I'accesso di estreaicme di lavoro

Movimentazione manuale dei carichi

= la movimentazione manuale dei carichi deve essgota al minimo e razionalizzata al fi-
ne di non richiedere un eccessivo impegno fisidgpdesonale addetto, anche in funzione
delle condizioni meteorologiche (es. rifinitura catensili manuali a brodo pavimentazio-
ne)

= il carico da movimentare deve essere facilmenter@bile e non deve presentare caratte-
ristiche tali da provocare lesioni al corpo delkoatore (es. carico e scarico bombole, ri-
fornimento gasolio con recipienti)

=> in relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizioni di salute degli ad-
detti

Polveri e fibre

= la diffusione di polveri e fibre durante I'attiviéi demolizione e/o fresatura deve essere
ridotta al minimo irrorando preventivamente il n@da rimuovere

= qualora la quantita di polveri e/o fibre presemd superiore comungue ai limiti tollerati
devono essere forniti ed utilizzati indumenti dideo e DPI idonei alle attivita ed il perso-
nale interessato deve essere sottoposto a somvegkanitaria specifica

Bitume e fumo

= deve essere evitato il traboccamento di materidlelevata temperatura dagli apparecchi
di riscaldamento e dai recipienti per il loro tragp. La quantitd massima di materiale che
puo essere stivata nelle macchine operatrici degere conosciuta dal preposto e dagli
addetti
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= i trasportatori, i vagli, le tramogge, gli scaricigi bruciatori devono essere costruiti o pro-
tetti in modo da evitare la produzione o la diftus di polvere oltre i limiti dannosi, I'aria
uscita dall’'apparecchiatura deve essere indirizmataodo da evitare che investa posti di
lavoro nelle immediate vicinanze. Gli addetti adatevono fare uso di occhiali, maschere
per la protezione delle vie respiratorie, guardarpe con suola termoisolante e indumenti
di protezione; inoltre devono essere sottopostiraeglianza sanitaria e deve essere vieta-
to mangiare e bere nelle zone di lavoro

» Dispositivi di protezione individuale:
per tutti i lavoratori addetti:
= Casco o copricapo
= Guanti
= Protettore auricolare
= Calzature di sicurezza (anche con suola termoitglan
= Indumenti protettivi e ad alta visibilita
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Occhiali/schermi

* Procedure di emergenza:
= Nelle lavorazioni che richiedono I'impiego di fiarentibere ed a bordo delle macchine é
necessario tenere a portata di mano un estintore
= E necessario prevedere idonei sistemi di comurdoazper contattare direttamente i centri
di soccorso in caso di infortuni, incidenti stradeicendi o quant’altro

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
Divieto di passaggio o sosta nel raggio d’azionéedstrezzature
Divieto di impiego di fiamme libere
Vietato toccare
Divieto di accesso alle persone non autorizzate
= Cartelli consegnale di avvertimento:
— Materiale ad alta temperatura
— Segnalazione temporanea di pericolo per la circmi@z(nastro giallo — nero per per-
corsi interni e bianco — rosso per percorsi esgerni
- Sostanze nocive ed irritanti
= Cartelli consegnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Protezione obbligatoria dell’udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
- Protezione obbligatoria del viso/occhi
- Veicoli a passo d’'uomo
= Cartelli codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

RIFACIMENTO MANTI

Cadute dall'alto
Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 2
Punture, tagli, abrasioni
Vibrazioni 2
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, fiamme 3
Freddo
Elettrici 1
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 3
Cesoiamento, stritolamento 2
Caduta materiale dall'alto
Annegamento
Investimento 3
Movimentazione manuale dei carichi 1
Polveri, fibre
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori
Catrame e fumo 3
Allergeni
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemag$or
bimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari X
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan X
Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifica attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.23 SEGNALETICA STRADALE (VERNICIATURA)

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Segnalazione, delimitazione, pulizia area e trawerao
= Movimento autocarri
= Carico e scarico attrezzature e materiali
= Preparazione vernici
= Verniciature orizzontali con macchina traccia linee
= Verniciature a spruzzo con mascherine
= Pulizia e manutenzione attrezzature
= Apertura al traffico

* Prescrizioni operative:

= tutte le attivitd che comportano la presenza diipiprese impegnate nella stessa zona di
lavoro devono essere preventivamente coordinatera

= e vietato accedere all'area di cantiere senza awévemato il responsabile dell'impresa
principale

= tutti i vani (scavi, tombini, pozzetti, ecc.) chesgono rappresentare ostacolo per la circo-
lazione dei mezzi e delle persone devono esseralstige eventualmente, se aperti, pro-
tetti contro le cadute di persone o di materialéadto

= anche durante le pause o le interruzioni del lava@ni aperti non devono mai rimanere
senza protezione

= il materiale di dimensioni e/o peso rilevanti clevel essere movimentato con mezzi di sol-
levamento deve essere sempre adeguatamente intbi@ratparticolare attenzioni alle
possibilita di brandeggio durante il movimento

= al termine dei lavori deve essere effettuata uraipwella zona dei lavori al fine di non
lasciare sfridi di lavorazioni o altri materiali gaci di interferire con la circolazione dei
mezzi e delle persone

Urti, colpi, impatti e compressioni

= il carico e lo scarico della macchina tracciattieye essere effettuato, previa corretta im-
bracatura, preferibilmente con lI'impiego di attrazze idonee quali gruette, carrelli, tran-
spallet, ecc. Dovendo operare senza l'ausilio dizindi sollevamento, gli addetti devono
essere in numero sufficiente in funzione del tipandvimentazione prescelta (impiego di
appositi binari in metallo o legno dotati eventuahte di argano)

= gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi perniipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro

= gli impianti, le attrezzature o le parti di esse clthiedono anche una attivita manuale di
ausilio non devono presentare rischi per gli addett

= i depositi anche provvisori di materiali in catagide o mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permetigma sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

Punture, tagli e abrasioni

= deve essere evitato il contatto dell’operatore elementi taglienti o pungenti o comunque
capaci di procurare lesioni; dove sia comunqueigt@Va necessita di movimentare ma-
nualmente materiali potenzialmente pericolosi éagome metalliche per la verniciatura
con bordi taglienti) & necessario che i lavorabmpieghino i DPI idonei alla mansione
quali calzature di sicurezza, guanti, grembiulc.ec

Scivolamenti, cadute a livello
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= i percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= tutti gli addetti devono indossare calzature idonee

= gli ostacoli fissi devono essere opportunamenteaag e/o protetti

= particolare attenzione deve essere prestata allolamento e posa della lignola

= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne e notturne

Rumore

= le attrezzature devono essere correttamente maatedwitilizzate, in conformita alle in-
dicazioni del fabbricante, al fine di limitarnerlamorosita eccessiva

= durante il funzionamento le paratie ed i cartetedaelacchine tracciatrici devono essere
mantenute chiuse

= il personale non strettamente necessario alle d&aiani dovra essere allontanato dalla zo-
na interessata e gli addetti devono fare uso deiri2icati nel rapporto di valutazione del
rischio rumore ed essere sottoposti a sorvegliaaméaria

Investimento

= la circolazione degli automezzi e delle macchinmm@eenti all’interno del cantiere deve
avvenire utilizzando percorsi ben definiti, sepadatle aree di lavoro, e la velocita deve
risultare ridotta a passo d’'uomo

= se é previsto lo stazionamento di macchine operairaltri mezzi su tratti di strada in
pendenza e necessario provvedere a vincolare e dedmezzi con le apposite zeppe

= le vie di accesso al cantiere e quelle corrisponderpercorsi interni devono essere illu-
minate secondo le necessita diurne o notturne demat® costantemente in condizioni
soddisfacenti

= qualora il cantiere sia in comunicazione con atrade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall’entrata e dall’'uscitardezzi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle indicazioni del cediella strada

= tutti i lavoratori interessati devono fare uso deglumenti ad alta visibilita

= deve essere sempre impedito I'accesso di estrdeaicme di lavoro

Movimentazione manuale dei carichi

= la movimentazione manuale dei carichi deve essgota al minimo e razionalizzata al fi-
ne di non richiedere un eccessivo impegno fisidgpdesonale addetto

= il carico da movimentare deve essere facilmenteri@bile e non deve presentare caratte-
ristiche tali da provocare lesioni al corpo delkoatore

=> in relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizioni di salute degli ad-
detti

Polveri e fibre

= la superficie da verniciare deve essere preventwenpulita da polvere ed altre impurita;
gli addetti a tali operazioni, meccanizzate (mobps) 0 manuali devono essere dotati di
idonei indumenti di lavoro e DPI

Gas e vapori

= le operazioni di preparazione e di miscela dell@icecon solventi o altre sostanze nocive
devono avvenire in ambiente ventilato

= i contenitori, che devono sempre riportare I'etitdieira regolamentare, devono essere
stoccati e trasportati in conformita alle normersateriali pericolosi

= durante la verniciatura i contenitori delle verrdeila macchina traccialinee e delle pistole
a mano devono essere mantenuti ben chiusi

= gli addetti devono utilizzare gli appositi DPI dote tutte le fasi in cui € previsto I'impiego
di vernici e/o solventi e durante le operazionmdinutenzione e pulizia degli apparecchi a
spruzzo
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» Dispositivi di protezione individuale:
per tutti i lavoratori addetti:
= Copricapo
= Guanti
= Calzature di sicurezza
= Indumenti ad alta visibilita
a disposizione per lavorazioni specifiche:
= Protettore auricolare
= Indumenti protettivi
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Occhiali/schermi

* Procedure di emergenza:
= Durante le operazioni di miscelazione delle vereidei solventi € necessario allontanare
dall’area di lavoro tutto il materiale facilmentgiammabile. Le attrezzature ed i loro ac-
cessori (tubazioni flessibili, riduttori, valvolamecc.) dovranno essere conservate, posi-
zionate, utilizzate e mantenute in conformita alldicazioni del fabbricante. Nelle imme-
diate vicinanze della zona di lavoro € opportumete a disposizione almeno un estintore
portatile e gli addetti dovranno fare uso dei OfRiriei

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:

Divieto di passaggio o sosta nel raggio d’azioréedstrezzature
Divieto di accesso alle persone non autorizzate

= Cartelli consegnale di avvertimento:

Pericolo di inciampo

Caduta con dislivello (apertura nel suolo)

Segnalazione temporanea di pericolo per la ciromt@z(nastro giallo — nero per per-
corsi interni e bianco — rosso per percorsi esgerni

Sostanze nocive ed irritanti

= Cartelli consegnale di prescrizione:

Casco di protezione obbligatorio

Calzature di sicurezza obbligatorie
Protezione obbligatoria dell’udito
Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
Protezione obbligatoria del corpo
Protezione obbligatoria del viso/occhi
Veicoli a passo d'uomo

= Cartelli codice della strada

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

SEGNALETICA STRADALE

Cadute dall'alto

Seppellimento, sprofondamento
Urti, colpi, impatti, compressioni 2
Punture, tagli, abrasioni 1
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, fiamme

Freddo

Elettrici

Radiazioni non ionizzanti
Rumore 2
Cesoiamento, stritolamento
Caduta materiale dall'alto
Annegamento

Investimento 4
Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre 1
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori 3
Catrame e fumo

Allergeni

Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati

N

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemag$or
bimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari
Guanti
Indumenti protettivi particolari
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan
Occhiali di sicurezza e visiere
Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioegianizzazione del lavoro.
| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.
Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.

XXX [X]|X
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4.11.24 IMPERMEABILIZZAZIONE DI TERRE CON GEOMEMBRANE

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= Valutazione ambientale
= Preparazione, delimitazione, sgombero area
= Controllo ed eventuale preparazione delle supetifiposa
= Trasporto e posizionamento dei rotoli di geomeméran
= Sviluppo e posa in opera delle geomembrane
= Termosaldatura dei giunti
= Collaudi e rifiniture

* Prescrizioni operative:
= Prima di iniziare le operazioni di impermeabilizzae delle terre devono essere prese
precauzioni che devono comprendere le seguenizistri:

ispezionare con cura I'ambiente di lavoro per veaife la eventuale presenza dei fat-
tori ambientali di rischio

verificare la stabilita delle pareti di scavo e declivi

verificare la presenza di parapetti in corrispormdedei cigli superiori degli scavi o
declivi a forte inclinazione

verificare o allestire idonee opere provvisionabyviste di parapetti su tutti i lati ver-
so il vuoto, per I'esecuzione di lavori su strugtum elevazione o su pareti verticali o
sub-verticali

organizzare la viabilita del cantiere e la sequetetke operazioni in modo da non ave-
re interferenze fra livelli di lavoro a quote digere fra mezzi meccanici ed attivita
manuali

= Durante le operazioni di impermeabilizzazione dtdiee devono essere prese precauzioni
che devono comprendere le seguenti istruzioni:

tutti gli addetti devono rispettare la segnaleticaantiere e le indicazioni fornite in
merito alla circolazione dei mezzi e delle attrézmanelle aree di lavoro

tutti gli addetti a terra devono tenersi lontandiedattrezzature in funzione, possibil-
mente sotto il controllo visivo dell’operatore

tutti i vani tecnici che possono rappresentarecostaper la circolazione o comunque
pericolo devono essere segnalati e protetti

I carichi di peso e dimensioni rilevanti devonoegssmovimentati con mezzi di solle-
vamento — trasporto idonei e adeguatamente imbredaccompagnati da personale a
terra

man mano che si sviluppano i lavori deve essesrdtafta la pulizia dei luoghi, elimi-
nando gli sfridi di lavorazione ed i materiali @fttrezzature capaci di interferire con la
circolazione delle persone e dei veicoli

Cadute dall’alto

= le perdite di stabilita di persone che possono astape cadute da un piano di lavoro ad
un altro posto a quota inferiore (con dislivelloggere di 2 metri) devono essere impedite
con misure di prevenzione, costituite da parapittrattenuta applicati a tutti i lati liberi
di travi, impalcature, piattaforme, ripiani, balcopasserelle e luoghi di lavoro e di pas-
saggio sopraelevati

= quando i lavori vengono svolti lungo pendii a fopendenza devono essere predisposte
andatoie di larghezza almeno 60 cm con piano ¢liessio integrato da listelli trasversali
posti a distanza non maggiore del passo di un waroo
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= per pendenze superiori al 50%, in relazione alieitt svolte, devono essere adottate an-
datoie a gradini e/o essere previsto l'uso di iroatare di sicurezza, collegate a funi di
trattenuta riavvolgibili automaticamente, o a fdnirattenuta provviste di dispositivo au-
tomatico di arresto in caso di caduta, scorrevatgd una apposita fune o guida disposta
parallelamente alla andatoia e convenientement®héta in sommita

= per lavori su pareti verticali o sub — verticalivdao essere utilizzati idonei ponteggi od
opere provvisionali quali: trabattelli, ponteggilsppabili, ponteggi metallici fissi, cestelli
su bracci idraulici, ponti sospesi, provvisti sttitulati verso il vuoto di parapetti normali
con arresto al piede

Seppellimento e sprofondamento

= l'accesso al fondo degli scavi per eseguire lagdbnnpermeabilizzazione deve essere con-
sentito solo dopo la completa ultimazione dei ladbmovimento terra e di formazione e
stabilizzazione delle scarpate e dei cigli superior

= il ciglio superiore dello scavo deve essere oppamuente delimitato e reso inaccessibile
ai mezzi meccanici durante le operazioni all'intedello scavo stesso

= parimenti deve essere vietato costituire deposithakteriali in corrispondenza del ciglio
superiore dello scavo; quelli obbligati per 'esdone dei lavori devono essere in misura
ridotta allo stretto necessario ed essere di imateditilizzo (rotoli di guaine, membrane e
quant’altro

Urti, colpi, impatti e compressioni

= le attivita che richiedono sforzi fisici violenticerepentini devono essere eliminate o ridot-
te anche attraverso I'impiego di attrezzature egiamti idonei alla mansione

= gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pernipiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quadoutilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono indmare posti di passaggio o di lavoro

= gli impianti, le attrezzature o le parti di esse clthiedono anche una attivita manuale di
ausilio non devono presentare rischi per gli addett

= le apparecchiature mobili, quando utilizzate lungendii, devono essere provviste di di-
spositivi che ne garantiscano la stabilita anchassenza dell'operatore; gli utensili ma-
nuali devono essere assicurati all’operatore derbnso affinché non possano cadere ac-
cidentalmente

= tutti i lavoratori devono essere equipaggiati @ faso di caschi e calzature di sicurezza

Punture, tagli e abrasioni

= deve essere evitato il contatto dell’operatore elementi taglienti o pungenti o comunque
capaci di procurare lesioni

= tutti gli organi lavoratori delle macchine ed atzature devono essere protetti contro i
contatti accidental

= tutti i lavoratori devono essere equipaggiati @ faso di indumenti protettivi (tute), guanti
e calzature di sicurezza

Scivolamenti, cadute a livello

= i percorsi pedonali interni al cantiere devono sengssere mantenuti sgombri da attrezza-
ture, materiali, macerie o altro capace di ostaedlacammino degli operatori

= gli ostacoli fissi devono essere opportunamentaaag e/o protetti

= per i camminamenti su superfici lisce, trattateomanque sdrucciolevoli &€ necessario uti-
lizzare andatoie con piano di calpestio in materaaitiscivolo di larghezza almeno 60 cm

= il superamento di ostacoli fissi deve avvenire azoedi apposite passerelle di larghezza
almeno 60 cm, eventualmente provviste di parapeitmali e tavole fermapiede sui lati
prospicienti il vuoto

= tutti gli addetti devono essere equipaggiati e te@ di calzature con suola antiscivolo

Calore e fiamme

= l'utilizzo di cannelli a fiamma libera comportaripiego di apposite attrezzature porta
cannello e porta bombole
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= il cannello non deve mai essere lasciato con larfia rivolta verso il rivestimento di im-
permeabilizzazione né verso materiale facilmerfiainmabile

= quando si lascia il posto di lavoro, anche solo parn momento, si deve spegnere |l
cannello e chiudere il rubinetto della bombola

= i depositi di bombole di gas devono essere redlierhutilizzati in conformita alle norme
di prevenzione incendi

= il trasporto delle bombole in cantiere deve avve®isclusivamente a mezzo di autocarri e
di carrelli appositamente attrezzati

= le bombole esaurite vanno ritornate immediataminteposito

= in prossimita del luogo di lavoro deve sempre ess@ponibile almeno un estintore di a-
deguate capacita e caratteristiche (a polvere)

= l'impiego di apparecchiature ad aria calda perelanbsaldatura o saldatura a estrusione
e/o a cordone sovrapposto, comporta I'impiego diesgni portautensili per quelli portatili,
da utilizzare quando l'utensile viene lasciato osigione di riposo, e per quelli mobili,
I'utilizzo di sistemi di sicurezza che ne garardise la stabilita in tutte le condizioni di
impiego o di dispositivi che ne provochino lo spegento in caso di emergenza (es. perdi-
ta accidentale del controllo dell'attrezzatura lagori a forte pendenza). Tali sistemi pos-
sono essere costituiti, a seconda dei casi, dadiusicurezza e/o dispositivi a uomo pre-
sente, comandi di emergenza a distanza e quaat’altr

= anche l'impiego di apparecchiature ad aria caldhedavate temperature comporta la di-
sponibilita in cantiere di mezzi di estinzione dinmo intervento (estintori), in relazione al-
le caratteristiche di infammabilita dei materiatipiegati e di quelli eventualmente pre-
senti nellambiente di lavoro

= tutti i lavoratori addetti devono essere equipaty@dare uso di tute, guanti, scarpe di si-
curezza con suola anticalore

Elettrici

= l'impianto elettrico deve sempre essere eseguitmtenuto e riparato da personale quali-
ficato

= tutte le apparecchiature elettriche ed i conduttexiono essere installati o protetti in modo
che nessuna persona possa essere danneggiatafa¢iodovolontario con essi

= tutte le installazioni elettriche, nuove, modifieadd ampliate devono essere verificate
prima di essere messe in funzione

= gli utensili elettrici portatili e mobili devono peedere requisiti di sicurezza compatibili
con 'ambiente di lavoro in cui si opera e quindvchnno a seconda dei casi: possedere
isolamento supplementare di sicurezza (doppio nsefdo), essere alimentati a bassa ten-
sione di sicurezza, essere alimentati attraverstvagformatore di isolamento (circuiti di
entrata e di uscita diversi)

= i conduttori elettrici devono possedere i necessaquisiti di resistenza ed isolamento e
devono essere disposti in modo da non essere dgiatiegda non intralciare le zone di
lavoro e di passaggio; in relazione alle caratietis dei lavori deve essere valutata
I'opportunita di ricorrere a guidacavi e/o avvoko

Rumore

= l'impiego di mezzi meccanici (dumper, pale, escangte di utensili portatili e/o mobili
(levigatrici a disco, saldatrici ad aria, canngtli)o comportare I'esposizione dei lavoratori
addetti a rumorosita elevata

= le attrezzature devono essere correttamente maatedwitilizzate, in conformita alle in-
dicazioni del fabbricante, al fine di limitarnerlamorosita eccessiva

= il personale non strettamente necessario alle daiani dovra essere allontanato dalla zo-
na interessata e gli addetti devono fare uso deiri2icati nel rapporto di valutazione del
rischio rumore ed essere sottoposti a sorvegliaanéaria

Caduta di materiale dall'alto
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= durante i lavori di impermeabilizzazione delle pageforte inclinazione, verticali e sub —
verticali, la zona sottostante deve essere deliantan barriere (anche mobili), integrate
da segnalazioni di pericolo per evitare la sosta tednsito di persone

= non devono essere eseguite lavorazioni a ridosso edrrispondenza dei posti di lavoro
sopraelevati

= le attrezzature manuali e gli utensili portatilvdao essere assicurati all’operatore o trat-
tenuti in corrispondenza dei posti di lavoro sofmesti

= le attrezzature mobili utilizzate nelle parti sagevate e/o su forti pendenze devono pos-
sedere idonei requisiti 0 essere disposte su stigpessere vincolate a parti stabili, al fine
di garantire la posizione di fermo e di stabilitche quando non trattenute dall’'operatore

= i depositi di materiali in corrispondenza dei ciglliperiori degli scavi o delle scarpate de-
vono essere evitati; quelli necessari per I'andameri lavori devono offrire garanzie di
stabilita contro la caduta accidentale, tenuto@amiche dell’azione del vento

= il materiale sfuso (tubi, pezzi speciali) deve essmntenuto in cassoni, barelle e conteni-
tori idonei ed i rotoli di guaine, geomembrane, tgesuti devono essere stabilizzati verso
valle con traversine e paletti di arresto o qudinta

= tutti i lavoratori devono fare uso di casco peptatezione di capo e di calzature di sicu-
rezza

Investimento

= durante le attivitd di impermeabilizzazione non alev essere svolti lavori di movimento
terra nella zona interessata

= i lavori necessari che procedono e seguono ledidsipermeabilizzazione devono essere
svolti in zone differenziate delimitate con barei@nche mobili, integrate da idonea segna-
letica

= per la movimentazione dei materiali devono esséleaati mezzi meccanici idonei allo
scopo (autogru); I'uso di macchine operatrici (@atari, pale meccaniche) puo essere
consentito solo per azioni di trazione o di spialdjne anche di evitare eccessivi sforzi fi-
sici ai lavoratori

= in nessun caso deve essere consentito il trasgbogersone sui mezzi meccanici non co-
struiti allo scopo e al di fuori delle cabine appa®ente attrezzate

= per I'accesso degli addetti alle rispettive postardi lavoro ed alle installazioni di cantie-
re devono essere stabiliti percorsi sicuri che imbarferiscano con le lavorazioni di cui
sopra

= in relazione alla scarsa visibilita delle persohe si trovano sulle guaine o geomembrane
e opportuno che le tute da lavoro siano di coldorée contrasto oppure integrate da ele-
menti ad alta visibilita

Movimentazione manuale dei carichi

= la movimentazione manuale dei carichi deve essgota al minimo e razionalizzata al fi-
ne di non richiedere un eccessivo impegno fisidgpdesonale addetto

= in particolare nei lavori in pendenza si deve peaere il piu possibile alla movimentazio-
ne ausiliata dei materiali e delle attrezzaturaalopa i carichi da movimentare manual-
mente comportino uno sforzo eccessivo si deve maere a ripartire il carico fra piu per-
sone

=> in relazione alle caratteristiche ed entita deiotay I'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da una tadegoae di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spohed delle condizioni di salute degli ad-
detti

Polveri e fibre

= la diffusione di polveri e fibre durante I'attivi@di fornitura, stesura e compattazione del
materiale di protezione e drenante deve esserdaidbminimo anche ricorrendo, ove del
caso, all'inumidimento del materiale

Gas e vapori
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= prima di iniziare i lavori & necessario verificaa¢traverso I'analisi delle relative schede di
sicurezza, che i prodotti utilizzati, da soli odambinazione con altre sostanze, o durante
la fusione per riscaldamento, non diano originexs. @ vapori dannosi alla salute. Se del
caso deve essere previsto I'impiego di adeguateheas di protezione delle vie respirato-
rie (anche monouso)

» Dispositivi di protezione individuale:

= Elmetti per la protezione del capo

= Guanti: per tutti i lavoratori in pelle/crosta ranzati, resistenti alle temperature elevate (in
kevlar) per i lavoratori addetti alla termosaldatdei teli

= Calzature di sicurezza: per tutti i lavoratori csuola antiscivolo e anticalore; per gli ad-
detti alla movimentazione dei carichi anche contaglenin acciaio

= Indumenti protettivi: in generale tute da lavorongmete, anche in due pezzi, per tutti in
materiale ad alta visibilita

= Protettore auricolare: in generale sono sufficieéapipi monouso (anche lanapiuma) a di-
sposizione dei lavoratori esposti a rumore

= Maschere per la protezione delle vie respirataniggenerale sono sufficienti quelle mo-
nouso per polveri e fumi

= Imbracature di sicurezza: con due punti di ancaafiprsale e sternale) e fune di tratte-
nuta a moschettone e, se del caso, (cadute lihare)di trattenuta con dissipatore di ener-

gia

* Procedure di emergenza:

= Evacuazione del cantiere in caso di emergenzaogmrpostazione di lavoro € necessario
individuare una via di fuga, da mantenere sgomharasiacoli o impedimenti, che il perso-
nale potra utilizzare per la normale circolaziomeaso di emergenza

= Incendio: di solito gli incendi che si possono fieare nei lavori di impermeabilizzazione
possono essere domati all'inizio purche si integeenapidamente con le manovre ed i
mezzi adeguati per i singoli casi. Estintori diqmintervento, in genere a polvere, devo-
no essere tenuti a disposizione in corrispondenziepositi e sui luoghi di lavoro, spe-
cialmente durante le attivita di termosaldatura

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
- Divieto di accesso ai non addetti ai lavori
- Divieto di sosta 0 passaggio (sotto le lavorazioncorso e in prossimita dei mezzi
meccanici)
- Vietato fumare od usare fiamme libere
= Cartelli consegnale di avvertimento:
Carichi sospesi
Alte temperature
Pericolo di incendio
Segnalazione temporanea di pericolo per la ciromt@z(nastro giallo — nero per per-
corsi interni e bianco — rosso per percorsi esgerni
= Cartelli consegnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Protezione obbligatoria dell’'udito
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
— Protezione obbligatoria del corpo
— Protezione obbligatoria delle mani
- Veicoli a passo d’'uomo
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N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.

VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore ¢ il rischio).

GEOMEMBRANE

Cadute dall'alto 3
Seppellimento, sprofondamento 2
Urti, colpi, impatti, compressioni 1
Punture, tagli, abrasioni 1
Vibrazioni
Scivolamento, cadute a livello 1
Calore, fiamme 3
Freddo
Elettrici 2
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 1
Cesoiamento, stritolamento
Caduta materiale dall'alto 1
Annegamento
Investimento 2
Movimentazione manuale dei carichi 2
Polveri, fibre 1
Fumi
Nebbie
Immersioni
Getti, schizzi
Gas, vapori 1
Catrame e fumo
Allergeni
Infezione da microrganismi
Amianto
Oli minerali e derivati

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemag$or X
bimento frenato di energia
Cuffie e tappi auricolari X
Guanti X
Indumenti protettivi particolari X
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan X
Occhiali di sicurezza e visiere X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioeganizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.11.25 LAVORAZIONI IN ALTEZZA SECONDO TECNICHE ALPINISTICH E

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALLINTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
= DIAGNOSTICA
Ispezione puntuale
Rilievi topografici
Riprese fotografiche
Prelievo di campioni di roccia
Installazione strumentazione
= DISGAGGI
Abbattimento volumi rocciosi con tecniche manuali

Taglio delle piante e degli arbusti con I'impiegoatirezzi manuali e di seghe a
motore

Abbattimento (anche con I'impiego di adeguate ledig)itti i volumi rocciosi che
si presentano in condizioni di equilibrio precario

Trascinamento a valle di quanto tagliato, demaiabbattuto

Carico e trasporto a discarica dei materiali diltes

Nel caso in cui sul versante siano presenti retbasate, € necessario prevedere il
loro taglio parziale e la creazione di aperture ahdranno ripristinate al termine
dei lavori

Quando non é possibile abbattere i volumi rocaiesnualmente o con 'uso di le-
ve, si deve intervenire con attrezzature idraulichgrado di fornire elevate pres-
sioni, come martinetti e allargatori

Demolizione volumi rocciosi con agenti chimici nesplodenti

Sollevamento e posizionamento dell’attrezzaturpetforazione e dei relativi ac-
cessori

Realizzazione di una serie di fori (di diametro poeso tra 36 e 40 mm), di norma
verticali e paralleli tra loro, disposti, per quamtossibile, secondo una maglia
quadrata

Eventuale rivestimento del volume roccioso da demdfualora esista il pericolo
di distacchi improvvisi) con rete metallica, pogtaaderenza e opportunamente
ancorata all'intorno

Preparazione dell’agente chimico, avendo cura dniéitarne la composizione te-
nendo conto dei fattori ambientali (temperaturareditd) e dei tempi di reazione
richiesti

Riempimento dei fori precedentemente puliti cosd'wi aria in pressione
Sorveglianza durante la fase di reazione

Demolizione secondaria del volume disgregato caso’di leve e attrezzature i-
drauliche ad alta pressione

Demolizione mediante esplosivo

Taglio delle piante e degli arbusti con I'impiegoatirezzi manuali e di seghe a
motore

Pulizia della porzione dellammasso roccioso ordakso roccioso, al fine di evi-
denziarne tutte le discontinuita e di prevedersvituppo del cinematismo gravita-
tivo, della parte di ammasso demolito, in seguli® @emolizione

Eventuale rivestimento del volume roccioso da demdfualora esista il pericolo
di distacchi improwvisi), con rete metallica postaaderenza e opportunamente
ancorata all'intorno
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Realizzazione di opere di protezione provvisoriglgreti o realizzazione di pro-
tezioni con il legname precedentemente abbattutmeadi impedire che i blocchi
demoliti possano giungere in prossimita di strettoraltro bene da difendere
Sollevamento e postazione dell’'attrezzatura diquadione e dei relativi accessori
Inserimento, a cura del personale specializzatbguaantitativo di esplosivo (di-
pendente dalle caratteristiche del’ammasso rooceos$ale da soddisfare due di-
verse esigenze: la frammentazione della rocciddechi, con dimensioni compre-
se in un ambito prefissato e realizzazione dellaaleione del volume di roccia
in precario equilibrio statico)

Sorveglianza accurata durante la fase deflagrante

Demolizione secondaria del volume disgregato cosd’di leve ed attrezzature i-
drauliche ad alta pressione

Allontanamento dei materiali di risulta oppure @astamento in sicurezza, previa
autorizzazione

— CONSOLIDAMENTI
Sostituzione di rete metallica in aderenza ammtdora

Taglio, anche a pezzi, dei teli di rete ammalorati
Eventuale impiego di argani e verricelli per laozione
Trascinamento al piede di quanto rimosso

Carico e trasporto dei materiali di risulta

Posa in aderenza di rete metallica

Distesa in perfetta aderenza alla pendice debteliati di rete

Formazione lungo la pendice di eventuali opere yisianali (quali tasselli, funi
di rinvio, ecc.) intese a permettere comunquedéeda dei teli in perfetta aderenza
Distesa, lungo la sommita e il piede della pendicéyni metalliche di sostegno in
sommita e di contenimento al piede aventi diameipportuno, e correnti
all'interno delle asole terminali dei relativi amaggi di attacco

Ripiegatura su queste funi delle estremita deideliete e loro successivo bloc-
caggio con legature, una ogni 50 cm, in filo metalkincato

Giunzione dei teli di rete con impiego di anelliaditena maglia aperta zincati a-
venti anima con diametro non inferiore a 6 mm @ass$i con frequenza media di
un anello ogni 50 cm di giunzione

Formazione lungo la fune di contenimento al piedéneeno ogni 10 m di un’asola
con diametro minimo di 1 m attrezzata con una morsemigusci da fusione, a-
vente la funzione di consentire il rapido scaricondteriali eventualmente tratte-
nuti a tergo della stessa rete

Posa in aderenza di pannelli di rete in fune

Formazione lungo la pendice di eventuali opere yisianali (quali tasselli, funi
di rinvio, ecc.)

Distesa, in perfetta aderenza alla pendice, di@érth rete in fune

Giunzione dei pannelli di rete ottenuta collegaridago l'intero perimetro, le ri-
spettive funi di bordo con lintreccio di un’ulterie fune (il pannello di rete puo
essere quadrato o rettangolare e avere, in funzdelt@ conformazione del sito di
posa, area variabile da 12 a 24 ta rete del pannello pud essere del tipo a maglia
quadrata oppure del tipo a maglia romboidale)

Chiusura del pannello alla fune di orditura a medzeemigusci metallici zincati
compenetrati a pressione

Giunzione in opera delle funi di giunzione con npalli di rete

Posa in aderenza di pannelli di rete ad anelli atrati in trefolo

Distesa, in perfetta aderenza alla pendice, di @érth rete ad anelli concatenati
Formazione lungo la pendice di eventuali opere yisianali (quali tasselli, funi
di rinvio, ecc.) finalizzate a permettere la caaeatistesa dei pannelli
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Giunzione dei pannelli di rete ottenuta collegaridogo il perimetro, le rispettive
funi di bordo con lintreccio di una fune il pantebi rete pud essere quadrato o
rettangolare e avere, in funzione della conformazidel sito di posa, area variabi-
le da 12 a 24 fnla rete del pannello & del tipo ad anelli tralooncatenati)
Bloccaggio a mezzo di manicotti alle estremita mhatnello con I'impiego di due
manicotti pressati montati in successione

Giunzione in opera delle funi di giunzione dei paltindi rete ottenuta con
'impiego di morse in semigusci da fusione

- Realizzazione reticolo di contenimento in fune ecaiaggio d'attacco in fune metalli-
ca del reticolo di contenimento in fune

L’intervento comporta la formazione di un reticalbcontenimento costituito da
un’orditura romboidale, ed eventualmente ancherdarditura verticale, entrambe
in fune metallica secondo le operazioni sotto tigier

Sollevamento e postazione dell’'attrezzatura diqgradione e dei relativi accessori
Perforazione con attrezzatura a rotopercussiongsas

Cementazione e successiva riperforazione nell’enaditd di un accidentale fra-
namento delle pareti del foro

Fornitura e inserimento all'interno del foro di kEMmcoraggio d’attacco formato
da una fune e terminante, all’estremo libero, colaspla attrezzata con radancia e
manicotto pressato

Procedendo dal fondo del foro e con l'impiego didmneo tubo, cementazione a
rifiuto della barra con boiacca acqua/cemento addé contro il ritiro; dove la
fune dell’ancoraggio € del tipo a trefoli, a fileementare zincato, con anima me-
tallica

infilaggio delle singole funi di orditura nelle dsoterminali degli ancoraggi
d’attacco precedentemente realizzate

bloccaggio successivo delle estremita, dopo adadeaatura, alle asole degli an-
coraggi d’attacco realizzati in sommita e al pidd#’area di intervento

- Ancoraggio passivo in barra ad aderenza miglioda@onsolidamento puntuale e an-
coraggio passivo in barra a filettatura continuaatisolidamento profondo

Sollevamento e postazione dell’attrezzatura diqgradione e dei relativi accessori
Sollevamento e postazione dell’eventuale piattafodinservizio sospesa e dei re-
lativi accessori, formazione degli eventuali anggigrovvisionali di attacco alla
pendice e rimozione della stessa a lavoro ultimato

Perforazione con attrezzatura a rotopercussiongsas

Cementazione e successiva riperforazione nell’enaditd di un accidentale fra-
namento delle pareti del foro

Fornitura e inserimento all'interno del foro dellarra di ancoraggio continua, ad
aderenza migliorata, completa di centratori ethlet, all’estremo libero
Procedendo dal fondo del foro e con l'impiego dicdudoneo, cementazione a ri-
fiuto della barra, con boiacca acqua/cemento addéicontro il ritiro (in alterna-
tiva & possibile procedere alla cementazione d¢mpiego di cartucce di resina bi-
componente)

Regolarizzazione della superficie di contatto dpikstra d’appoggio con scalpel-
latura oppure con formazione di un rivestiment@anglomerato cementizio o in
altro materiale

Fornitura e montaggio della piastra di appoggieledddo di bloccaggio

- Contenimento di volume roccioso instabile con fasoa i fune pretesa

Sollevamento e postazione dell’'attrezzatura diqgradione e dei relativi accessori
Perforazione dei due ancoraggi d’attacco da essgron attrezzatura a rotoper-
cussione sospesa
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» Cementazione e successiva riperforazione nell’esdith di un accidentale fra-
namento delle pareti del foro

* Procedendo dal fondo del foro e con I'impiego didudoneo, cementazione a ri-
fiuto dei due ancoraggi d’'attacco, con boiacca atmmento additivata contro il

ritiro

e Formazione di almeno quattro punti di vincolo déliae di fasciatura al volume
roccioso

e Tensionamento della fune di fasciatura a mezzaodipportuno martinetto idrau-
lico

* Ponticello di collegamento sagomato in modo da ewotire I'appoggio del marti-
netto idraulico di tesatura della fune di fasciafunentre i dispositivi di bloccag-
gio sono del tipo a bussola a foro troncoconicareecdi bloccaggio

= RECUPERO AMBIENTALE

- Opere diverse di ingegneria naturalistica

- Inerbimenti e piantumazioni

- Recupero pareti di cava con strutture attrezzate
= SUPPORTO PER LAVORI EDILI DIVERSI

- Realizzazione di strutture fermaneve

- Opere di difesa passiva dalla caduta massi

* Prescrizioni operative:

= L’operatore deve avere entrambe le mani liberedese mantenersi in equilibrio con una
mano e lavorare con l'altra, il lavoro in pareteatita difficoltoso e col passare delle ore
estremamente faticoso

= Chi lavora in parete deve sempre venire calatordeompagno, cosi operando la sezione
di corda che passa sugli spigoli vivi della roagisempre diversa e subisce minore usura.
Inoltre I'operatore, cosi completamente libero mevimenti senza I'impiccio della corda
a tracolla o del sacco tra le gambe, necessa@so di autoscalata, puo spostarsi rapida-
mente di lato in caso di crolli di porzioni rocogodall’alto

= E buona norma fissare una maniglia autobloccatdecatda alla quale si & legati per poter
effettuare piccole risalite sull’asse della stessaza che il compagno debba intervenire

= La consuetudine di fare eseguire la calata dangoB addetto su una corda fissa aumenta
anche il rischio di incidenti, in quanto I'operatorimane in parete anche per molte ore
senza occasioni di sosta e recupero fisico; viseyese la squadra € composta da due ope-
ratori, questi possono alternarsi nelle calate,ter@ndo la necessaria prontezza di riflessi,
indispensabile in parete

= La presenza di un compagno che manovra le corddemamotevolmente anche i tempi di
intervento in caso di incidente. Pur facendo usanddonea imbracatura, un operatore che
perde conoscenza in seguito a un volo o per ag@me, si trova in pericolo di vita dopo
solo pochi minuti di sospensione nel vuoto in qoaatcausa della completa immobilita, la
pressione esercitata da corde, fettucce e imbnacgiarta in condizioni critiche sia
I'apparato respiratorio che quello circolatorio

= Nel caso di lavori su parete verticale artificigtgrattacieli, viadotti, campanili, ecc.) si
consiglia I'uso del seggiolino e, per quanto riglzafancoraggio, va prestata particolare
attenzione agli spigoli vivi del manufatto e prajege accuratamente la corda

= Nell'organizzazione del lavoro occorre tenere insiderazione anche le condizioni atmo-
sferiche e quelle di visibilita, entrambe importdattori di rischio. Bisogna interrompere i
lavori durante le piogge e le nevicate e riprendalo quando la parete € tornata asciutta.
Sono ammessi interventi in condizioni atmosferialvgerse solo in situazioni di estrema
urgenza. Gli operatori devono raggiungere il pideléa parete prima che faccia buio

= Nella fase diagnostica I'operatore procedera saamlsenza effettuare spostamenti late-
rali, imuovendo solo i massi instabili interessdld scorrimento della corda: operando in
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questo modo riesce a visionare una striscia végtidaparete della larghezza di circa tre
metri
= Durante i disgaggi, nel caso in cui la parete namaggiungibile dai lati o dall'alto, si do-
vra effettuare la salita dal basso usando le comaamiche alpinistiche impiegando corde
dinamiche, chiudi e tutto I'occorrente per instalaancoraggi provvisori. Si procedera
quindi al fissaggio di una corda fissa staticalpeisalita con maniglie autobloccanti, op-
portunamente ancorata in alto e fissata con angonaiggrmedi ogni cinque — sette metri.
E consigliabile fissare una corda fissa orizzontalelato superiore della parete da disgag-
giare con ancoraggi ogni 3-5 metri
= Le postazioni per le calate vanno realizzate adistanza laterale non superiore a tre metri
circa; la postazione di calata deve essere mostasdmeno due ancoraggi (chiodi, fix, fit-
toni resinati, ecc.) opportunamente collegati
= L’operatore in sosta manovra la corda con un dsmened é sempre autoassicurato
= L’operatore che scende deve prestare attenzioperdi di appoggio della corda e, se ne-
cessario, deve applicare opportune protezioniltrgpggoli vivi della roccia e la corda
= Durante la fase di distacco di volumi rocciosipkvatore deve essere in posizione sicura
per evitare di venire investito dalla roccia, pah@ila massima attenzione soprattutto agli
arti inferiori
= Nel caso si usino martinetti o allargatori metallquesti devono essere assicurati al corpo
dell’operatore con una corda apposita
= Durante il taglio di vegetazione con la motoseggdratore deve assicurarsi con un cavet-
to di acciaio della lunghezza di circa 150 cm aptajo alla corda di sicurezza mediante
una maniglia autobloccante. Deve inoltre esseressata una tuta antitaglio
= Per quanto riguarda la demolizione con prodottmitiiespansivi, € necessario tenere con-
to dei tempi di reazione, che sono funzione dellaperatura esterna, e provvedere alla in-
terdizione al transito nella zona sottostante pto il tempo necessario, oppure posiziona-
re reti provvisorie di contenimento
= Per quanto riguarda la demolizione di grandi voluoaiciosi con esplosivi, le perforatirici
vanno assicurate ad una corda indipendente daaguelloperatore. Se alla base della pa-
rete da minare vi sono strade o abitazioni, si dewapplicare preventivamente non meno
di cinque strati di rete di contenimento a perdepmortunamente zavorrati per contenere
il materiale al momento dell’esplosione e ridutredricolo di danni
= Per il consolidamento, oltre alle misure sopra stgasi deve tenere conto dello stato di
precario equilibrio delle rocce durante le operazai foratura, che comportano forti vi-
brazioni. Anche I'operazione di srotolamento deé di protezione costituisce un mo-
mento critico per la sicurezza, cosi come le swicedasi di cucitura e di legatura agli
ancoraggi in parete. L'operatore deve essere aasicalla corda e non alle maglie della
rete e non deve compiere lunghe deviazione dalticake, in quanto la corda puo impi-
gliarsi alla rete e, successivamente, sganciaggidavisamente
= Prima di iniziare le lavorazioni in parete occovegificare accuratamente lo stato di manu-
tenzione delle attrezzature considerato che:
- vanno regolarmente controllate le corde, i cordmifettucce e le imbracature, verifi-
cando anche l'efficienza di chiusure e fibbie
- la durata di un attrezzo in nylon, con usura ecédchiamento regolare, € stimata in
cinque anni dalla data di fabbricazione
- le fibre invecchiano naturalmentea contatto con I'aria, anche se la loro resistenza
non muta, I'elasticita delle fibre diminuisce sificativamente
- l'effetto dei raggi ultra violetti & piu importantesso varia in funzione del colore e
della qualita del trattamento protettiva anti U\pbgato. Lo scolorimento delle at-
trezzature € indice di degrado
- il contatto con prodotti chimici, sostanze corrosive, acidi, idrocarburi in genaleg-
li e solventi pud compromettere irrimediabilmengerésistenza delle corde; anche i
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vapori dia alcune sostanze (es. benzine) possomproonettere irrimediabilmente le
attrezzature
- le particelle di terra che si insinuano tra le dilolelle corde tendono a inciderle quando
sono sottoposte a tensione; per questo é necessanperiodica manutenzionecon-
sistente in lavaggio con detersivo per tessuticdélin acqua a temperatura non supe-
riore a 30°C, risciacquatura abbondante e ascitgalliombra in luogo fresco e aera-
to
- l'uso intenso, i ripetutsfregamenti le sollecitazioni estreme, gli urti con pietréur
cono la funzionalita delle attrezzature
- le cadute, se comportano un’azione frenante di una certiaedd parte delle corde,
deformano progressivamente le fibre diminuendesistenza
= Corde
- quando, per la conformazione del terreno, si daggiungere dal basso il sito da cui
calarsi, si usano solo per la salita le corde dichenperché, in questo caso, le vengo-
no adottate integralmente le tecniche di arramaiche prevedono, in caso di necessi-
ta, una dissipazione dell’energia cinetica gradeale una sostanziale deformazione
della corda
- per la discesa I'operatore usa invece corde sttitiguanto I'allungamento delle cor-
de dinamiche renderebbe difficoltosi i movimenti
- le corde devono essere omologate e di diametranferiore a 10 mm (e preferibile
un diametro di 11 mm). Il diametro minimo suggeritm dipende tanto dalla soglia di
resistenza della corda, quanto dalla constatazibede corde sottili sono di difficile
governabilita
- per i lavori in cui non é previsto I'impiego di @rzi specifici pesanti, 'operatore vie-
ne assicurato, di norma, a una sola corda (cordaldia); in caso contrario occorre
prevedere anche una corda di servizio
- su pareti particolarmente instabili € necessaribizzaire anche una seconda corda
(corda di sicurezza) per I'operatore
- nel caso di taglio di essenze arboree mediantesegéy occorre utilizzare un cavetto
di sicurezza in acciaio da accoppiare all cordacalata circa 150 cm a monte
dell'imbracatura
= Imbracature
- hanno il compito di collegare la corda di sicurealt@peratore
- devono essere della misura conveniente per I'operasenza che ne intralci o ne ren-
da scomodo il lavoro
- si consiglia di adottare modelli che ripartiscamo ygniformemente possibile I'energia
cinetica sul corpo in caduta
= Moschettoni
- devono essere in lega leggera, ad alta resistendappio bloccaggio automatico, di
forma tale da permettere una agevole esecuzioneodel noto come “mezzo barcaio-
lo”
- per appendere gli attrezzi si usano moschettomhalor
= Maniglie autobloccanti
- servono per consentire la risalita dell’operatoregb la corda di calata
- sono da preferire i modelli dotati di un sistemdldiccaggio a bassa usura della calza
della corda
= Discensori
- servono per la calata dell’operatore in parete aldepdel secondo rocciatore della
squadra, oppure perché I'operatore possa rega@aned discesa lungo una corda fissa
- devono essere muniti di un dispositivo di sicurgzassiva
= Fettucce
- sono da preferire (in quanto piu resistenti di Zilc30%) le fettucce cucite ad anello
rispetto a quelle annodate
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- ogni operatore deve possederne di diverse misure
= Casco
- il casco deve essere personale, della misura a#egom sottogola e conforme ai re-
quisiti di sicurezza delle norme EN 397
- nel caso di operazioni in parete che comportanfosgione con sonde sospese o,
comunque, quando si € in prossimita di una fonteiiore, il casco deve essere dota-
to anche di cuffie insonorizzate
- nel caso di uso di motoseghe o dischi da taglessibili), il casco deve essere munito
anche di visiera o di occhiali di protezione
- in qualunque attivita che porti alla produzionefutini o polveri &€ necessario anche
'impiego di maschere filtranti
= Cordini
- non devono avere un diametro inferiore a 5 mm
- servono per legare attrezzature leggere e perzzaaéi manovre di autosoccorso
= Radio
- sono da utilizzare per calate superiori ai 40 ngei @olta che situazioni di disturbo
locale lo impongano
= Paranchino
- deve potersi tenere liberamente in mano senzaadue ¢ altro lo vincolino agli arti
superiori in quanto necessita potersi liberare mdita dell’attrezzo in caso di ne-
cessita
= Tasselli ad espansione, fittoni resinati, chiodralzcia
- 1 tasselli ad espansione devono essere di diarpanioca 12 mm (misurati all’esterno
del filetto) e lunghi almeno 12 cm e si utilizzanogenere per ammassi rocciosi poco
fratturati
- i fittoni resinati vengono utilizzati con maggidirequenza nel caso I'ammasso risulti
di scadenti caratteristiche geomeccaniche
- i chiodi da roccia vengono inseriti direttamentdentessure dellammasso evitando la
perforazione
= Sacchi e borse
- sono da utilizzarsi sacchi a tracolla da spelealagidevono essere sufficientemente
capienti per contenere l'attrezzatura e, in paldie le corde che vengono danneggia-
te dall’esposizione ai raggi solari

» Dispositivi di protezione individuale:
= Elmetti per la protezione del capo
= Guanti: per tutti i lavoratori in pelle/crosta romgati
= Calzature di sicurezza: per tutti i lavoratori guola antiscivolo
= Indumenti protettivi: in generale tute da lavoronpdete
= Protettore auricolare in funzione delle singoleolazioni
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Imbracature di sicurezza

e Procedure di emergenza:
= Evacuazione del cantiere in caso di emergenzaogarpostazione di lavoro il Direttore
tecnico deve individuare una via di fuga, da magtersgombra da ostacoli o impedimenti,
che il personale potra utilizzare per la normateatazione in caso di emergenza

» Segnaletica di sicurezza:
= Cartelli consegnale di divieto:
— Divieto di accesso ai non addetti ai lavori
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Divieto di sosta o passaggio (sotto le lavorazioncorso e in prossimita dei mezzi
meccanici)

= Cartelli consegnale di avvertimento:

Carichi sospesi
Segnalazione temporanea di pericolo per la circat&z(nastro giallo — nero per per-
corsi interni e bianco — rosso per percorsi esferni

= Cartelli consegnale di prescrizione:

Casco di protezione obbligatorio

Calzature di sicurezza obbligatorie
Protezione obbligatoria dell’'udito
Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
Protezione obbligatoria del corpo
Protezione obbligatoria delle mani

Veicoli a passo d’'uomo

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata t&pra 0 meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esequi-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valamerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore e il valore, maggiore ¢ il rischio).

LAVORAZIONI IN ALTEZZA CON
TECNICHE ALPINISTICHE

Cadute dall'alto 5
Seppellimento, sprofondamento

Urti, colpi, impatti, compressioni 3
Punture, tagli, abrasioni 3
Vibrazioni 3

Scivolamento, cadute a livello
Calore, flamme

Freddo

Elettrici 2
Radiazioni non ionizzanti
Rumore 2
Cesoiamento, stritolamento
Caduta materiale dall’alto 5
Annegamento

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi
Polveri, fibre 1
Fumi

Nebbie

Immersioni

Getti, schizzi

Gas, vapori

Catrame e fumo

Allergeni

Infezione da microrganismi
Amianto

Oli minerali e derivati

=

w

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Calzature di sicurezza X
Casco o elmetto di sicurezza X
Cinture di sicurezza, funi di trattenuta, sistemagsor- X

bimento frenato di energia

Cuffie e tappi auricolari

Guanti

Indumenti protettivi particolari

Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o istilan
Occhiali di sicurezza e visiere

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivéoeglanizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedahprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella gjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.

XXX [X]|X
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4.11.26 COSTRUZIONI E MANUTENZIONI CANALIZZAZIONI

ELENCO DELLE LAVORAZIONI SPECIFICHE ALL'INTERNO DEIL’ATTIVITA’

* Operazioni da eseguire:
1. Installazione cantiere

2. Taglio manto stradale

3. Scavi senza armatura

4. Scavi con armatura

5. Posa manufatti

6. Getti

7. Movimentazione materiale per riempimento

8. Compattazione

9. Formazione manto bituminoso (tout venant)

10.Formazione manto bituminoso (strato di usura)

* Opere provvisionali:
= Andatoie e passerelle
= Intavolati
= Parapetti
= Protezione aperture verso il vuoto

* Macchine:

a) DEMOLIZIONE MANTO STRADALE, SCAVO, MOVIMENTI TERRA
= Autocarro
= Dumper
= Escavatore
= Pala meccanica
= Sega circolare
= Tagliasfalto a disco
= Tagliasfalto a martello
= Pompa idrica

b) POSA MANUFATTI E LAVORI A FONDO SCAVO
= Autocarro
= Autogru
= Dumper
= Escavatore
= Gru
= Pala meccanica
= Sega circolare
= Pompa idrica
= Sega a disco per metalli
= Sega a nastro

c) RINTERRI, FINITURE, RIPRISTINI STRADALI
= Autocarro
= Autogru
= Dumper
= Escavatore
= Gru
= Pala meccanica

153



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

= Rifinitrice

= Rullo compressore

= Sega circolare

= Pompa idrica

= Compattatore a piatto vibrante
= Sega a disco per metalli

= Sega a nastro

Utensili ed attrezzi:
a) DEMOLIZIONE MANTO STRADALE, SCAVO, MOVIMENTI TERRA
= Scale a mano
= Martello demolitore elettrico
= Martello demolitore pneumatico
= Pistola sparachiodi
= Utensili a mano
b) POSA MANUFATTI E LAVORI A FONDO SCAVO
= Scale a mano
= Cannello per guaina
= Cannello per saldatura ossiacetilenica
= Cesoie pneumatiche
= Cesoie elettriche
= Flessibile
= Pistola sparachiodi
= Trapano elettrico
= Utensili a mano
= Saldatrice elettrica
= Cannello ad aria calda
= Awvvitatore elettrico
c) RINTERRI, FINITURE, RIPRISTINI STRADALI
= Scale a mano
= Cannello per saldatura ossiacetilenica
= Cesoie pneumatiche
= Cesoie elettriche
= Pistola sparachiodi
= Trapano elettrico
= Utensili a mano
= Saldatrice elettrica
= Awvvitatore elettrico

Materiali:
a) DEMOLIZIONE MANTO STRADALE, SCAVO, MOVIMENTI TERRA
= Materiale di risulta degli scavi
b) POSA MANUFATTI E LAVORI A FONDO SCAVO
= Tubazioni e pezzi speciali
c) RINTERRI, FINITURE, RIPRISTINI STRADALI
= Chiusini
= Pozzetti prefabbricati
= Materiali per rinterri e per rilevati stradali
= Manti bituminosi
= Asfalto
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* Prescrizioni operative:
a) DEMOLIZIONE MANTO STRADALE, SCAVO, MOVIMENTI TERRA

= Qualunque lavoro di scavo deve essere precedutmaanalisi geotecnica del terreno
che in relazione alle caratteristiche del lavorerdgportare a determinarne i fattori di
stabilita

= Prima di iniziare le attivitd deve essere effettuaa ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di lieésitriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contattti o indiretti con elementi in tensio-
ne

= | percorsi e la profondita delle linee interratenaunicolo in tensione devono essere ri-
levati e segnalati in superficie quando interesshreitamente le zona di lavoro

= Le persone non devono sostare o transitare o cameuessere presenti nel campo di a-
zione dell'escavatore, né alla base o sul ciglidrdate di attacco

= Le persone non devono accedere al ciglio supedelréonte di scavo: la zona pericolo-
sa sara delimitata con barriere mobili o segnalateopportuni cartelli

= |l ciglio superiore deve essere pulito e spianato

= Le pareti devono essere controllate per eliminargrégolarita ed evitare eventuali di-
stacchi di blocchi o di sassi (disgaggio)

= Prima di accedere alla base della parete di scenertarsi del completamento dei lavori,
armature comprese quando previste

= Quando e possibile la caduta di materiali dall'aitaleve sempre fare uso del casco di
protezione

= | mezzi meccanici non dovranno mai avvicinarsiiglic dello scavo

= Non devono essere effettuati depositi, anche seantanei, in prossimita del ciglio del-
lo scavo

= | parapetti devono essere convenientemente airatifate di evitare sia i depositi che il
transito dei mezzi meccanici in prossimita delioiglello scavo

= Le zone di avanzamento dello scavo devono esse@amsuofente segnalate e delimitate in
maniera stabile e deve esserne impedito l'accég®ysnale non autorizzato

= Qualora si verifichino situazioni che possono cortgre la caduta da un piano di lavoro
ad un altro posto a quota inferiore, di norma cistiveello maggiore di 1.5 m, i lati ac-
cessibili dello scavo devono essere protetti cquosipi parapetti

= Quando la trincea raggiunge la profondita di 1.28llm estremita delle tratte accessibili
e a distanze intermedie stabilite in relazione sillecessive condizioni di lavoro, devono
essere installate scale a mano che devono spgrge@meno 1 m oltre il piano di ac-
cesso e devono essere fissate stabilmente perimastittamenti o sbandamenti

= Gli attraversamenti devono essere garantiti dagpelis pedonali o piastre veicolari
provvisti da ambo i lati di parapetti con tavolenfi@apiede

= | lavori di scavo, con mezzi manuali 0 meccaniey@ho essere preceduti da un accer-
tamento delle condizioni del terreno e delle oprentualmente esistenti nella zona in-
teressata. Devono essere adottate tecniche di sciatte alle circostanze che garanti-
scano anche la stabilita degli edifici, delle opemeesistenti e delle loro fondazioni

= Nello scavo di trincee profondi piu di 1.5 m, quand consistenza del terreno non offra
sufficienti garanzie di stabilita delle pareti veali o inclinate, si deve provvedere, man
mano che procede lo scavo, all'applicazione deltessarie armature di sostegno

= Gli scavi devono essere realizzati e armati comleigsto dalla natura del terreno, dal-
l'inclinazione delle pareti e dalle altre circogtannfluenti sulla stabilitd ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resisterespinte pericolose, causate anche da
piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo. ltezza del rivestimento dello scavo deve
superare di almeno 30 cm la profondita dello scigeso

= Particolare attenzione deve essere dedicata @le@t(tubazioni, cavidotti) sotterranee
parallele alla direzione di scavo poste nelle imiadedvicinanze dello stesso, per evitare
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franamenti o distacchi di materiale dovuti allagmeza di materiale di riporto non omo-
geneo con il resto del terreno

= La messa in opera manuale o meccanica delle arnatdei sistemi di protezione deve
di regola seguire immediatamente |'operazione av@cDevono essere predisposti per-
corsi e mezzi per il rapido allontanamento in cdisemergenza. La presenza di scavi a-
perti deve essere in tutti i casi adeguatamenteataig

= Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i dgpali materiali, l'installazione di mac-
chine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il paggio e la sosta di veicoli

= Le attivita che richiedono sforzi fisici violentierepentini devono essere eliminate o ri-
dotte anche attraverso I'impiego di attrezzatuomé@ alla mansione. Gli utensili, gli at-
trezzi e gli apparecchi per lI'impiego manuale devessere tenuti in buono stato di con-
servazione ed efficienza e quando non utilizzatiode essere tenuti in condizioni di
equilibrio stabile e non devono ingombrare postpassaggio o di lavoro. | depositi an-
che provvisori di materiali in cataste, pile e muadevono essere organizzati in modo da
evitare crolli o cedimenti e permettere una si@iegevole movimentazione in ogni con-
dizione meteorologica

= Deve essere evitato il contatto dell'operatore @lementi taglienti o pungenti o comun-
que capaci di procurare lesioni (es. clipper oiaafslto a martello); dove sia comunque
prevista la necessita di movimentare manualmenteriah e attrezzature potenzialmen-
te pericolosi (es. paratie metalliche) & necessdm®i lavoratori impieghino i DPI idonei
alla mansione

= Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazionc@po degli operatori (tagliasfalto,
martello demolitore, escavatore) devono esserdeldtautti i dispositivi tecnici piu ef-
ficaci per la protezione dei lavoratori (dispositivsmorzamento) ed essere mantenuti in
stato di perfetta efficienza. Gli addetti ad attemre manuali dovranno utilizzare i
guanti ed essere sottoposti a sorveglianza sangpscifica

= | percorsi pedonali interni al cantiere, ancheoaldo dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, maceraltro capace di ostacolare |l
cammino degli operatori. Tutti gli addetti devomo@ssare calzature idonee. Gli ostacoli
fissi devono essere convenientemente segnalaprefetti (ancoraggi di paratie, attra-
versamento di altre utenze, ecc.)

= Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre presparticolare attenzione alla silenziosi-
ta d'uso. Le attrezzature devono essere correttamemntenute ed utilizzate, in confor-
mita alle indicazioni del fabbricante, al fine ohitarne la rumorosita eccessiva. Durante
il funzionamento le cabine ed i carter degli estavalevono essere mantenuti chiusi e
dovranno essere evitati i rumori inutili. Il persd® non strettamente necessario alle la-
vorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessatgi addetti dovranno adottare i DPI
conformi a quanto indicato nel rapporto di valuva® del rumore e, se del caso, sottopo-
sti a sorveglianza sanitaria. Le attivita piu ruosw come ad esempio quelle che com-
portano l'impiego di martelli demolitori, tagliaifa a disco, devono essere opportuna-
mente perimetrate e segnalate

= Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tradei mobili di macchine e parti fisse
delle medesime o strutture circostanti (bracci idegtavatori, cassoni ribaltabili degli
autocarri e dei dumper, ecc.) deve essere impéditando con mezzi materiali il per-
corso delle parti mobili o segregando stabilmeatedna pericolosa. Qualora cid non ri-
sulti possibile deve essere installata una segoalappropriata, devono essere osservate
opportune distanze di rispetto, deve essere vitdgbaesenza di operai nel campo di a-
zione dell'escavatore e, ove del caso, deve epsatlsposto un servizio di vigilanza con
lavoratori incaricati

= Nelle attivita in presenza di corsi o bacini d'aaqgi@vono essere prese misure per evitare
'annegamento accidentale

= | lavori di scavo e di movimento terra in prossamiti corsi o bacini d'acqua o n condi-
zioni simili devono essere programmati tenendocaiedle variazioni del livello dell'ac-
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b)

qua, prevedendo mezzi per la rapida evacuazionge Bgsere approntato un programma
di pronto intervento per il salvataggio delle peesgorprese da irruzioni d'acqua o cadu-
te in acqua e previste le necessarie attrezzadeeono essere disponibili in cantiere
giubbotti insommergibili

= Gli esposti al rischio, gli incaricati degli intemti di emergenza e tutti gli addetti al can-
tiere devono essere informati e formati sul congroento da tenere e addestrati in fun-
zione dei relativi compiti

= Durante gli scavi la circolazione degli automezziele macchine semoventi deve avve-
nire utilizzando percorsi ben definiti e la velécdeve risultare ridotta a passo d'uomo.
In tutti i casi deve essere vietato l'interventacmmitante di attivita con mezzi meccani-
ci e attivita manuali

= Quando il cantiere & in comunicazione con altradgraperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall'entrata e dall'uscitare=zi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle indicazioni del cediella strada; tutti i lavoratori devono
far uso di indumenti ad alta visibilita

= Nelle attivita di scavo e di movimento terra lafasione di polveri e fibre deve essere ri-
dotta la minimo irrorando periodicamente le superi scavo ed i percorsi dei mezzi
meccanici, ove del caso l'esposizione degli opardianacchine deve essere ridotta uti-
lizzando il piu possibile attrezzature ed impiatatati di cabina climatizzata

= Le lavorazioni che devono essere svolte in ambigrgalubre (nelle vicinanze di corsi
d'acqua o impianti fognari, ecc.) devono essereeghate da una ricognizione tesa ad e-
videnziare possibili focolai di infezione da micrganismi; I'area di intervento deve es-
sere preventivamente bonificata

POSA MANUFATTI E LAVORI A FONDO SCAVO

= Prima di iniziare le attivitd deve essere effettuaa ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la eventuale esistenza di lieésitriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatttti o indiretti con elementi in tensio-
ne

= | percorsi e la profondita delle linee interratenaunicolo in tensione devono essere ri-
levati e segnalati in superficie quando interesshreitamente le zona di lavoro

= Tutti i vani (scavi, tombini, pozzetti, ecc.) chesgono rappresentare ostacolo per la cir-
colazione dei mezzi e delle persone devono essgreakati ed eventualmente, se aperti,
protetti contro le cadute di persone o di matedali'alto. Anche durante le pause o le
interruzioni del lavoro i vani aperti non devonoimeanere senza protezione

= Il materiale di dimensioni o peso rilevanti che e@ssere movimentato con mezzi di sol-
levamento deve essere sempre adeguatamente intbcacaparticolare attenzione alle
possibilita di brandeggio durante il movimento

= La movimentazione manuale dei carichi, I'apertula &hiusura dei tombini vanno effet-
tuate con l'ausilio degli utensili idonei

= Le pareti degli scavi devono essere controllatéoderamente per eliminare le irregola-
ritd ed evitare eventuali distacchi di blocchi sdssi (disgaggio)

= Le armature provvisorie degli scavi devono essergrollate periodicamente da perso-
nale esperto e comunque sempre prima di accedéyadad degli scavi

= Quando e possibile la caduta di materiali dall'aitadleve sempre fare uso del casco di
protezione

= Non devono essere effettuati depositi, anche seantanei, in prossimita del ciglio del-
lo scavo

= Al termine dei lavori deve essere effettuata unkzjudella zona dei lavori al fine di
non lasciare sfridi di lavorazioni o altri materiefipaci di interferire con la circolazione
dei mezzi e delle persone

= Tutti gli scavi aperti devono essere chiaramengmalati e protetti su tutti i lati accessi-
bili da regolari parapetti
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= Se gli scavi vengono temporaneamente coperti cwttiste provvisorie pedonali e/o
veicolabili, le stesse devono essere solidamerderate e di resistenza proporzionata al-
I'impiego; le passerelle pedonali e le piastre alaic devono essere dotate di regolare
parapetto da entrambi i lati

= Per l'accesso ai posti di lavoro in profonditaagldetti devono utilizzare scale idonee per
conformazione, dimensione e resistenza; le scalendesuperare di 1 m il bordo supe-
riore dello scavo ed essere vincolate e dispogtertymamente per consentire, ove del
caso, il rapido abbandono del posto di lavoro

= Le armature degli scavi non devono essere rimasgeasquando non sono completati
tutti i lavori da eseguire a fondo scavo

= Nel caso di escavazione meccanica e quando, inioakaalle caratteristiche dei lavori,
l'armatura é limitata alla tratta di trincea enaajuale devono accedere le persone, l'ar-
matura deve essere posta in opera dall'esterrm tdelea, sempre prima di accedere al-
la medesima. Le pareti degli scavi di pozzetti glidaltri manufatti interrati accessibili
agli operatori devono essere realizzate e rivesttae richiesto dalla natura del terreno
in modo da impedire frane o smottamenti. Durantéotenazione del letto di posa e la
posa delle tubazioni e dei loro accessori € nedesseestare la massima attenzione allo
stato di conservazione delle protezioni dello scavo

= Le attivita che richiedono sforzi fisici violentieerepentini devono essere eliminate o ri-
dotte anche attraverso I'impiego di attrezzatuoeé@ alla mansione. Lo scarico di mate-
riali voluminosi o pesanti deve essere effettupteyia corretta imbracatura, preferibil-
mente con limpiego di attrezzature idonee qualiege, carretti, transpallet, ecc.
Dovendo operare senza l'ausilio di mezzi di sollesato, gli addetti devono essere in
numero adeguato al tipo di materiale da movimentare

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi penlpiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quatoutilizzati devono essere tenuti
in condizioni di equilibrio stabile e non devon@ambrare posti di passaggio o di lavo-
ro. | depositi anche provvisori di materiali in &stie, pile e mucchi devono essere orga-
nizzati in modo da evitare crolli o cedimenti erpettere una sicura e agevole movimen-
tazione in ogni condizione meteorologica. Il depgrovvisorio delle tubazioni deve
essere effettuato su appositi supporti per mangah@rbo rialzato da terra in maniera da
permetterne una piu agevole movimentazione sia atarahe ausiliata

= Deve essere evitato il contatto dell'operatore elementi taglienti o pungenti o comun-
que capaci di procurare lesioni; dove sia comurpyeeista la necessita di movimentare
manualmente materiali e attrezzature potenzialmpetieolosi (es. elementi metallici e
non con bordi taglienti) & necessario che i lawwirampieghino i DPI idonei alla man-
sione

= | percorsi pedonali interni al cantiere, ancheoaldo dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, maceraltro capace di ostacolare |l
cammino degli operatori. Tutti gli addetti devomo@ssare calzature idonee. Gli ostacoli
fissi devono essere convenientemente segnalaprefetti. Gli attraversamenti di cavi
elettrici di servizio devono essere segnalati eaglpvati o protetti (es. tavole in legno
affiancate)

= Durante le operazioni di saldatura e/o taglio teodove si riscontra la presenza di po-
tenziali sorgenti di innesco e necessario allom@dall'area di lavoro tutto il materiale
facilmente infiammabile. Le attrezzature ed i laaxessori (tubazioni flessibili, bombo-
le, riduttori, ecc.) dovranno essere conservateizmmate, utilizzate e mantenute in con-
formita alle indicazioni del fabbricante. Nelle iradiate vicinanze della zona di lavoro e
opportuno tenere a disposizione almeno un estingoretile e gli addetti dovranno fare
uso degli idonei DPI. Gli eventuali depositi di lsarante e olio minerale devono essere
realizzati ed utilizzati in conformita alle normepilevenzione incendi

= Le attivita di saldatura e/o taglio termico devogssere opportunamente segnalate in
modo da evitare I'esposizione a radiazioni da pairteon addetti ai lavori. Gli addetti
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devono fare uso di occhiali e/o di schermi facqu@li la protezione degli occhi e devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria specific

= Nel caso in cui si ricorra all'impiego di energlattica, in genere con I'impiego di mo-
togeneratori, € necessario verificare preliminammdrfunzionamento dei sistemi di pro-
tezione e di corretto collegamento elettrico aatémnrquanto necessario, da parte di per-
sonale qualificato

= Tutte le apparecchiature ed i conduttori devoneressistallati e protetti in modo che
nessuna persona possa essere danneggiata petocontakontario con le parti in ten-
sione

= Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre presparticolare attenzione alla silenziosi-
ta d'uso. Le attrezzature devono essere correttemeamntenute ed utilizzate, in confor-
mita alle indicazioni del fabbricante, al fine ohitarne la rumorosita eccessiva. Durante
il funzionamento i carter e le paratie dei compoesd'aria e dei generatori di corrente
devono essere mantenuti chiusi e dovranno esseaéi ewumori inutili. Il personale non
strettamente necessario alle lavorazioni dovrantdlwarsi dalla zona interessata e gli ad-
detti dovranno adottare i DPI conformi a quantaaatb nel rapporto di valutazione del
rumore e, se del caso, sottoposti a sorveglianztasia

= Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tradeti mobili di macchine e parti fisse
delle medesime o strutture circostanti (bracci idegtavatori, cassoni ribaltabili degli
autocarri e dei dumper, ecc.) deve essere impéditando con mezzi materiali il per-
corso delle parti mobili o segregando stabilmeatedna pericolosa. Qualora cid non ri-
sulti possibile deve essere installata una segoalappropriata, devono essere osservate
opportune distanze di rispetto, deve essere vitdgbaesenza di operai nel campo di a-
zione dell'escavatore e, ove del caso, devonoesslsgposti comandi di arresto di emer-
genza in corrispondenza dei punti di potenzialé&cphy

= Il deposito della tubazione a fondo scavo deve @iveea mezzo di idonei apparecchi di
sollevamento e deve essere sempre controllatodatgual fine di evitare contatti acci-
dentali con gli operatori presenti nell'area

= Nelle attivita in presenza di corsi o bacini d'aaqgi@vono essere prese misure per evitare
'annegamento accidentale

= | lavori di scavo e di movimento terra in prossamiti corsi o bacini d'acqua o n condi-
zioni simili devono essere programmati tenendocaiedle variazioni del livello dell'ac-
qua, prevedendo mezzi per la rapida evacuazionge Bgsere approntato un programma
di pronto intervento per il salvataggio delle peesgorprese da irruzioni d'acqua o cadu-
te in acqua e previste le necessarie attrezzadeeono essere disponibili in cantiere
giubbotti insommergibili

= Gli esposti al rischio, gli incaricati degli intemti di emergenza e tutti gli addetti al can-
tiere devono essere informati e formati sul congroento da tenere e addestrati in fun-
zione dei relativi compiti

= La circolazione degli automezzi e delle macchinmmeenti deve avvenire utilizzando
percorsi ben definiti e la velocita deve risultddotta a passo d'uomo. In tutti i casi deve
essere vietato I'intervento concomitante di aftieibn mezzi meccanici e attivita manuali

= Le caratteristiche delle macchine operatrici edpacita di carico degli autocarri devono
essere compatibili con le pendenze e la consis@gliEavie di transito e di stazionamen-
to. Se é previsto lo stazionamento di macchineatper o altri mezzi su tratti di strada
in pendenza e necessario provvedere a vincolaumte dei mezzi con le apposite zeppe

= Quando il cantiere & in comunicazione con altradgraperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall'entrata e dall'uscitare=zi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle indicazioni del cediella strada; tutti i lavoratori devono
far uso di indumenti ad alta visibilita

= La diffusione di polveri e fibre deve essere ridd&t minimo irrorando periodicamente i
percorsi dei mezzi meccanici
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= L'utilizzo di sostanze quali malte, sigillanti, mes, vernici ed altre, capaci di azioni al-
lergizzanti (riniti, congiuntiviti, dermatiti allgiche da contatto) deve essere preceduto
da una valutazione delle schede di sicurezza dedriake stesso effettuata con la colla-
borazione del medico competente. Gli addetti defar®muso degli appositi DPI

= Le lavorazioni a fondo scavo che devono esserdesuwolambiente presunto insalubre
(nelle vicinanze di corsi d'acqua o impianti fognecc.) devono essere precedute da una
ricognizione tesa ad evidenziare possibili focaliainfezione da microorganismi; l'area
di intervento deve essere preventivamente bondicat

RINTERRI, FINITURE, RIPRISTINI STRADALI

= Tultti gli addetti devono rispettare la segnaleticaantiere e le indicazioni fornite in me-
rito alla circolazione dei mezzi e delle attrezratelle aree di lavoro

= Quando le lavorazioni interessano vie di transittgorre delimitare l'area di intervento
in maniera ben visibile in relazione alle esigedizene e notturne

= Tutti gli addetti a terra devono tenersi lontandledattrezzature in funzione, possibil-
mente sotto il controllo visivo dell'operatore

= Tutti i vani (scavi, tombini, pozzetti, ecc.) chesgono rappresentare ostacolo per la cir-
colazione dei mezzi e delle persone devono essgreakati ed eventualmente, se aperti,
protetti contro le cadute di persone o di matedali'alto. Anche durante le pause o le
interruzioni del lavoro i vani aperti non devonoimeaanere senza protezione

= Il materiale di dimensioni o peso rilevanti che e@ssere movimentato con mezzi di sol-
levamento deve essere sempre adeguatamente intdbcacaparticolare attenzione alle
possibilita di brandeggio durante il movimento

= | carichi movimentati con autogru devono essere@pagnati da personale a terra

= Al termine dei lavori deve essere effettuata un&judella zona al fine di non lasciare
sfridi di lavorazioni o materiali capaci di interiiee con la circolazione dei veicoli

= Fino al completo riempimento dello scavo devonornzarere in opera le protezioni alle-
stite per prevenire i rischi di caduta all'intexdalo scavo stesso: parapetti, barriere, pas-
serelle di attraversamento

= Le protezioni possono essere rimosse man manorokedono i lavori di riempimento,
per il tratto strettamente necessario ai lavorizéaa di lavoro deve essere costantemen-
te sorvegliata

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi penlpiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quawtoutilizzati devono essere tenuti
in condizioni di equilibrio stabile e non devon@ambrare posti di passaggio o di lavo-
ro. Le attrezzature, le macchine e le parti di etserichiedono anche una attivita ma-
nuale di ausilio non devono presentare rischi fieadgletti. | depositi anche provvisori
di materiali in cataste, pile e mucchi devono essgeganizzati in modo da evitare crolli
0 cedimenti e permettere una sicura e agevole namtgzione in ogni condizione mete-
orologica

= Le attivita di movimento terra, di compattamentdi eullatura comportano l'impiego di
macchine che possono trasmettere vibrazioni alocdg'operatore; tali macchine devo-
no risultare dotate di tutti i dispositivi tecnjgit efficaci per la protezione degli addetti
(dispositivi di smorzamento ai posti di manovra)esdere mantenute in stato di perfetta
efficienza

= Quando si impiegano utensili e macchine manualedsssere valutata I'opportunita di
adottare la rotazione dei lavoratori addetti

= Durante le operazioni di fornitura e stesa del émmgrato bituminoso & necessario al-
lontanare dall'area di lavoro tutto il materialeilimente infammabile. Le attrezzature ed
i loro accessori devono essere conservate, posigpatilizzate e mantenute in confor-
mita alle indicazioni del fabbricante. Nelle immaigi vicinanze delle zone di lavoro e
necessario tenere a disposizione idonei estinttapli e gli addetti devono fare uso di
DPI atti ad evitare bruciature per contatto conemale ad alta temperatura quali: scarpe
con suola anticalore, guanti, indumenti protettivi
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= Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre presparticolare attenzione alla silenziosi-

ta d'uso. Le attrezzature devono essere correttameamntenute ed utilizzate, in confor-
mita alle indicazioni del fabbricante, al fine ghitarne la rumorosita eccessiva. Le atti-
vita di compattamento e rullaggio sono di per s&arwse pur impiegando macchine
silenziate al meglio, pertanto &€ necessario limitarpresenza del personale allo stretto
necessario; durante il funzionamento le cabinartiec ed i rivestimenti in genere devono
essere mantenuti chiusi e si devono evitare ruimotili. Gli addetti dovranno adottare i
DPI conformi a quanto indicato nel rapporto di vakione del rumore e, se del caso, sot-
toposti a sorveglianza sanitaria

Le zone di lavoro delle macchine operatrici devessere delimitate con barriere, anche
mobili, al fine i evitare il pericoloso avvicinamenagli organi lavoratori. Qualora cio
non risulti possibile deve essere installata uigaaletica appropriata

Le manovre dei mezzi meccanici per la fornitura meieriali, quando la visibilita dai
posti di manovra non sia sufficiente, devono espéo¢ate da terra da personale apposi-
tamente incaricato. | mezzi meccanici e le macchperatrici devono utilizzare i segnali
acustici e luminosi di manovra durante il lavoro

Quando il cantiere & in comunicazione con altradgtraperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall'entrata e dall'uscitar@&zi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle indicazioni del cediella strada; tutti i lavoratori devono
far uso di indumenti ad alta visibilita

Durante le attivitd di movimentazione di materiadn mezzi meccanici e di utilizzo di
macchine operatrici non devono essere eseguitelaltorazioni che comportano la pre-
senza di lavoratori a terra nella zona di intergent

Non si devono eseguire altre lavorazioni durantetiita di riempimento e compatta-
zione

La movimentazione manuale dei carichi deve essgoftat al minimo e razionalizzata al
fine di non richiedere un eccessivo impegno fisieb personale addetto. In particolare
nei lavori di completamento si deve provvedere atevimentazione ausiliata dei carichi
(pozzetti, chiusini) e ogniqualvolta i carichi d@vimentare manualmente abbiano perso
eccessivo si deve provvedere a ripartire il caftiagiu persone. In relazione alle caratte-
ristiche ed entita dei carichi e delle lavorazidaitivita di movimentazione manuale de-
ve essere preceduta ed accompagnata da una adegios@ di informazione e forma-
zione, previo accertamento, per attivita non spoted delle condizioni di salute di ogni
singolo addetto

= La diffusione di polveri e fibre durante le attditli fornitura, stesura e compattazione

del materiale di riempimento deve essere ridottaiaimo anche ricorrendo all'inumi-
dimento del materiale

= Deve essere evitato il traboccamento di materidlelavata temperatura dagli apparec-

chi di riscaldamento e dai recipienti o cassoniipkaro trasporto. | trasportatori, le tra-

mogge e gli scarichi dei bruciatori devono essestraiti 0 protetti in modo da evitare la

produzione e la diffusione di fumi oltre i limitceettabili. Gli addetti devono fare uso di
occhiali, maschere per la protezione delle vie iragprie, guanti, scarpe con suola ter-
moisolante e indumenti di protezione

Dispositivi di protezione individuale :
a) DEMOLIZIONE MANTO STRADALE, SCAVO, MOVIMENTI TERRA
= Casco
= Guanti
= Protettore auricolare
= Calzature di sicurezza
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Indumenti ad alta visibilita
= Indumenti protettivi
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b) POSA MANUFATTI E LAVORI A FONDO SCAVO
= Casco
= Guanti
= Protettore auricolare
= Calzature di sicurezza
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Indumenti ad alta visibilita
= Occhiali/schermi
= Indumenti protettivi
c) RINTERRI, FINITURE, RIPRISTINI STRADALI
= Casco
= Guanti
= Protettore auricolare
= Calzature di sicurezza
= Maschere per la protezione delle vie respiratorie
= Indumenti ad alta visibilita
= Occhiali/schermi
= Indumenti protettivi
= Scarpe di sicurezza con suola anticalore e sfilaonepido (addetti stesura manto bitumi-
Nnoso)

* Procedure di emergenza :

= Franamento delle pareti: attuare le procedure @rgemza comprendenti I'evacuazione dei
lavoratori dallo scavo, la definizione della zonanfluenza della frana, l'intervento even-
tuale delle squadre di soccorso interne e/o est&rmFogrammazione degli interventi tec-
nici necessari per rimettere in sicurezza lo scavo

= Allagamento dello scavo: attuare le procedure dergenza comprendenti I'evacuazione
dei lavoratori dallo scavo, la delimitazione de#i@ a rischio anche di smottamenti conse-
guenti, l'intervento eventuale delle squadre dcewso interne e/o esterne, I'eventuale atti-
vazione di idonei sistemi di deflusso delle acdweeripresa dei lavori dovra essere condi-
zionata da una valutazione delle superfici di scawtalla messa in atto di procedure o
sistemi protettivi per garantirne la stabilita

= Nelle lavorazioni eseguite in presenza di traffieccolare il lavoro deve sempre essere di-
rettamente sorvegliato da un preposto

= Durante i lavori di stesura del manto bituminoseah® essere sempre tenuti a disposizio-
ne estintori portatili

» Segnaletica di sicurezza :
a) DEMOLIZIONE MANTO STRADALE, SCAVO, MOVIMENTI TERRA
= Cartelli con segnale di divieto:
- Divieto di passaggio o sosta nel raggio d'aziorikedeavatore
— Divieto di accesso al ciglio superiore dello scavo
= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Caduta con dislivello (apertura nel suolo)
— Pericolo di inciampo
— Segnalazione temporanea di pericolo per la cirqmh@z(nastro giallo - nero per per-
corsi interni e bianco - rosso per percorsi esferni
= Cartelli con segnale di prescrizione:
Casco di protezione obbligatorio
Calzature di sicurezza obbligatorie
Protezione obbligatoria dell'udito
Veicoli a passo d'uomo
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b) POSA MANUFATTI E LAVORI A FONDO SCAVO

= Cartelli con segnale di divieto:
- Divieto di passaggio o sosta nel raggio d'aziorikedeavatore
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate

= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Caduta con dislivello (apertura nel suolo)
— Pericolo di inciampo
— Segnalazione temporanea di pericolo per la cirqmh@z(nastro giallo - nero per per-

corsi interni e bianco - rosso per percorsi esferni

= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Casco di protezione obbligatorio
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria del corpo
- Protezione obbligatoria del viso/occhi
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie
- Veicoli a passo d'uomo

c) RINTERRI, FINITURE, RIPRISTINI STRADALI

= Cartelli con segnale di divieto:
- Divieto di passaggio o sosta nel raggio d'azionle @¢trezzature
— Divieto di accesso alle persone non autorizzate

= Cartelli con segnale di avvertimento:
— Macchine operatrici in movimento
— Segnalazione temporanea di pericolo per la cirqmh@z(nastro giallo - nero per per-

corsi interni e bianco - rosso per percorsi esferni

= Cartelli con segnale di prescrizione:
— Passaggio obbligatorio per pedoni (ove previsto)
- Veicoli a passo d'uomo
— Casco di protezione obbligatorio
— Guanti di protezione obbligatori
— Calzature di sicurezza obbligatorie
— Protezione obbligatoria dell'udito
— Protezione obbligatoria del corpo
- Protezione obbligatoria del viso/occhi
— Protezione obbligatoria delle vie respiratorie

N.B. L’elenco € indicativo e non esaustivo, neidazione dello specifico documento di cantiere
da parte delle imprese dovra essere valutata fepra o meno delle attivita indicate.
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VALUTAZIONE INDICATIVA DEI RISCHI SPECIFICI DI LAVORAZIONE E DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DA UTILIZZARE

Qui di seguito sono evidenziati indicativamenteschi presenti nelle singole operazioni da esegui-
re e la relativa valutazione, resa attraverso valemerici aventi valenza crescente da 1 a 5 (mag-
giore € il valore, maggiore € il rischio).

COSTRUZIONI E MANUTENZIONI CANALIZZAZIONI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Cadute dall'alto 1 1 1 1

Seppellimento, sprofondamento 3 1

Urti, colpi, impatti, compressioni 1 1 3 2 2 1

Punture, tagli, abrasioni 1 1

Vibrazioni 3 1 2 2

Scivolamento, cadute a livello 2 1 1 1 2 1

Calore, fiamme 1 3 3

Freddo

Elettrici 3

Radiazioni non ionizzanti

Rumore 5 1 1 1 1 1 2 2

Cesoiamento, stritolamento 2 1 2 2 1 1

[N
TR

Caduta materiale dall'alto 1 1 1 1 1

Annegamento

Investimento 1 1 1 1 1 3 3

Movimentazione manuale dei carichi

[y
[

Polveri, fibre 1 1 1 1 1

Fumi

Nebbie 1

Immersioni

Getti, schizzi 1

Gas, vapori

Catrame e fumo 3 3

Allergeni 1

Infezione da microrganismi 1

Amianto

Oli minerali e derivati 1

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Calzature di sicurezza X X X X X X X X X X

Casco o elmetto di sicurezza X X X X X X X X X X

Cinture di sicurezza, funi di trattenp-
ta, sistemi di assorbimento frenato| di
energia

Cuffie e tappi auricolari X X X

Guanti X X X X X X X X X X

Indumenti protettivi particolari X X

Maschera antipolvere, apparecchi fil- X X
tranti o isolanti

Occhiali di sicurezza e visiere X X

Si ricorda che i DPI devono essere utilizzati quandschi non sono evitabili o riducibili con le
misure di prevenzione, la protezione collettivioeganizzazione del lavoro.

| DPI devono essere adeguati al rischio, alle coadi di lavoro, ergonomici, adattabili
all'utilizzatore.

Sulla base delle valutazioni dei rischi redattdedamhprese esecutrici le medesime individueranno
I'appropriato utilizzo dei DPI occorrenti nella sjifeca attivita per il singolo addetto ai lavori.
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4.12

MACCHINE, IMPIANTI, UTENSILI, ATTREZZI, MATERIALI

Prima dellinizio dei lavori le singole imprese dovanno fornire al Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori I'elenco completo degli impnti, mezzi d'opera, attrezzature, utensili

e materiali nonché ove richiesto dalle vigenti norm, le certificazioni di conformita e prove
delle avvenute verifiche.

Copia di dette certificazioni dovra essere tenuteni cantiere.

Le imprese dovranno specificare, altresi, nei proprPiani operativi di sicurezza e comunicare

al Coordinatore per I'esecuzione dei lavori i poshili rischi delle macchine, degli impianti,
degli utensili, degli attrezzi e dei materiali e leelative misure di sicurezza.

Il Direttore Tecnico dellimpresa appaltatrice pipale ha I'obbligo di assicurarsi della corretta
installazione e del corretto mantenimento, neletigpdelle norme vigenti, di tutti gli impianti,
mezzi d’opera, attrezzature, utensili e materiaprdprieta delle imprese subappaltatrici e dei la-
voratori autonomi presenti in cantiere.

Compito del Direttore Tecnico dell'impresa appaltatice principale sara inoltre quello di
compilare le schede macchinari, attrezzature e mateali allegate che dovranno essere man-
tenute aggiornate e delle quali una copia dovra es tenuta in cantiere.

Le modalita di esercizio delle macchine e degliiani sono poste sotto la responsabilita delle
singole imprese/lavoratori autonomi che devonoi feasico di informare e formare il personale
addetto e quello eventualmente coinvolto.

Tutti i preparati chimici devono essere accompagnatalle schede di sicurezza ed uso redatte
dal fabbricante e/o fornitore previste alla vigentenormativa, copia delle quali dovra essere
consegnata al Coordinatore per I'esecuzione dei lax e tenuta in cantiere.

Nel seguito sono fornite le schede bibliograficheifgrimento relative alle attrezzature, ai mac-
chinari, ai dispositivi di protezione individualbde saranno prevedibilmente utilizzati per lI'esecu-
zione dei lavori, contenenti indicazioni sulle dseastiche, istruzioni per I'impiego e la manuten-
zione, e dovranno essere distribuite ai lavoratiari parte delle imprese esecutrici al fine di
effettuare l'informazione necessaria.
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5.1

PIANO DI COORDINAMENTO

Vengono descritte nel seguito le prescrizioni enlsure di sicurezza collettive e non a cui le im-
prese dovranno attenersi per tutte le fasi di lavdall'ingresso in cantiere all’'ultimazione
dell'opera al fine di ridurre al minimo ilschio di interferenze tra imprese o squadre divese
Elemento fondamentale di tale attivita @ilogramma Lavori, dal quale si possono riscontrare
rischi di interferenza tra diverse lavorazioni/irege.

PROCEDURA PER IL COORDINAMENTO DELLA SICUREZZA DEI

CONTRATTI APERTI DI MANUTENZIONE

5.1.1

5.1.2

Secondo quanto indicato nel capitolato specialapgialto gli interventi sono suddivisi in ur-
genti ed ordinari.

INTERVENTI ORDINARI

Per ogni singolo cantiere di manutenzione ordindai@ui esecuzione viene ordinata dal Diret-
tore dei lavori mediante Ordine di servizio, il &titore dei lavori deve trasmettere copia
dell'Ordine di servizio contestualmente al Coordima per I'esecuzione dei lavori ed
all'impresa appaltatrice.

Prima dell'inizio dell'intervento il Coordinatoreep I'esecuzione dei lavori deve eseguire un
sopralluogo congiuntamente al Direttore tecnicoatitiere dell’'impresa appaltatrice principale
e dell'impresa esecutrice (se diversa dall'appa@ttatprincipale), nel corso del quale vengono
definite le procedure di sicurezza da seguire ‘gsetuzione dell'intervento e viene compilata
la relativaSCHEDA DI CANTIERE (si veda il facsimile allega}pche deve essere vistata per
presa visione dal Responsabile dei lavori e dattitire dei lavori.

INTERVENTI URGENTI

Per ogni singolo cantiere di manutenzione urgdateyi esecuzione viene ordinata dal Diretto-
re dei lavori mediante Ordine di servizio, il Diee dei lavori deve trasmettere copia
dell'Ordine di servizio contestualmente al Coordima per I'esecuzione dei lavori ed
all'impresa appaltatrice.

Prima dell'inizio dell'intervento il Coordinatoreep I'esecuzione dei lavori deve eseguire un
sopralluogo congiuntamente al Direttore tecnicoatitiere dell’'impresa appaltatrice principale
e dell'impresa esecutrice (se diversa dall'appa@ttatprincipale), nel corso del quale vengono
definite le procedure di sicurezza da seguire ‘gsetuzione dell'intervento e viene compilata
la relativaSCHEDA DI CANTIERE (si veda il facsimile allega}pche deve essere vistata per
presa visione dal Responsabile dei lavori e dattitire dei lavori.

Qualora, vista l'urgenza dell'intervento, non siasgibile effettuare il sopralluogo prima
dell'inizio dei lavori, I'impresa dovra comunquerdainizio agli stessi attenendosi scrupolosa-
mente alle prescrizioni operative contenute neh@idi sicurezza e coordinamento per le fasi
lavorative che andra ad eseguire e per I'organiamazdel cantiere.

Non appena possibile dovra comunque essere esegu#opralluogo in corso d’opera secondo
le indicazioni sopra riportate.
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5.2 INTERFERENZE TRA LAVORAZIONI
Sara compito del Coordinatore per I'esecuzione déavori predisporre insieme al Respon-
sabile della sicurezza dell'impresa appaltatrice gncipale i programmi lavori dei singoli
interventi, accertando che non si verifichi alcunasovrapposizione che sia contemporane-
amente spazio-temporale.

5.3 SCAMBIO DI ATTREZZATURE TRA IMPRESE
E’ vietato lo scambio di attrezzature tra le imeredi'interno del cantiere.
In caso di noleggio a “freddo” (per il noleggio @do & obbligatorio il subappalto autorizzato)
dovra essere data comunicazione scritta al Codaimger I'esecuzione dei lavori prima
dell'utilizzo dell’attrezzatura stessa esibendaltire, copia del contratto redatto tra le due im-
prese.

5.4 UTILIZZO DI MEZZI DI SOLLEVAMENTO
Dopo l'imbracatura e nella fase di movimentazioee chrichi nessun addetto ai lavori dovra
trovarsi al di sotto dei carichi sospesi. Eventaaliti da terra alla movimentazione dei carichi
potranno essere effettuati unicamente mediantesiiby atti a consentire di guidare il carico
quali funi.

9.5 UTILIZZO DI CESTELLO ELEVATORE O DI PONTE

AUTOSOLLEVANTE
Durante I'operativita del mezzo, l'area circostaldezona operativa dovra essere mantenuta
sgombra da persone e cose, e dovra essere ddimitattransenne sulle quali dovranno essere
apposti cartelli indicanti il divieto di accesso.
E’ tassativamente vietato sottostare al cestellalgubnte autosollevante durante il loro funzio-
namento.

5.6 DEMOLIZIONI E SMANTELLAMENTI VARI

Le parti di opere oggetto di demolizione ed i matedi risulta delle demolizioni edili dovran-
no essere convenientemente umidificati, allo saipidurre la formazione di polveri, durante
le fase di demolizione, di trasporto in cantieriestdccaggio provvisorio in cantiere e di carico
su automezzo per il trasporto alle discarichersgate.

Tutte le operazioni saranno verificate dal Coordingore per I'esecuzione dei lavori, anche at-
traverso le Riunioni di Coordinamento.
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RIUNIONI DI COORDINAMENTO

Le Riunioni di Coordinamento, strumento operatieb @oordinatore per I'esecuzione dei lavori,
sono indette al fine di mantenere costantement@@agde in cantiere le procedure, istruzioni,
provvedimenti ed opere preventive relative allaisdzza del lavoro.
E’ altresi funzione delle Riunioni di Coordinameieella di prevedere, durante I'esecuzione dei
lavori, eventuali condizioni di rischio non predstial Piano di sicurezza e di coordinamento a
cui potrebbero trovarsi soggetti i lavoratori, ddo# i necessari rimedi, sorvegliare che siano
sempre adottate le misure stabilite.
La convocazione, la gestione e la presidenza &alleioni di Coordinamento & compito del Co-
ordinatore per I'esecuzione dei lavori.
La convocazione alle riunioni pud avvenire transiéenplice lettera, fax 0 comunicazione verbale
o telefonica.
| convocati delle imprese sono obbligati a partecgre pena la segnalazione al Committente
di inadempienza contrattuale rispetto a quanto preisto nel presente Piano di sicurezza e
coordinamento.
Alle Riunioni di Coordinamento partecipano il Diae Tecnico dell'impresa appaltatrice prin-
cipale, i Direttori tecnici di cantiere delle imgeesubappaltatrici, i lavoratori autonomi ed il Co-
ordinatore per I'esecuzione dei lavori.
Il Direttore Tecnico nominato dall'impresa appaltatrice principale dovra rendere operanti
eventuali disposizioni deliberate durante le Riunini di Coordinamento.
Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori promedhcoordinamento e :
< controlla la tempestiva realizzazione da parteedetiprese esecutrici di eventuali disposi-
zioni deliberate durante le Riunioni di Coordinatneoen
e custodisce in archivio i verbali di riunione corirmati dai partecipanti
e mantiene costantemente aggiornato I'elenco deiepigdnti alle Riunioni di Coordina-
mento
« fornisce informazioni su possibili aggiornamentil’deganizzazione generale del cantiere
 verifica la congruita dei Piani operativi di sicaza fornitigli con il presente Piano di Sicu-
rezza e di Coordinamento, in relazione all’evologdalei lavori ed alle eventuali modifi-
che intervenute.
Il Direttore Tecnico dell'impresa appaltatrice principale deve partecipare alle Riunioni di
coordinamento e deve sorvegliare in particolare cheenga effettuata la :
« predisposizione dei Piani operativi di sicurezza, &l parte della propria impresa, delle
imprese subappaltatrici e dei lavoratori autonomi,prima dell'inizio dei rispettivi la-
vori
« formazione e istruzione del personale operante iraatiere della propria impresa e dei
subappaltatori sui rischi specifici delle lavorazimi, sulluso dei mezzi personali di
protezione e sull’osservanza delle disposizioni ctamute nei libretti per 'uso e la ma-
nutenzione dei mezzi ed attrezzature di lavoro
e osservanza da parte dei lavoratori delle prescriziu/direttive impartite sia dal pre-
sente Piano di Sicurezza e di Coordinamento sia déspettivi Piani operativi di sicu-
rezza.
Il necessario scambio di informazioni tra le imgresecutrici gia operanti e di volta in volta en-
tranti in cantiere, viene ad essere ufficializzata i verbali delle Riunioni di Coordinamento.
| verbali delle Riunioni di Coordinamento contrafiati da tutti i partecipanti possono anche co-
stituire aggiornamento del presente Piano se ia dasiscontro di nuovi rischi contengono an-
che le relative misure di sicurezza concordate.
Indipendentemente dalla facolta del Coordinatonrel’'ggsecuzione dei lavori di convocare riu-
nioni di coordinamento sono sin d'ora individuageseguenti riunioni:
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PRIMA RIUNIONE DI COORDINAMENTO

riunione Quando Presenti (oltre CSE) punti di veaifprincipali
1 all'aggiudicazione Committenza presentazione piano
dell'impresa principale Progettista - D.L. verifica punti principali
Direttore Tecnico del
l'impresa appaltatrice
principale
Imprese verifica diagrammi ipotizzati ¢
Lavoratori Autonomi sovrapposizioni
richiesta individuazione Diret-
tore Tecnico di cantiere e figy-
re particolari
richiesta idoneita personale|e
adempimenti
RSPP Azienda (eventua-richiesta di notifica procedurg
le) particolari RSPP  Azienda
Committente

La prima riunione di coordinamento ha caratterenguadramento ed illustrazione del Piano ol-
tre all'individuazione delle figure con particola@mpiti all'interno del cantiere e delle procedu-
re definite. A tale riunione le Imprese convocageaho presentare eventuali proposte di modifi-
ca al diagramma lavori e alle fasi di sovrapposigioipotizzate nel Piano in fase di
predisposizione da parte del Coordinatore perdgegitazione.

La data di convocazione di questa riunione verrawucata dal Coordinatore per I'esecuzione
dei lavori.

Di questa riunione verra stilato apposito verbale.

SECONDA RIUNIONE DI COORDINAMENTO

riunione guando Presenti (oltre CSE) punti di veaiforincipali
2 almeno dieci giorni prima Direttore Tecnico deli consegna piano per RLS
dell'inizio dei lavori l'impresa appaltatrice varie ed eventuali

principale Imprese
Lavoratori Autonomi
La presente riunione di coordinamento ha lo scapmdsegnare il Piano di sicurezza e coordi-
namento in ottemperanza D.Lgs .81/2008

La data di convocazione di questa riunione verrawucata dal Coordinatore per I'esecuzione
dei lavori.

Di questa riunione verra stilato apposito verbale.

TERZA RIUNIONE DI COORDINAMENTO

riunione guando Presenti (oltre CSE) punti di veaiforincipali |
3 prima dell'inizio dei lavori | Direttore Tecnico de-chiarimenti in merito al piand
l'impresa appaltatrice e formulazioni al riguardo
principale Imprese consegna e verifica dei Piahi
RLS operativi di sicurezza
Lavoratori Autonomi nomina del Direttore Tecnicp
di cantiere
consegna della Notifica di ry-
morosita delle attivita appalta-
te
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consegna della documentaz
ne riguardante i subappaltatofi
"vicini" (eventuale) varie ed eventuali
La presente riunione di coordinamento ha lo scappedmettere ai RLS di ricevere adeguati

chiarimenti in merito alle procedure previste nelri® ed al Coordinatore per l'esecuzione dei la-
vori di ricevere da parte dell'impresa la documgotze richiesta.

La data di convocazione di questa riunione verrawucata dal Coordinatore per I'esecuzione
dei lavori.

Di questa riunione verra stilato apposito verbale.

6.4 RIUNIONE DI COORDINAMENTO ORDINARIA

riunione punti di veaifprincipali |
procedure particolari da attuarg
b verifica piano

presenti (oltre CSE)
Direttore Tecnico del
l'impresa appaltatric
principale Imprese
Lavoratori Autonomi
La presente riunione di coordinamento andra ripetatdiscrezione del Coordinatore per l'esecu-
zione dei lavori in relazione allandamento deidayper definire le azioni da svolgere nel pro-
seguo degli stessi.
Le date di convocazione di questa riunione verramomunicate dal Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori.
Di queste riunioni verra stilato apposito verbale.

guando

prima dell'inizio di fasi di
lavoro

al cambiamento di fase

6.5 RIUNIONE DI COORDINAMENTO STRAORDINARIA

punti di veaifprincipali
procedure particolari da attuar

riunione presenti (oltre CSE)
Direttore Tecnico del
l'impresa appaltatric
principale Imprese

RLS

Lavoratori Autonomi

Quando
al verificarsi
particolari

11”4

di situazion

D

nuove procedure concadat
comunicazione modifica piano
Nel caso di situazioni, procedure o elementi paldic il Coordinatore per I'esecuzione de lavori
ha facolta di indire riunioni straordinarie.
Le date di convocazione di questa riunione verramomunicate dal Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori.
Di queste riunioni verra stilato apposito verbale.

alla modifica del piano

6.6 RIUNIONE DI COORDINAMENTO "NUOVE IMPRESE"

riunione guando presenti (oltre CSE) punti di veaifprincipali

alla designazione di nuoy
imprese da parte dell
Committenza o dell'impres
principale in fasi successiy
all'inizio lavori

eDirettore Tecnico del
al'impresa appaltatric

aprincipale Impresa print

ecipale
Lavoratori Autonomi
Nuove Imprese

procedure particolari da attuare
b verifica piano
individuazione
specifiche

sovrapposiziof

dei piani operativi di sicurezz

verifica dei programmi lavori ¢

delle imprese subappaltatrici
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Nel caso di ingressi in tempi successivi di Impresminate in seguito dalla Committenza o dal-
I'impresa principale e nel caso non sia possilygertare le informazioni a questi soggetti nelle
riunioni ordinarie, il Coordinatore per I'esecuzaei lavori ha facolta di indire riunione apposi-
ta.

Le date di convocazione di questa riunione verramomunicate dal Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori.

Di queste riunioni verra stilato apposito verbale.

In ogni caso é facolta del Coordinatore per I'eseaipne dei lavori di predisporre ulteriori
riunioni di coordinamento.
In ogni caso € obbligo dei soggetti invitati partépare alle Riunioni di coordinamento.

Si allega facsimile del verbale delle Riunioni doedinamento.

1. OBBLIGHI DEL COORDINATORE PER L'ESECUZIONE
DEI LAVORI

Secondo quanto disposto dal D.Lgs 528/99 durantedlizzazione dell'opera il coordinatore per

l'esecuzione dei lavori provvede a:

1. Verificare, con opportune azioni di coordinamentcoatrollo, I'applicazione, da parte delle
imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi, ddlposizioni loro pertinenti contenute nel
piano di sicurezza e di coordinamento e la corrapialicazione delle relative procedure di
lavoro (si vedano i capitoli relativi al Piano diardinamento, Riunioni di coordinamento,
Pronto soccorso ed emergenza)

2. Verificare l'idoneita del piano operativo di siceza, da considerare come piano complemen-
tare di dettaglio del piano di sicurezza e di comnhento, assicurandone la coerenza con
quest'ultimo, e adeguare il piano di sicurezza@drdinamento (si veda l'allegato "Segnala-
zione di modifica del Piano di sicurezza e coordiaato”) ed il fascicolo con le caratteristi-
che dell'opera in relazione all'evoluzione dei lawa alle eventuali modifiche intervenute,
valutando le proposte delle imprese esecutricittgira migliorare la sicurezza in cantiere,
nonché verificare che le imprese esecutrici adeg@e necessario, i rispettivi piani operativi
di sicurezza

3. Organizzare tra i datori di lavoro, ivi compredavoratori autonomi, la cooperazione ed il
coordinamento delle attivitd nonché la loro recgarinformazione

4. Verificare l'attuazione di quanto previsto negicai tra le parti sociali al fine di realizzare
il coordinamento tra i rappresentanti della sicmaefinalizzato al miglioramento della sicu-
rezza in cantiere

5. Segnalare al committente o al responsabile derilggevia contestazione scritta alle impre-
se e ai lavoratori autonomi interessati, le inosmeze agli obblighi imposti a carico dei dato-
ri di lavoro e dei lavoratori autonomi ed alle disjzioni impartite nel piano di sicurezza e di
coordinamento (si veda l'allegato "Scheda di aacgghto violazione") e proporre la sospen-
sione dei lavori (si veda l'allegato "Scheda dipmsta di sospensione dei lavori per reiterata
violazione"), l'allontanamento delle imprese o ldepratori autonomi dal cantiere, o la riso-
luzione del contrattdNel caso in cui il committente o il responsabile déavori non adotti
alcun provvedimento in merito alla segnalazione, sea fornirne idonea motivazione, il
coordinatore per I'esecuzione deve provvedere a daicomunicazione dell'inadempienza
all'ASL territorialmente competente ed alla Direzione provinciale del lavoro

6. Sospendere in caso di pericolo grave ed immingtettamente riscontrato, le singole lavo-
razioni fino alla verifica degli avvenuti adeguartiesffettuati dalle imprese interessate (si
veda l'allegato "Scheda di sospensione delle snigeiorazioni per pericolo grave ed immi-
nente")

Articolo 92 - Obblighi del coordinatore per I'esecu zione dei lavori

171



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

1. Durante la realizzazione dell’'opera, il coordinatore per I'esecuzione dei lavori:

a) verifica, con opportune azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione, da parte delle imprese esecutri-
cie

dei lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel piano di sicurezza e di coordinamento
di cui all'articolo 100 ove previsto e la corretta applicazione delle relative procedure di lavoro;

b) verifica l'idoneita del piano operativo di sicurezza, da considerare come piano complementare di dettaglio
del

piano di sicurezza e coordinamento di cui all’articolo 100, assicurandone la coerenza con quest’ultimo, ove
previsto, adegua il piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 100, ove previsto, e il fascicolo di
cui all'articolo 91, comma 1, lettera b), in relazione all’evoluzione dei lavori ed alle eventuali modifiche
intervenute, valutando le proposte delle imprese esecutrici dirette a migliorare la sicurezza in cantiere,
verifica che le imprese esecutrici adeguino, se necessario, i rispettivi piani operativi di sicurezza;

¢) organizza tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamento delle
attivita nonché la loro reciproca informazione;

d) verifica I'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare il coordinamento
tra

i rappresentanti della sicurezza finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere;

e) segnala al committente o al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle imprese e ai lavoratori
autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni degli articoli 94, 95, 96 e 97, comma 1, e alle
prescrizioni del piano di cui all'articolo 100, ove previsto, e propone la sospensione dei lavori,
I'allontanamento delle imprese o dei lavoratori autonomi dal cantiere, o la risoluzione del contratto. Nel caso
in cui il committente o il responsabile dei lavori non adotti alcun provvedimento in merito alla segnalazione,
senza fornire idonea motivazione, il coordinatore per I'esecuzione da comunicazione dell'inadempienza alla
Azienda Unita Sanitaria Locale e alla Direzione Provinciale del Lavoro territorialmente competenti;

f) sospende, in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni fino alla
verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.

2. Nei casi di cui all’articolo 90, comma 5, il coordinatore per I'esecuzione, oltre a svolgere i compiti di cui al
comma

1, redige il piano di sicurezza e di coordinamento e predispone il fascicolo, di cui all'articolo 91, comma 1, let-
tere a)

e b), fermo restando quanto previsto al secondo periodo della medesima lettera b).
Sanzioni
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8. OBBLIGHI DELLE IMPRESE ESECUTRICI Al FINI
DELLA SICUREZZA

Ferme restando tutte le responsabilita di legge@itrattuali da parte delle ditte esecutrici,isi r
chiamano alcuni obblighi specifici.

8.1 OBBLIGHI DEI DATORI DI LAVORO DELLE IMPRESE
ESECUTRICI

Secondo quanto imposto dal D.Lgs 81/2008 e suaeessddifiche ed integrazioni i datori di la-
voro delle imprese esecutrici, anche nel caso imelicantiere operi una unica impresa, anche
familiare o con meno di dieci addetti:

a) Redigono il piano operativo di sicurezza in rifegimo al singolo cantiere interessato, com-
plementare e di dettaglio rispetto al piano dieezaa e coordinamento contenente le misure
organizzative proprie della singola impresa

b) Affiggono in maniera visibile presso il cantieregstodiscono a disposizione dell'organo di
vigilanza copia della notifica preliminare

c) Prima dell'inizio dei lavori I'impresa aggiudicasatrasmette il piano di sicurezza e di coor-
dinamento alle imprese esecutrici ed ai lavoratatonomi

d) Prima dell'inizio dei rispettivi lavori ciascuna pnesa esecutrice trasmette il proprio piano
operativo di sicurezza al coordinatore per l'esenigzdei lavori

e) Prima dell'accettazione del piano di sicurezza@drdinamento e delle modifiche significa-
tive apportate allo stesso, il datore di lavor@idscuna impresa esecutrice consulta il rappre-
sentante dei lavoratori per la sicurezza e gliifm® eventuali chiarimenti sul contenuto del
piano. Il rappresentante dei lavoratori per lamzaa puod formulare proposte al riguardo

f) Mettono a disposizione dei rappresentanti dei laioi per la sicurezza copia del piano di
sicurezza e di coordinamento e del piano operaligicurezza almeno dieci giorni prima del-
I'inizio dei lavori

g) Sono tenuti ad attuare quanto previsto nel piarsiatirezza e di coordinamento e nei rispet-
tivi piani operativi di sicurezza

h) Adottano le misure conformi alle seguenti presorizi

= Prescrizioni di sicurezza e di salute per i caritier
1. I luoghi di lavoro al servizio dei cantieri ediledono rispondere alle norme di sicurezza
2. Prescrizioni specifiche per i posti di lavoro neintieri
1. | posti di lavoro in cui si esercita I'attivita dbstruzione devono soddisfare alle disposizioni pre
viste dalla legislazione vigente e del D.Lgs 81&Q®@lativamente a:
- Posti di lavoro nei cantieri all'interno dei localelativamente a:
Porte di emergenza
Areazione
llluminazione naturale ed artificiale
Pavimenti, pareti e soffitti dei locali
Finestre e lucernari dei locali
Porte e portoni
Vie di circolazione
Misure specifiche per le scale ed i marciapiedi ihob
osti di lavoro nei cantieri all'esterno dei locaélativamente a:
Caduta di oggetti
Lavori di demolizione
> Paratoie e cassoni

i) Curano le condizioni di rimozione dei materialiipetosi, previo, se del caso, coordinamen-

to con il committente o il responsabile dei lavori

VVgVVVVVVVY
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j) Curano che lo stoccaggio e I'evacuazione dei tetdelle macerie avvengano correttamente
k) Durante I'esecuzione dell'opera i datori di lavdetle imprese esecutrici osservano le misure
generali di tutela di cui al D.Igs n. 81/2008:

1.
2.

3.

7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.

Valutazione dei rischi per la salute e la sicurezza

Eliminazione dei rischi in relazione alle conosaazquisite in base al progresso tecnico e, ove cio
non sia possibile, loro riduzione al minimo

Riduzione dei rischi alla fonte

Programmazione della prevenzione mirando a un aesaplche integri in modo coerente nella pre-
venzione le condizioni tecniche e produttive e oigaative dell'azienda nonche l'influenza dei fat-
tori delllambiente del lavoro

Sostituzione di cio che € pericoloso con cio cheloce, o € meno pericoloso

Rispetto dei principi ergonomici nella conceziore plosti di lavoro, nella scelta delle attrezzature
e nella definizione dei metodi di lavoro e produspanche per attenuare il lavoro monotono e
quello ripetitivo

Priorita delle misure di protezione collettive e$i alle misure di protezione individuali
Limitazione al minimo del numero dei lavoratori cd@no o che possono essere esposti al rischio
Utilizzo limitato degli agenti chimici, fisici e blogici sui luoghi di lavoro

Controllo sanitario dei lavoratori in funzione disichi specifici

Allontanamento del lavoratore dall'esposizionesahio, per motivi sanitari inerenti la sua persona
Misure igieniche

Misure di protezione collettiva e individuale

Misure di emergenza da attuare in caso di pronto@so, di lotta antincendio, di evacuazione dei
lavoratori e di pericolo grave e immediato

Uso di segnali di avvertimento e di sicurezza

Regolare manutenzione di ambienti, attrezzaturechiae e impianti, con particolare riguardo ai
dispositivi di sicurezza in conformita all'indicarie dei fabbricanti

Informazione, formazione, consultazione e partezigpee dei lavoratori ovvero dei loro rappresen-
tanti, sulle questioni riguardanti la sicurezza sdlute sul luogo di lavoro

Istruzioni adeguate ai lavoratori

[) Durante I'esecuzione dell'opera i datori di lavdedle imprese esecutrici curano, ciascuno
per la parte di competenza, in particolare:

1.
2.

3.

Il mantenimento del cantiere in condizioni ordinatdi soddisfacente salubrita

La scelta dell'ubicazione di posti di lavoro teneiednto delle condizioni di accesso a tali post, d
finendo vie o zone di spostamento o di circolazione

Le condizioni di movimentazione dei vari materiali

La manutenzione, il controllo prima dell'entratasgrvizio e il controllo periodico degli impianti e
dei dispositivi al fine di eliminare i difetti chppssono pregiudicare la sicurezza e la saluteasei |
ratori

La delimitazione e l'allestimento delle zone dicstygio e di deposito dei vari materiali, in partic
lare quando si tratta di materie e di sostanzeplese

L'adeguamento, in funzione all'evoluzione del aaetidella durata effettiva da attribuire ai vapi t
di lavoro o fasi di lavoro

La cooperazione tra datori di lavoro e lavoratotoaomi

Le interazioni con le attivita che avvengono salda, all'interno o in prossimita del cantiere

8.2 DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE DELLIMPRESA
APPALTATRICE PRINCIPALE

Il legale rappresentante dell'impresa appaltatriceprincipale deve comunicare per iscritto
la nomina del Direttore Tecnico di cantiere il quale avra anche I'obbligo di presenza alla-Ri
nioni di Coordinamento.

Tale ruolo dovra essere ricoperto da una persona elta tra quelle piu frequentemente pre-
senti in cantiere, visti i compiti che dovra espletre durante I'esecuzione dei lavori.

Tale documento di nomina deve altresi essere domteio per attestare l'accettazione
dell'incarico da parte del Direttore Tecnico (véaisimile allegato).
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I compiti che dovranno essere svolti dal Direttdeenico dell'impresa appaltatrice principale (e-
videnziati nei vari capitoli del presente documestmno i seguenti :
« custodire in cantiere i documenti di cui al cagitBlocumenti da custodire in cantiere
* indicare ad ogni inizio turno agli addetti ai lavt® vie di fuga da percorrere in caso di eva-
cuazione
* intervenire in situazioni di pronto intervento sedo quanto prescritto al Capitolo Infortuni
» assicurarsi della corretta installazione e delettwrmantenimento di tutti gli impianti, mezzi
d’opera, attrezzature, utensili e materiali dellappia impresa e delle altre imprese esecutri-
ci/lavoratori autonomi presenti in cantiere
« compilare e tenere in cantiere le schede macchiméirezzature e materiali
« elaborare proposte di modificazioni o integrazianpresente documento al fine di adeguarne
i contenuti alle tecnologie dell'impresa o di gairanil rispetto di norme di legge sulla pre-
venzione infortuni e tutela della salute dei lavoraeventualmente disattese durante la stesu-
ra dello stesso
« partecipare alle Riunioni di Coordinamento
» sorvegliare che venga effettuata la :
= predisposizione dei Piani operativi di sicurezzgpdee della propria impresa, delle im-
prese subappaltatrici e dei lavoratori autonomi
= esecuzione di quanto previsto al capitolo "Gestugiesubappalti”
= formazione e istruzione del personale operanteaitiere della propria impresa e delle
altre imprese esecutrici/lavoratori autonomi présencantiere sui rischi specifici delle
lavorazioni, sull’'uso dei mezzi personali di protee e sull'osservanza delle disposi-
zioni contenute nei libretti per I'uso e la manuiene dei mezzi ed attrezzature di lavo-
ro
= osservanza da parte dei lavoratori della propriprésa e delle altre imprese esecutri-
ci/lavoratori autonomi presenti in cantiere dellegerizioni/direttive impartite sia nel
presente Piano di Sicurezza e di Coordinamentdasiaspettivi Piani operativi di sicu-
rezza

8.3 PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

Entro trenta giorni dall’aggiudicazione dei lavori e comunque prima della consegna dei la-
vori, I'appaltatore dovra redigere e consegnare alCommittente e al Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori:

« eventuali proposte integrative del piano di sicureza e coordinamento, ove ritenga di po-
ter meglio garantire la sicurezza nel cantiere sull base della propria esperienza;

* un piano operativo di sicurezza per quanto attien@lle proprie scelte autonome e relative
responsabilita nell’organizzazione del cantiere eall’esecuzione dei lavori, da considerare
come piano complementare di dettaglio del presentgiano di sicurezza e coordinamento,
avente i contenuti richiesti nell’apposito allegato

In nessun caso le eventuali integrazioni possonougtificare modifiche o adeguamento dei
prezzi pattuiti.

Ogni impresa che partecipera alla realizzazione dkbpera (ivi comprese le imprese subap-
paltatrici ed i lavoratori autonomi quando operino in cantiere con l'ausilio di dipendenti o
coadiuvanti con rapporto equiparabile a quello di &voratore subordinato) deve redigere, in
accordo con il presente documento, prima dell'iniz dei rispettivi lavori, il proprio “Piano
operativo di sicurezzd per quanto attiene alle proprie scelte autonomelative responsabilita
nell'organizzazione del cantiere e nell'esecuzgidavori, da considerare come piano comple-
mentare di dettaglio del piano di sicurezza e drdmamento.

In tale piano vengono analizzati in modo dettagliagpropri processi di costruzione e di esecu-
zione delle opere oggetto del contratto, al fineadutare i rischi delle proprie lavorazioni.
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Le misure di prevenzione e protezione che ne disagmno potranno integrarsi/sostituirsi con
quelle previste dal Coordinatore per la progettazioe solo sd'impresa avra tenuto in con-
siderazione tutte le “informazioni” contenute nel pesente documento ; questo in conside-
razione del fatto che tale operazione non puo damdito a richieste economiche suppletive.

Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori verifihera la congruita dei Piani operativi di si-
curezza con il presente documento e provvedera aVentuale integrazione delle misure di
prevenzione e protezione in esso contenute.

8.4 CONTENUTI DEL PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

Il Piano operativo di sicurezza che dovra essetatte da ogni impresa esecutrice (impresa ap-
paltatrice principale, imprese subappaltateicavoratori autonofidovra contenere, per ognuna
di essi, le informazioni di seguito riportate.

CARATTERISTICHE DELL'OPERA

Dovranno essere riportati i seguenti dati:

» Descrizione dei lavori che dovranno essere esegalii singola impresa
* Individuazione del sito

* Natura dell’opera

» Entita dei lavori in uomini giorno

» Data di inizio lavori

» Data di fine lavori

e Importo dei lavori

ANAGRAFICA IMPRESA ESECUTRICE
Dovranno essere riportati i seguenti dati:

* Ragione sociale

azienda familiare

impresa artigiana

cooperativa di ...

impresa industriale

consorzio di ...

associazione temporanea di imprese

* Indirizzo - cap - Localita

* Telefono - fax - emalil

e Iscrizione registro imprese n°

» Iscrizione CCIAA

» Settore merceologico/codice attivita ISTAT
* Anno di inizio attivita

» Titolare/legale rappresentante

* Direttore tecnico

e Capocantiere

» Assistenti di cantiere

« Lavoratori presenti in cantiere, con indicazionkerdenero e delle relative qualifiche

U R

NOTIFICA ADEMPIMENTI RELATIVI ALLA SICUREZZA

Dichiarazione di avvenuta redazione del documemteatiitazione dei rischi ai sensi del digs
81/2008 dal quale risultino:

* Nominativo del datore di lavoro

* Nominativo del Responsabile del Servizio di Prey@mz e Protezione
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¢ Nominativo del Medico Competente

* Nominativi degli addetti alla gestione delle emezge del cantiere (pronto soccorso - lotta
antincendio ed evacuazione)

* Nominativo del Rappresentante dei Lavoratori p&itarezza aziendale o territoriale

* Nominativo del Direttore Tecnico delegato dal datdrlavoro per il cantiere (vedi facsimile
allegato al Piano di sicurezza e coordinamentdd (ser impresa appaltatrice)

» Contenuti della formazione e modalita di informaE@ssicurata ad ogni figura

Dichiarazione del medico competente dalla qualdtris

* Programma di sorveglianza sanitaria predisposto lpgoratori dell'impresa

* L'idoneita dei lavoratori dell'impresa in meritéeainansioni svolte

* Presa visione del piano di sicurezza e di coorderdme del piano operativo di sicurezza

* Valutazioni in merito ad eventuali sostanze chearero utilizzate dall'impresa

UBICAZIONE DEL CANTIERE
Dovranno essere riportati i seguenti dati:
* Indirizzo - cap - Localita

* Telefono - fax - emalil

ELENCO DETTAGLIATO DEI SUBAPPALTI, LAVORATORI AUTON OMI E
FORNITORI IN OPERA (solo impresa appaltatrice)

Elenco delle eventuali ditte subappaltatrici, @&oratori e dei fornitori in opera con indicazione
delle rispettive opere subappaltate, con indicazidei lavoratori presenti in cantiere delle im-
prese subappaltatrici, lavoratori autonomi e famith opera (solo per impresa appaltatrice)

GESTIONE SUBAPPALTI (solo impresa appaltatrice)

L'impresa appaltatrice principale verifica i reduigecnico professionali e liscrizione alla
CCIAA delle imprese subappaltatrici, nonché la acazione organico medio annuo, denunce
INPS, INAIL, CASSE EDILI e la Dichiarazione del Cioatto collettivo nazionale applicato ai
propri dipendenti e richiede alle stesse la redezitel Piano operativo di sicurezza.

MODALITA’ DI GESTIONE DEL PIANO OPERATIVO DI SICURE ZZA
Revisione ed aggiornamento dei POS a seguito di:
* Eventuali variazioni del Piano di sicurezza e cownhento
» Eventuali variazioni di attivitd lavorative e/o pemlure predisposte dall'impresa ed ap-
provate dal Coordinatore per I'esecuzione dei lavor

MODALITA’ DI GESTIONE DEL PROGRAMMA LAVORI

L'impresa aggiorna, dettagliandolo, il programmeota fornito dal Committente, Progettista,
Coordinatore, al fine di determinare la durataelsihgole lavorazioni, I'eventuale interferenza
tra le fasi e la relativa successione secondadiurgazione dell'impresa.

Il programma lavori dovra comprendere anche l'iadiene delle lavorazioni svolte in subappal-
to.

Tali programmi lavori verranno verificati dal Coardtore per I'esecuzione dei lavori durante le
Riunioni di coordinamento.

COORDINAMENTO
Indicare le modalita esecutive del coordinamengy, gossibili interferenze, promosso dall'im-
presa principale nel caso di ricorso al subappstidavoratori autonomi.

SITUAZIONE AMBIENTALE

* Rischi intrinseci all’area di cantiere (solo impaegppaltatrice):
= Caratteristiche geomorfologiche del sito
= Linee aeree
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= Sottoservizi

= Emissioni inquinanti

= Interferenza con cantieri preesistenti

= Interferenza con altre attivita lavorative

* Rischi trasmessi dal cantiere all'ambiente ciraosta

= Possibile caduta di oggetti dall’alto all'esterral dantiere (indicare per ciascuna fase di
lavoro, la tipologia degli oggetti, le procedurestiurezza adottate ed il riferimento plani-
metrico)

= Immissione nel traffico dei mezzi di cantiere (icalie le zone di immissione, la tipologia
dei veicoli, il periodo e la frequenza stimataptecedure di sicurezza adottate ed il riferi-
mento planimetrico)

= Emissioni di inquinanti

= Rumore esterno (in caso di superamento dei valoite imposti dalle norme vigenti, in-
dicare: il Leq di rumore in dBA emesso, le modatitierifica in fase di esecuzione dei la-
vori, gli interventi da attuare, la richiesta dirdga agli enti competenti da parte
dell'impresa aggiudicataria)

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE
* Recinzione del cantiere (solo impresa appaltatrice)
= Tipologia (tipo, collocazione, altezza, illuminaz® predisposta, procedure di sicurezza
adottate e riferimento planimetrico)
= Segnaletica posizionata (tipologia, collocaziomecpdure di sicurezza adottate
* Accessi al cantiere (solo impresa appaltatrice)
= Accesso pedonale (indicare: la collocazione, |aaksgica adottata ed il riferimento pla-
nimetrico).
= Accesso mezzi operativi (indicare: la collocazioihsjstema di regolazione, la segnale-
tica adottata ed il riferimento planimetrico).
= Parcheggio autovetture del personale (indicaréntseno o esterno al cantiere, la collo-
cazione ed il riferimento planimetrico).
* Viabilita di cantiere (solo impresa appaltatrice)
= - Vie di transito (indicare: la collocazione, l'evteale sistema di delimitazio-
ne/separazione tra transito pedonale e veicolarsednalazione, le procedure di sicurezza
adottate ed il riferimento planimetrico).
* Pronto Soccorso (primo soccorso) ed emergenza
= Servizio di pronto soccorso e d’emergenza ( inéicenumero di addetti, i nominativi e
la loro reperibilita sul cantiere).
= Presidi sanitari: infermeria, camera di medicazjaassetta di pronto soccorso o altro
(indicare: tipologia, ubicazione e soggetti addaktcontrollo ed al ripristino del materiale
contenuto nelle stesse).
= Formazione del personale (indicare i contenuti defso seguito dagli addetti,
I'ente/persona erogatore/trice) .
» Servizi/Enti esterni (solo impresa appaltatrice)
= Servizi esterni: Pronto Soccorso, Vigili del FuoPolizia Municipale, Pubblica Sicurez-
za, Carabinieri (indicare: indirizzo, telefono enfg d’arrivo).
= Enti di vigilanza e controllo: AUSL — Medicina deloro, Ispettorato del lavoro, INAIL
(indicare: indirizzo, telefono ed eventuale reféegn
e Servizi da allestire a cura dell'impresa
= Servizi: uffici, mensa, docce refettorio, spogliafodormitorio, pronto soccorso, lava-
toio, WC, rete , WC, rete fognaria, guardianiasi @érvizi (indicare: la tipologia, la collo-
cazione, gli accordi presi per la predisposiziorgestione comune ed il riferimento plani-
metrico).
« Eventuali servizi messi a disposizione dal commtigsolo impresa appaltatrice)
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= Servizi: uffici, mensa, docce refettorio, spogliafodormitorio, pronto soccorso, lava-
toio, WC, rete fognaria, guardiania, altri ser(iridicare: la tipologia, la collocazione, gli
accordi presi per la gestione comune ed il riferitoglanimetrico).

IMPIANTI DI CANTIERE
» Eventuali impianti messi a disposizione dal comenité (solo impresa appaltatrice)
= Impianto idrico (indicare: punto consegna, por&tagata, modalita gestione comune, re-
ferente Committente, soggetto responsabile imp@s&edure di sicurezza adottate per la
gestione e riferimento planimetrico);

= Impianto fognario (indicare: punto di allaccio, {ata, modalita gestione comune, refe-
rente Committente, soggetto responsabile imprabzazatrice, procedure di sicurezza adot-
tate per la gestione e riferimento planimetrico);

= Impianto elettrico (indicare: punto di allaccio tpoza, tipologia alimentazione, modalita
gestione comune, referente Committente, soggesjooresabile impresa utilizzatrice, pro-
cedure di sicurezza adottate per la gestione emiémto planimetrico);

= Impianto di illuminazione (indicare: punto di altag, potenza, tipologia alimentazione,
modalita gestione comune, referente Committentggetto responsabile impresa utilizza-
trice, procedure di sicurezza adottate per la geste riferimento planimetrico);

= Impianto di messa a terra e di protezione dalleicva atmosferiche (indicare: punti di
connessione, masse collegate, modalita gestioneremnmeferente Committente, soggetto
responsabile impresa utilizzatrice, procedure dirgizza adottate per la gestione e riferi-
mento planimetrico);

= Altri impianti (indicare: tipologia, caratteristieh modalitd gestione comune, referente
Committente, soggetto responsabile impresa utiliceg procedure di sicurezza adottate
per la gestione e e riferimento planimetrico).
* Impianto elettrico di cantiere allestito dall'imgee
= Caratteristiche e realizzazione impianto (indicaeautonoma con propri addetti o ese-
guita da impresa esterna, soggetto responsabilénsialllazione, soggetto responsabi-
le/modalita/periodicita controlli per manutenziopenti di allaccio imprese subappaltatri-
ci/modalita di gestione comune, procedure di szzaedottate e riferimento planimetrico);

= Alimentazione autonoma con generatore (indicaréenxa installata, procedure di sicu-
rezza adottate, ubicazione, modalita e periodictatrolli e manutenzione, soggetto re-
sponsabile, e riferimento planimetrico).

* Impianto di messa a terra di cantiere allestitdidgiresa
= Caratteristiche e realizzazione impianto (indicar&ratteristiche, masse collegate, pro-

cedure di sicurezza adottate, se realizzato autam@mte con propri addetti o eseguito da
impresa esterna, soggetto responsabile dell'iaziathe, soggetto responsabi-
le/modalita/periodicita controlli per manutenziopeinti di allaccio imprese subappaltatri-
ci/modalita di gestione comune e riferimento plagtinco).

» Impianto di protezione dalle scariche atmosferidheantiere allestito dall'impresa appalta-
trice e dalle imprese subappaltatrici (solo se s&meo in base al calcolo della probabilita di
fulminazione)
= Caratteristiche e realizzazione impianto (indica&ratteristiche, masse collegate, pro-

cedure di sicurezza adottate, se realizzato autam@mte con propri addetti o eseguito da
impresa esterna, soggetto responsabile dell'iaziathe, soggetto responsabi-
le/modalita/periodicita controlli per manutenziopeinti di allaccio imprese subappaltatri-
ci/modalita di gestione comune e riferimento plagtinco).

» Impianto di illuminazione di cantiere allestito Liatpresa
= Caratteristiche e realizzazione impianto (indicanedalita dimensionamento, numero di

punti luce, numero di punti luce d’'emergenza edatitalimentazione alternativa, potenza
massima assorbita, procedure di sicurezza ados@tealizzato autonomamente con propri
addetti o eseguito da impresa esterna, soggefpomsabile dell'installazione, soggetto re-
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sponsabile/modalitéd/periodicita controlli per man#ione, punti di allaccio imprese su-
bappaltatrici/modalita di gestione comune e rifenmo planimetrico).
* Eventuale impianto di ventilazione di cantiere allgria o in ambiente confinato
= Caratteristiche e realizzazione impianto (indicanedalita dimensionamento, numero di
ventilatori, numero di ventilatori d’emergenza et d’alimentazione alternativa, potenza
massima assorbita, procedure di sicurezza adostatenenti di controllo ossigeno, sistemi
di allarme, se realizzato autonomamente con prxbetti o eseguito da impresa esterna,
soggetto responsabile dell'installazione, soggetponsabile, modalita e periodicita con-
trolli per manutenzione e riferimento planimetrico)
* Impianto idrico di cantiere allestito dall'impresa
= Caratteristiche e realizzazione impianto (indicaree alimentazione da re-
te/pozzo/serbatoio, tipologia di conduttura utéiteze condizioni di posa della stessa in can-
tiere, procedure di sicurezza adottate, soggesjmoresabile della realizzazione, dei controlli
e della manutenzione, punti di allaccio impreseapphaltatrici e modalita di gestione co-
mune e riferimento planimetrico).
* Impianto fognario di cantiere allestito dall'impees
= Caratteristiche e realizzazione impianto (indicaa@ratteristiche specifiche dell'impian-
to, modalita di smaltimento delle acque chiarewrese delle eventuali acque di risulta dalle
lavorazioni e del loro pretrattamento tramite ajpaspianti, tipologia di conduttura uti-
lizzata e condizioni di posa della stessa in camtigrocedure di sicurezza adottate, soggetto
responsabile della realizzazione, dei controlledadmanutenzione, punti di allaccio impre-
se subappaltatrici/modalita di gestione comunéegimento planimetrico).

AREE DI STOCCAGGIO MATERIALI

» Stoccaggio cemento (indicare: ubicazione, persespansabile, quantitd massima stoccabi-
le, procedure di sicurezza adottate e riferimefdaimetrico).

» Stoccaggio ghiaia e sabbia (indicare: ubicazioresgna responsabile, quantitd massima
stoccabile, procedure di sicurezza adottate @mggrto planimetrico).

» Stoccaggio ferro (indicare: ubicazione, persongaesabile quantita massima stoccabile,
procedure di sicurezza adottate e riferimento phetico).

» Stoccaggio laterizi (indicare: ubicazione, perscesponsabile quantita massima stoccabile,
procedure di sicurezza adottate e riferimento phetico).

» Stoccaggio manufatti prefabbricati (indicare: ukioae, persona responsabile quantita mas-
sima stoccabile, , procedure di sicurezza adogtaiferimento planimetrico).

» Stoccaggio altri materiali (per ciascun tipo di erale indicare ubicazione, persona respon-
sabile, quantita massima stoccabile, procedurediezza adottate e riferimento planimetri-
CO).

MAGAZZINI E DEPOSITI DI CANTIERE

» Magazzino - Deposito (indicare: tipologia struttyparsona responsabile, capacita, tipologia
materiali stoccati, procedure di sicurezza adogaiéerimento planimetrico).

» Deposito di carburanti ed oli lubrificanti/idrauli@ndicare: tipologia carburante/olio, carat-
teristiche/capacita/fabbricante/omologazione/ubaraz del serbatoio, persona responsabile,
procedure di sicurezza adottate e riferimento phetico);

» Deposito bombole ossiacetileniche (indicare: carwtiche/capacita/ fornitore/ubicazione
del deposito, persona responsabile, procedurecdiesiza adottate e riferimento planimetri-
Co);

» Deposito bombole GPL/Propano (indicare: caratiehist capacitd/ fornitore/ ubicazione del
deposito o del serbatoio, persona responsabilegguwe di sicurezza adottate e riferimento
planimetrico);

» Deposito sostanze chimiche (per ciascun prodostdsaa indicare tipologia, singole quanti-
ta stoccate, incompatibilita di stoccaggio coneatiostanze, fornitori, ubicazione del deposi-
to, persona responsabile, procedure di sicurezztlizdel e riferimento planimetrico);
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» Deposito altri materiali o sostanze (per ciascurdptto/sostanza indicare tipologia, singole
guantita stoccate, persona responsabile fornitbicazione del deposito, procedure di sicu-
rezza adottate e riferimento planimetrico).

POSTI DI LAVORO FISSI

* Area preparazione malte (indicare caratteristipeesona responsabile, procedure di sicurez-
za adottate e riferimento planimetrico);

* Area preconfezionamento del ferro (indicare carstiehe, persona responsabile procedure
di sicurezza adottate e riferimento planimetrico);

* Area preconfezionamento carpenteria (indicare tarstiche, persona responsabile, proce-
dure di sicurezza adottate e riferimento planiroejri

* Area confezionamento cls (indicare caratteristigqggsona responsabile, procedure di sicu-
rezza adottate e riferimento planimetrico);

* Aree preparazione miscele cementizie e/o benttwitiendicare caratteristiche, persona re-
sponsabile, procedure di sicurezza adottate emiéerito planimetrico);

» Altre aree di lavoro (per ciascuna di esse indicamtteristiche, persona responsabile, pro-
cedure di sicurezza adottate e riferimento plamicet

INTEGRAZIONE E/O DETTAGLIO Al CONTENUTI DELLE SCHED E DI FASE DEL
PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
* Schede di lavorazione per ogni singola fase lax@agelaborate tenendo conto dei contenuti
del capitolo 7 del Piano di sicurezza e di coondlieato, indicando per ogni fase:
= Operazioni da eseguire: elenco delle operazionddweanno essere eseguite per portare a termine
le lavorazioni della scheda
= Opere provvisionali: elenco delle opere provvisibohe verranno prevedibilmente utilizzate per
portare a termine le lavorazioni della scheda
= Macchine: elenco delle macchine che verranno pibi\egnte utilizzate per portare a termine le
lavorazioni della scheda
= Utensili ed attrezzi: elenco degli utensili e dedtrezzi che verranno prevedibilmente utilizzati p
portare a termine le lavorazioni della scheda
= Materiali : elenco dei materiali che verranno pdil@émente utilizzati per portare a termine le la-
vorazioni della scheda
= Prescrizioni operative: elenco delle misure diltutiella sicurezza e della salute dei lavoratogi ch
dovranno tassativamente essere rispettate dufesgelizione delle varie operazioni
= Dispositivi di protezione individuale: elenco dePDche dovranno essere forniti ai lavoratori ed il
cui utilizzo dovra essere verificato puntualmengéd Birettore Tecnico dell'impresa appaltatrice
principale e dai preposti delle singole impreseadte lo svolgimento delle varie operazioni
= Procedure di emergenza: elenco degli apprestaraigile cautele che dovranno essere poste in
opera durante I'esecuzione delle varie operazidimedi fronteggiare al meglio una eventuale si-
tuazione di emergenza
= Segnaletica di sicurezza: elenco dei segnali dirsiza che dovranno essere posizionati nelle sin-
gole zone di lavoro, suddivisi in segnali di digigavvertimento e prescrizione
= Valutazione dei rischi specifici di lavorazione:valutazione dei rischi dovra effettuata assegnan-
do ad ogni rischio riscontrato nella situazioneolativa un "indice di attenzione" scalato al fine d
ordinare i rischi piu rilevanti sia sotto il pundovista della probabilita che sotto quello delta\g-
ta delle conseguenze

ELENCO DELLE MACCHINE, ATTREZZATURE E MATERIALI

Da effettuarsi compilando le schede macchinaneztature e materiali allegate al Piano di sicu-
rezza e coordinamento che dovranno essere raccalteapposito registro e custodite in cantiere
a cura del Direttore Tecnico dell'impresa appatiatprincipale

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
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Indicare, in relazione alle mansioni svolte, i DRAssi a disposizione dei lavoratori e le modalita
per il loro utilizzo, la protezione assicurataplrsone incaricate per la distribuzione, per il-con
trollo dell'uso e per l'informazione e la formazmall'uso

INFORMAZIONE, FORMAZIONE E CONSULTAZIONE

» Informazione del personale (indicare: mansioni eoite, informazioni erogate, modalita uti-
lizzate, modalita di verifica utilizzate)

» Formazione del personale (indicare: mansioni cdteyéormazione erogata, modalita utiliz-
zate, modalita di verifica utilizzate)

* Consultazione rappresentanti dei lavoratori pesidarezza (indicare oggetto consultazione,
documenti discussi).

SORVEGLIANZA SANITARIA

« Lavorazioni che comportano I'obbligo della sorvagiia sanitaria (evidenziare le lavorazioni
che comportano la sorveglianza sanitaria per gqaale addetto, le mansioni coinvolte, gli
agenti chimici, fisici e biologici presenti, le enaali valutazioni strumentali effettuate)

* Medico competente (indicare il nominativo, I'indzb ed il telefono del professionista)

» Visite mediche (indicare il protocollo sanitariogséo e le modalita per I'accertamento pre-
ventivo e periodico, dell'idoneita o meno alla mang specifica dei lavoratori e le eventuali
prescrizioni).

ANTINCENDIO

* Incendio (indicare per ogni attivita lavorativa gsia: materiali combustibili presenti, quan-
tita stimata, misure di sicurezza adottate, ginésti o gli altri mezzi estinguenti e la loro u-
bicazione nelle aree di lavoro ed il riferimentarpmetrico);

» Organizzazione e gestione della squadra (indice¢a squadra é costituita da personale del-
le imprese esecutrici, personale del committerdeentrambi, il nominativo del coordinato-
re del’emergenza e degli addetti, 'informazionkadormazione specifica ricevuta, il siste-
ma di allarme e di comunicazione con gli enti @sfercomportamenti da adottare in caso di
emergenza, i percorsi da seguire, le uscite, l@ zbhrraccolta, le modalita di verifica della
presenza di tutto il personale ed il riferimentanimetrico).

GESTIONE DEI RIFIUTI

» Rifiuti prodotti (indicare per ciascuna delle ait@lavorative: la tipologia di rifiuto prodotto,
la quantita giornaliera e totale stimata e suddssificazione),

» Gestione rifiuti (indicare per ogni tipologia dfiuto prodotto: la zona e le modalita di stoc-
caggio individuate e le modalita di smaltimentottate).

DOCUMENTAZIONE DA CUSTODIRE IN CANTIERE
Copia della documentazione da custodire in cant@aforme a quanto indicato nell'apposito
capitolo del piano di sicurezza e coordinamento.

UTILIZZO DI PRODOTTI CHIMICI E/O PERICOLOSI

Indicare le procedure di sicurezza e le informazpar i lavoratori in merito all'uso di prodotti
chimici e/o pericolosicon particolare riferimento ai contenuti del Documato di valutazione
del rischio chimico ex D.Lgs n. 25 del 02/02/2004ai cui si deve produrre copia delle parti
inerenti le sostanze da utilizzare nel cantiere inggetta

VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

Estratto dei valori assegnati ai gruppi omogenelal®ratori individuati nel documento di valu-
tazione del Rischio Rumore redatto ai sensi delgD.277/91, secondo il facsimile allegato al
piano di sicurezza e coordinamento.
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8.5 VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Nell’ambito del Coordinamento di cui all’art. 5 d@lLgs. 277/91, ogni impresa esecutrice (ap-
paltatrice principale e subappaltatori) deve redigel carta intestata, prima dell’inizio dei layori
la “Notifica rumorosita delle attivita appaltatedndo il modello allegato, e consegnarla al Co-
ordinatore per I'esecuzione dei lavori, il qualéut@ra ed assicurera lo scambio di tali informa-
zioni tra tutte le imprese esecutrici.

Quanto sopra non esclude dagli obblighi del D.125%7/91 cui ogni impresa deve ottemperare
nei confronti delle proprie maestranze.

Prescrizioni (D.Lgs 277/91)

1. Misure tecniche, organizzative e procedurali:

* il datore di lavoro dell'impresa deve ridurre ahimio i rischi derivanti dall'esposizione al
rumore mediante misure tecniche, organizzativeoequurali, privilegiando gli interventi
alla fonte

* i luoghi di lavoro che possono comportare un‘egp@se quotidiana personale del lavorato-
re superiore a 90 dBA devono essere perimetrajgett ad una limitazione dell'accesso e
devono essere corredati di segnaletica appropriata

2. | datori di lavoro devono informare i lavoratori, guando il livello del rumore supera 80
dBA, su:

* irischi derivanti all'udito dall'esposizione ahmare

» le misure adottate in applicazione delle norme@&wmie nel D. Lgs. N. 277/91

* le misure di protezione cui i lavoratori devono fwsmarsi

* la funzione dei DPI per I' udito e le circostamzeui ne é previsto l'uso

* il significato ed il ruolo del controllo sanitarper mezzo del medico competente

* irisultati ed il significato della valutazione dechio rumore

3. Uso dei DPI:

i datori di lavoro devono fornire idonei DPI detlito a tutti i lavoratori la cui esposizione
quotidiana al rumore sia superiore a 85 dBA

* ilavoratori la cui esposizione quotidiana perserslpera 90 dBA devono utilizzare i mezzi
individuali di protezione dell'udito

4. Controllo sanitario:

i lavoratori la cui esposizione quotidiana perseralrumore supera 85 dBA, indipendente-
mente dall'uso di DPI, sono sottoposti a contrséaitario annuale

» i lavoratori la cui esposizione quotidiana perseralrumore supera 90 dBA, indipendente-
mente dall'uso di DPI, sono sottoposti a contrséaitario annuale

* il controllo sanitario & esteso anche al persoagf@sto a livelli di rumore compresi tra 80
dBA e 85 dBA qualora i lavoratori interessati nediano richiesta e il medico competente
ne confermi l'opportunita

8.6 POSIZIONI ASSICURATIVE DELLE MAESTRANZE

Le imprese esecutrici devono fornire al Committentd Responsabile dei lavoratori una dichia-
razione indicante i contratti collettivi applicati lavoratori dipendenti ed una dichiarazione in
merito al rispetto degli obblighi assicurativi eepidenziali previsti dalle leggi e dai contratti
(versamenti INPS, INAIL e CASSE EDILI), nonché utighiarazione dell'organico medio an-
nuo, secondo quanto indicato al relativo allegato.
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8.7

8.8

CONSULTAZIONE DEI RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI
PER LA SICUREZZA (RLS)

Si ricorda che i Rappresentanti dei Lavoratori perla Sicurezza delle singole imprese esecu-
trici devono essere consultati preventivamente sabntenuto del Piano di Sicurezza e Coor-
dinamento, in modo che possano proporre eventuali odifiche da apportare al piano stesso
per meglio garantire l'igiene e la sicurezza dei \soratori.

Tali Rappresentanti hanno il diritto di riceveaémeno 10 giorni prima dell’inizio dei lavori,
copia del presente Piano oltre che i necessaninfeati sui suoi contenuti. Gli stessi Rappresen-
tanti possono inoltre formulare proposte al rigoard

L'impresa che si é aggiudicata I'appalto dovra peranto dare prova scritta in merito a
quanto sopra (vedi facsimile allegato).

GESTIONE DEI SUBAPPALTI

Nel caso che le procedure di gara o aggiudicazpmmemettano il subappalto e nel caso che le
Imprese partecipanti intendano avvalersi di qupessibilita, oltre a quanto stabilito dalle dispo-
sizioni di Legge, tali Imprese subappaltanti devono

« dare immediata comunicazione al Coordinatore per Esecuzione dei lavori dei nomina-
tivi delle Imprese subappaltatrici compilando la Sbeda identificativa dell'impresa e/o
lavoratori autonomi allegata

» ricordare che ai fini della sicurezza e salute ldeoratori,le Imprese subappaltatrici ed i
lavoratori autonomi sono equiparati all'Impresa principale e quindi devono assolvere a
tutti gli obblighi generali previsti ed a quelli particolari definiti in questo piano (compi-
lazione degli allegati "Dichiarazione organico ntednnuo, denunce INPS, INAIL, CASSE
EDILI e Dichiarazione del Contratto collettivo nazale applicato ai propri dipendenti,
"Consultazione dei rappresentanti dei lavoratorilpesicurezza", "Notifica rumorosita delle
attivita appaltate")

» trasmettere alle imprese subappaltatrici ed ai rlteoi autonomi tutte le informazio-
ni/obblighi in merito alla sicurezza contenute psdsente Piano di Sicurezza e di Coordina-
mento

» predisporre immediatamente con l'impresa subappaltaice/lavoratore autonomo un
Programma lavori ove siano definiti tempi, modi e iferimenti dei subappaltatori
all'interno dell'opera dell'lmpresa principale e del cantiere in generale. Tale diagram-
ma, completo di note esplicative, deve essere comsato al Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori

» fare predisporre immediatamente all'impresa subappbatrice/lavoratore autonomo |l
Piano operativo di sicurezza riguardante le lavorapni da essa svolte. Tale piano deve
essere consegnato al Coordinatore per I'esecuziodei lavori che provvedera a verifi-
carne il contenuto ed a renderlo parte integrante el presente documento

» ricordare alle Imprese subappaltatrici/lavoratantomomi che, in relazione al loro ruolo
all'interno dell’opera in oggetto, devono ottempera quanto stabilito dal presente Piano, dal
Coordinatore per I'esecuzione dei lavori ed in sgdewodo dalle modalita di coordinamento
definite in questo capitolo.

Si ricorda che in materia di prevenzione degli infauni sul lavoro nelle costruzioni affidate

in subappalto, quando I'obbligazione del subappalt@re non consiste nell’assunzione

dell’esecuzione di tutta I'opera, ma soltanto in ua parte di essa, non si verifica il trasferi-

mento a suo carico della organizzazione del canter, quindi, della responsabilita inerente
all'osservazione delle norme antinfortunistiche. Intali casi I'appaltatore non € esentato dal
dovere di provvedere alle misure di tutela dei lavatori, anche se non dipendenti da lui.

Tale dovere sussiste particolarmente quando il sulppaltatore non abbia autonomia tecni-
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8.9

8.10

ca e si avvalga per I'attuazione delle misure di @venzione degli infortuni di quelle predi-
sposte dall’'appaltatore per I'opera principale. Intale contesto, quindi, qualora si verifichi

un infortunio, ne risponderanno sia I'appaltatore sa il subappaltatore.

Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori attnaeele Riunioni di Coordinamento valutera le
modalita dello specifico coordinamento tra le inggreesecutrici ed i loro subappaltatori, siano
essi imprese o lavoratori autonomi.

DERIVAZIONI/ESTENSIONI DI STRUTTURE DI CANTIERE DI
COMPETENZA DELLE IMPRESE ESECUTRICI

Nel caso in cui le imprese esecutrici, per le peomecessita di lavorazione, si derivino dalle
strutture impiantistiche di base, debbono evitas@@missioni di tali strutture originali.

Le stesse imprese devono realizzare i loro appnesta nel totale rispetto della vigente normati-
va.

Di quanto sopra le imprese esecutrici e per essedeese subappaltatrici autorizzate devono in-
formare il Direttore Tecnico di cantiere dell'impaeappaltatrice principale

Di eventuali danni accidentali (provocati o risgati) sulle installazioni generali di cantiere
(impianto elettrico, idrico, fognario, etc.), deessere immediatamente informato il Coordinatore
per I'esecuzione dei lavori.

In ogni caso e fatto espresso obbligo mbrre immediatamente in opera, da parte
dell'impresa responsabile del danno o del riscontrdel medesimo, ogni provvedimento atto
ad evitare il rischio di infortunio alle persone ogranti nel cantiere

INFORTUNI

In caso di infortunio il Direttore Tecnico dell'imgsa appaltatrice principale, unitamente ai lavo-
ratori incaricati dell'attuazione delle misure diexgenza, deve adottare immediatamente i prov-
vedimenti rivolti all’assistenza dell'infortunat@nficare che vengano curate tutte le incombenze
di legge conseguenti.

In particolare che sia accompagnato 'infortundtpia vicino posto di Pronto Soccorso in modo
che gli venga prestato immediatamente ogni geriegecdorso. Deve verificare che sia compila-
to ed inoltrato regolare modulo di “richiesta \asihedica” indicando la generalita ed il codice fi-
scale dell'impresa, precisando il luogo, I'ora ecuse dell'infortunio nonché gli eventuali te-
stimoni dell’accaduto.

Qualora I'infortunio determini un’inabilitd al lavo temporanea, I'impresa deve provvedere a
trasmettere entro 48 ore dalla data dell’'accaduto :
» Denuncia di Infortunio al Commissariato di PP.S&l 8indaco competente per territorio
* Denuncia di Infortunio alla sede INAIL competenteidenziando il codice fiscale
dell’azienda.
Entrambe le denunce devono essere corredate dertifiicato medico rilasciato dai Sanitari di
pronto soccorso.

L'impresa deve trascrivere l'infortunio sul Regtstdegli Infortuni, seguendo attentamente la
numerazione progressiva (il numero dovra esseroqiella denuncia INAIL).

Al termine dello stato di inabilita al lavoro temmpoea, il Direttore Tecnico dell'impresa princi-
pale verifica che sia annotata la data del ried&blavoratore infortunato indicando i giorni di
assenza effettuati, previa esibizione di certibaaiedico attestante I'avvenuta guarigione.
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Di tutto quanto sopra deve essere data comunicazienimmediata al Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori

A titolo puramente informativo si riportano le segti:

Procedure di Primo Soccorso
Infortuni possibili nell'ambiente di lavoro
In cantiere & statisticamente accertato che ldatij® di lesioni con accadimento piu frequente skenteri-
te, le fratture e le lussazioni, distrazioni e csigni.
Inoltre, richiedono particolare attenzione l'elettrizione e la intossicazione.
Per queste lesioni devono essere attuate le seéguisate.
Norme a carico dei lavoratori
Il lavoratore che dovesse trovarsi nella situazidnessere il primo ad essere interessato da ontumio
accaduto ad un collega deve:
e valutare sommariamente il tipo d'infortunio
« avvisare prontamente l'addetto al pronto socc@stertandosi che l'avviso sia ricevuto con chiarez-
za
Norme a carico dell'addetto al pronto soccorso
L'addetto al pronto soccorso deve inoltre provveddie seguenti misure di primo intervento.
Ferite gravi
« allontanare i materiali estranei quando possibile
* pulire 'area sana circostante la ferita con a@jsapone antisettico
< bagnare la ferita con acqua ossigenata
« coprire la ferita con una spessa compressa di géerite
< bendare bene e richiedere l'intervento di un mediowiare l'infortunato in ospedale
Emorragie
« verificare nel caso di emorragie esterne se sitatd sttuati i provvedimenti idonei per fermare la
fuoriuscita di sangue
« in caso di una emorragia controllata con la serapti@ssione diretta sulla ferita, effettuare una me
dicazione compressiva, sufficientemente strettandatenere il blocco dell'emorragia, ma non tanto
da impedire la circolazione locale
< in caso di sospetta emorragia interna metteretinlatprime misure atte ad evitare l'insorgenza o
l'aggravamento di uno stato di shock (distendexattiana sul dorso od in posizione laterale corovis
reclinato lateralmente, allentare colletti e cietuimuovere un'eventuale dentiera, coprire con una

coperta)
« sollecitare il trasporto in ospedale mediante autmdanza
Fratture
« non modificare la posizione dell'infortunato se mmpo avere individuato sede e nature della lesio-
ne

« evitare di fargli assumere la posizione assisarettag se non dopo aver appurato che le stesse non
comportino pericolo
« immobilizzare la frattura il piu presto possibile
< nelle fratture esposte limitarsi a stendere sopifarita, senza toccarla, delle compresse di geteza
rile
* non cercare mai di accelerare il trasporto detudrato in ambulatorio e/o in ospedale con mezzi non
idonei o pericolosi, onde evitare l'insorgenzaatnplicazioni
* mantenere disteso il fratturato in attesa di urraltzae/o di un‘autoambulanza
Ustioni
Risulta necessario un pronto ricovero in ospedaée, un trattamento di rianimazione, quando l'ugtion
coinvolge il 20% della superficie corporea, coridasche interessano I'epidermide e il derma, @ymé-
zione di bolle ed ulcerazioni (secondo grado) otl5%, con lesioni comportanti la completa distrogio
della cute ed eventualmente dei tessuti sottogti@ntio grado).
Si dovra evitare:
« di applicare grassi sulla parte ustionata, in quaassono irritare la lesione, infettandola e campl
candone poi la pulizia
 diusare cotone sulle ustioni con perdita delignita della cute, per non contaminarle con framinent
di tale materiale
« dirompere le bolle, per i rischi di infettare é&sione
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Primi trattamenti da praticare:
e in caso di lesioni molto superficiali (primo gradapplicare compresse di acqua fredda, quindi po-
mata antisettica - anestetica, non grassa
» nelle ustioni di secondo grado, pulire I'area dalpialle eventuali impurita presenti, utilizzando-g
za sterile e soluzioni antisettiche, immergere, [golesione in una soluzione di bicarbonato digod
applicare, successivamente, pomata antisetticdeticas Provvedere comunque ad inviare l'infortu-
nato presso ambulatorio medico
« in caso di ustioni molto estese o di terzo grado, @ompromissione dello stato generale, provvedere
allimmediato ricovero ospedaliero, richiedenduté¢ivento di un‘autoambulanza. In attesa, sistemare
l'ustionato in posizione reclinata, con piedi dlfpbsizione antishock), allontanare con cautefa in
dumenti, togliere anelli e braccialetti, sommirasér liquidi nella maggior quantita possibile
Nelle ustioni da agenti chimict
« allontanare immediatamente la sostanza con abbtmdaqua
» se il prodotto chimico & un acido, trattare pdekione con una soluzione di bicarbonato di sodio
e se e una base, con una miscela di acqua ed acstpermeta
Elettrocuzioni
In caso di apnea, praticare la respirazione booeese. Nel contempo, provvedere all'interventorthuio-
ambulanza per poter effettuare, prima possibilgpirazione assistita con ossigeno e ricovero odigeda
Qualora mancasse il "polso”, eseguire massaggibacar.
Massaggio cardiaco esterno
Indicazione
arresto cardiocircolatorio (azione cardiaca nogvebile): in caso di incidente da corrente elettricauma
arresto respiratorio primario, infarto cardiaco, ..
Tecnica:
far giacere il malato su di un piano rigido
operatore in piedi 0 in ginocchio accanto al pagen
gomiti estesi
pressione al terzo inferiore dello sterno
mani sovrapposte sopra il punto di pressione
pressione verticale utilizzando il peso del cogam) il quale lo sterno deve avvicinarsi di circand
alla colonna vertebrale
frequenza: 80-100 al minuto
controllare l'efficacia del massaggio mediante @aipne polso femorale
. associare ventilazione polmonare: il rapporto tessaggio cardiaco e ventilazione deve essere di 5
ad 1
10.non interrompere il massaggio cardiaco durantedpirazione artificiale
Respirazione artificiale
Indicazione
Arresto respiratorio in caso di:
» arresto circolatorio
» ostruzione delle vie aeree
« paralisi respiratoria centrale per emorragia, traumtossicazione
» paralisi respiratoria periferica, per paralisi auscolare, farmaci

oukrwNE

© o~

Tecnica
1. Assicurare la pervieta delle vie aeree (iperestenilieollo del malato e tenere sollevata la maadib
la); per favorire la fuoriuscita di secrezioninadinti, ..., dalla bocca porre il paziente su dfianco,

tenendo sempre la testa iperestesa
2. Respirazione bocca naso:
a) estendere il capo indietro: una mano sulla frohsdira a piatto sotto il mento
b) spingere in avanti la mandibola e premere contneaiicellare in modo da chiudere la bocca
¢) la bocca dell'operatore circonda a tenuta I' estéedel naso, in modo da espirarvi dentro
d) insufflare per tre secondi, lasciare il pazienfgirasspontaneamente per due secondi; la frequen-
za che ne risulta & di 12 respiri al minuto
e) osservare che il torace del paziente si alzi blsassi
Se non ¢ possibile utilizzare il naso (ferite, si)pud usare nella stessa maniera la bocca (aegpie boc-
ca a bocca). In quest'ultimo caso € consigliahikoldi un tubo a due bocche.
Intossicazioni acute
« in caso di contatto con la cute verificare se sistab asportati i vestiti e se & stato provvediit®a
pulizia della cute con acqua saponata. Se il canéaavvenuto con acidi lavare con una soluzione di
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8.11

8.12

8.13

bicarbonato di sodio. Se, invece, il contatto éostan una sostanza alcalina, lavare con acetadilu
in acqua o con una soluzione di succo di limone

« se la sostanza chimica lesiva € entrata in contatiogli occhi lavare abbondantemente con acqua o
soluzione fisiologica, se non si conosce la natiglagente chimico; con una soluzione di bicarbo-
nato di sodio al 2,5% nel caso di sostanze aciole,una soluzione glucosata al 20% e succo di li-
mone nel caso di sostanze alcaline

« se il lavoratore vomita adagiarlo in posizioneidugezza con la testa piu in basso del corpo, racco
gliendo il materiale emesso in un recipiente

« togliere indumenti troppo stretti, protesi dentagtb ogni altro oggetto che pud creare ostacolo alla
respirazione

* in caso di respirazione inadeguata con cianosalalpraticare respirazione assistita controllando |
espansione toracica e verificando che non vi sisuwgiti

e se vi & edema polmonare porre il paziente in pas&zsemi eretta

« se il paziente ¢ in stato di incoscienza porlodsipione di sicurezza

« richiedere sempre l'immediato intervento di un roed provvedere al tempestivo ricovero dell'in-
tossicato in ospedale, fornendo notizie dettagbate le sostanze con cui € venuto a contatto

INFORMAZIONE - FORMAZIONE DELLE MAESTRANZE

E’ obbligo delle imprese esecutrici rendere edttproprie maestranze dei rischi specifici cui
sono esposte e delle relative misure di sicuredattate.

La divulgazione/illustrazione del presente documentlei Piani operativi di sicurezza delle im-
prese, anche con “riunioni in campo” ed in presadeeRappresentanti dei lavoratori per la sicu-
rezza e altresi mezzo di informazione alle maestraperanti in cantiere

SORVEGLIANZA SANITARIA

Le singole imprese esecutrici devono prevedereraeglianza sanitaria

Si ricorda che nei cantieri la cui durata presulgialavori € inferiore ai 6 mesi la visita del medi
co competente agli ambienti di lavoro aventi caratiche analoghe a quelle di cantieri gia visi-
tati dallo stesso medico e gestiti dalle stessedsgpud essere sostituita o integrata (a giudizio
del medico competente) con I'esame dei Piani dirgzza e Coordinamento relativi ai cantieri
in cui svolgono la loro attivita i lavoratori sodtialla sorveglianza sanitaria.

DOCUMENTAZIONE DA CUSTODIRE IN CANTIERE

Per una corretta gestione dell'attivita di cant&erecessario che siano tenute e custodite nel can-

tiere le documentazioni di seguito indicate.

« Copia della notifica preliminare che deve essefiesaf in maniera visibile presso il cantiere

« Copia del Piano di sicurezza e di coordinamento

« Copia del Piano operativo di sicurezza

< Piani di lavoro specifici, ove non compresi nelrfiai sicurezza e di coordinamento, quali il
piano di demolizione o il piano di lavoro per il maggio di prefabbricati

< Nomina dei lavoratori addetti a fronteggiare I'egesrza

« Ragione sociale dell'impresa con i dati anagraliégititolari

« Copia del libro matricola dei dipendenti

« Copia del libro matricola dei dipendenti di evetitdéte subappaltatrici

« Fotocopia del Registro Infortuni

« Copia della documentazione sanitaria individuaidaleratori
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Libretti di istruzione delle macchine e degli immiia

Dichiarazione di conformita delle macchine CE

Copia delle dichiarazioni di conformita alla leg&®'90 degli impianti di cantiere

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari deghti di controllo che abbiano titolo in mate-
ria di ispezioni dei cantieri (A.S.R., Ispettorakel Lavoro, ISPESL, Vigili del Fuoco, ecc.)
Copia dei verbali delle Riunioni di coordinamento

Copia delle schede identificative delle impreseftatori autonomi

Copia della Dichiarazione organico medio annuo,udea INPS, INAIL, CASSE EDILI e
della Dichiarazione del Contratto collettivo naatmapplicato ai propri dipendenti

Copia della nomina del Direttore Tecnico dell'ingaeppaltatrice principale

Copia delle consultazioni dei Rappresentanti dearatori per la sicurezza

Copia delle Notifiche di rumorosita delle attivdppaltate

Copia delle schede macchinari, attrezzature, naditeri

Atto autorizzativo amministrativo ad eseguire idav(denuncia di inizio attivita, denuncia
opere interne, autorizzazione edilizia, concesseafkzia)

Copia dei progetti degli impianti soggetti allaadidina della legge 46/90

Autorizzazione per eventuale occupazione del spolblico

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli entitdiela (Soprintendenza ai Beni Architettoni-
ci e Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assedo regionale ai Beni Ambientali, ecc.)
Autorizzazione specifica ai sensi della legge 27 #%el decreto legislativo 6/9/94 per il trat-
tamento di materiali contenenti amianto, con aliegigpiano di lavoro preventivamente auto-
rizzato dal servizio dell'A.S.R. territorialmentencpetente

Comunicazione alla sezione impiantistica del P.MePritorialmente competente (dal 1/1/98
agli uffici provinciali del’ARPA) dell'installazioe di mezzi di sollevamento, affinché essa
provveda alle prescritte verifiche di cantieresemsi dell'articolo 194 del DPR 547/55
Attestazione dell’effettuazione della comunicazi@idSPESL ed al’ASL o allARPA terri-
torialmente competenti della dichiarazione di comfita degli impianti elettrici di messa a
terra e dispositivi di protezione contro le scagietmosferiche

Ponteggi metallici fissi: autorizzazione ministégiailasciata dal fabbricante per l'utilizzo di
elementi di ponteggio omologati, con allegata amtezione tecnica, per ponteggi fino ad al-
tezza massima di 20m; progetto specifico del paibegon allegati calcoli di verifica, a fir-
ma di tecnico abilitato iscritto all'’Albo profesesle, per ponteggi di altezza superiore ai 20m.
Mezzi di sollevamento (gru, montacarichi, pontegggpesi motorizzati, ecc.) senza marcatura
CE: libretti di omologazione e/o autorizzazionédratallazione e/o all'uso di portata maggiore
di 200kg; certificati delle funi dei singoli appachi, nel caso queste siano state sostituite; nei
libretti devono essere annotati gli esiti delleifiene periodiche fatte a cura dell'impresa o del
proprietario dell'apparecchio ai sensi dell'artich94 del DPR 547/5.

Mezzi di sollevamento (gru, montacarichi, pontegggpesi motorizzati, ecc.) con marcatura
CE: dichiarazione di conformita del fabbricantemetmicazione dell'acquisto all'ISPESL terri-
torialmente competente.
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9. OBBLIGHI DEI LAVORATORI AUTONOMI Al FINI DELLA
SICUREZZA

Obblighi dei lavoratori autonomi che esercitan@tdamente la propria attivita in cantiere:

e predisporre, prima dell'ingresso in cantiere, il Pano operativo di sicurezza (qualora o-
perino in cantiere con l'ausilio di dipendenti o cadiuvanti con rapporto equiparabile a
guello di lavoratore subordinato) ed il Programma &avori riguardante le attivita da essi
svolte

» partecipare alle Riunioni di coordinamento quanaiavocato

» utilizzare dispositivi di protezione individualiodei (occhiali, guanti, maschera, etc.)

» utilizzare attrezzature e macchine sicure, maniudeae e pulite (rispondenti alle norme di
prevenzione ed alla Direttiva Macchine)

» adeguarsi con procedure di lavoro in sicurezzalgeabdal Coordinatore per I'esecuzione dei
lavori

» attuare quanto previsto nel Piano di Sicurezza@odrdinamento
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10. STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA

Di seguito € riportata la stima dei costi relativprocedure, apprestamenti ed attrezzature atti a
garantire, per tutta la durata dei lavori, il rigpadelle norme per la prevenzione degli infortani

la tutela della salute dei lavoratori, da non agsttgre al ribasso d’asta nelle offerte delle impre
se esecultrici.

La suddetta stima dei costi & stata computata tkneanto del tempo presunto per impianti di
cantierel costi della sicurezza cosi stimati rappresentanib costo delle sicurezza non sogget-

to a ribasso.

Secondo quanto previsto dal D.Lgs 81/2008 e slimipresa che si aggiudica i lavori pud pre-
sentare al coordinatore per I'esecuzione propdsigtehrazione al piano di sicurezza e di coor-
dinamento, ove ritenga di poter meglio garantirsitairezza nel cantiere sulla base della propria
esperienzaln nessun caso le eventuali integrazioni possonougtificare modifiche o ade-
guamento dei prezzi pattuiti

10.1  SPESE DI SICUREZZA

L'lImporto degli oneri della sicurezza ammonta a.800,00 (diconsi euro mille/00) come da
computo di stima allegato.

ALLEGATI TECNICI

1. Scheda identificativa dell'impresa e/o lavoratariaomi

2. Dichiarazione organico medio annuo, denunce INRBJL, CASSE EDILI e Dichiarazione
del Contratto collettivo hazionale applicato aigmialipendenti

3. Nomina Direttore Tecnico di cantiere dell'impresgpaltatrice principale
4. Consultazione dei rappresentanti dei lavoratori@esicurezza

5. Notifica rumorosita delle attivita appaltate

6. SCHEDA DI CANTIERE

7. Scheda macchinari

8. Scheda attrezzature

9. Scheda materiali

10. Verbale di Riunione di coordinamento

11. Segnalazione di modifica del Piano di sicurezzagdinamento
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12. Scheda di accertamento violazione

13. Scheda di sospensione delle singole lavorazionpeecolo grave ed imminente
14. Scheda di proposta di sospensione dei lavori peraga violazione

15. Scheda di incidente in cantiere

16. Schede tipo segnaletica di cantiere stradale
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10.2 SCHEDA IDENTIFICATIVA DELL'IMPRESA E/O LAVORATORI
AUTONOMI

Impresa : (Ragione sociale - Indirizzo)

Iscrizione CCIAA n°:

Legale rappresentante :

Direttore tecnico di cantiere:

Capo cantiere:

Assistente tecnico di cantiere

Responsabile del servizio di prevenzione e proterie:

Rappresentante/i dei lavoratori per la sicurezza

Lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi e
lotta antincendio, di evacuazione dei lavoratori incaso di pericolo grave ed
immediato, di salvataggio, di pronto soccorso e djestione dell’emergenza
per il cantiere in oggetto :

Medico competente:

L'TMPRESA DOVRA' TRASMETTERE PRIMA DELL'INIZIO DEI
LAVORI AL COMMITTENTE O AL RESPONSABILE DEI LAVORI
L'INDICAZIONE DEI CONTRATTI COLLETTIVI _NAZIONALI
APPLICATI Al LAVORATORI DIPENDENTI ED UNA
DICHIARAZIONE IN MERITO ALL'ORGANICO MEDIO ANNUO ED
ALLE DENUNCE INPS, INAIL, CASSE EDILI PREVISTE DALL E
LEGGI E DAI CONTRATTI
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10.3 DICHIARAZIONE ORGANICO MEDIO ANNUO, DENUNCE INPS,
INAIL, CASSE EDILI E DICHIARAZIONE DEL CONTRATTO
COLLETTIVO NAZIONALE APPLICATO Al DIPENDENTI

CARTA INTESTATA DELLA DITTA

Y 0] 0= 1 €= L ] = S
Y=o [P RURPPPPRTPPP
Tel o FaX: oo

Documento COMPIIAO A .....cooiiiiiiiiie e

Y o] o= 1o PRSP
0 o 1 =
Durata presunta dei lavori: dal ..............ccceevvvnnnnnn. al oo
IMPOrto Presunto dei laVOri: ......ueeoii i e

NUMERO ADDETTI

o azienda fino a 15 addetti

o azienda oltre 15 addetti

quadri: s

dirigenti: s

impiegati: e

operai specializzati: ........cccoooveiiiiiiiiiinnnnnn.

operai qualificati:  .....cccooeeiiiiiiii,

operai COMuUNI: .o

ORGANICO

Organico medio annuo: e
(riferito all'anno solare precedente quello dell'inizio dei lavori)

Organico medio previsto per il cantiere in 0ggetto:  .....cooviiiiiiiiiiii i

CONTRATTO COLLETTIVO NAZIONALE APPLICATO
EDILIZIA INDUSTRIA
EDILIZIA PICCOLA INDUSTRIA
EDILIZIA COOPERATIVE
EDILIZIA ARTIGIANI

[ W iy W

I'appaltatore
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CARTA INTESTATA DELLA DITTA

POSIZIONE INPS

n. addetti data ESTREMI DENUNCIA versamento

POSIZIONI INAIL

n. addetti data ESTREMI DELL'INOLTRO versamento

POSIZIONI CASSA EDILE

n. addetti data ESTREMI DELL'INOLTRO | n. posizione | provincia | versamento

Luogo e data

I'appaltatore
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10.4 NOMINA DEL DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE DA PARTE
DELL'IMPRESA APPALTATRICE PRINCIPALE

CARTA INTESTATA DELLA DITTA

Spett.le Coordinatore per I'esecuzione dei lavori

NOMINA DEL DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE

CANTIERE DI
Lavori di
Il sottoscritto gquale legale rappresentante della Ditta con sede
in via
DICHIARA CHE:
« il Direttore Tecnico di cantiere
il sig.

il quale e anche in possesso di tutti gli strumenti necessari per poter svolgere nel modo
pit completo la funzione assegnata.
* Verra tempestivamente comunicata ogni eventuale variazione della presente dichiara-

zione

Il Direttore Tecnico Il Legale rappresentante
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10.5 CONSULTAZIONE DEI RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI
PER LA SICUREZZA

Il Datore di lavoro di ogni impresa appaltatrice ai sensi del D.Lgs 81/2008 e s.m.i. mette a dispo-
sizione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) copia del Piano di Sicurezza e di
Coordinamento e del Piano operativo di sicurezza almeno dieci giorni prima dell'inizio dei lavori.
Inoltre ai sensi dell'articolo 14 comma 1 consulta preventivamente gli stessi RLS fornendo loro i
necessari chiarimenti sul contenuto del Piano e raccogliendo le proposte al riguardo.

Si allegano quali facsimili la “Comunicazione di convocazione RLS ai sensi del D.L  gs

81/2008” ed il “Verbale di incontro per la consultazione preventiv adei RLS.

Dell’avvenuto adempimento di tali obblighi di legge deve essere data comunicazione scritta al Co-
ordinatore per I'esecuzione dei lavori che la inoltrera al Responsabile dei Lavori od al Committen-

te.

197



Lavori di ripristino della viabilita lungo la S.PLO3 “di Vaglio - Pettinengo” in comune di Pettinemg
Piano di Sicurezza e di Coordinamento

FACSIMILE

Oggetto: Comunicazione di convocazione RLS

Ai sensi della normativa in oggetto il sottoscritto (nome e cognome del datore di lavoro

dell'lmpresa) convoca per il giorno ............................. alle ore ......... PresSSO ..oovvviviiiieene i,

LA RIUNIONE DI CONSULTAZIONE PREVENTIVA SUL PIANO DI SICUREZZA E DI
COORDINAMENTO E SUL PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA, DOCUMENTO MESSO A
DISPOSIZIONE DEI RLS FIN DAL .....iviiiiiieiieiene

In tale occasione verranno forniti tutti i chiarimenti necessari sul contenuto di detto documento.
Cordiali saluti.

Il Datore di lavoro
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FACSIMILE

Ogagetto: Verbale di incontro per consultazione prev entiva dei RLS
L'anno ............. ilhgiorno .......cooivvvii delmededi.....ccoooviniiiiiiii i, Presso ..........c.e..
sono intervenuti
« Datore di Lavoro o suo rappresentante sig.
e Capo del Personale sig.
* Responsabile del Servizio

di Prevenzione e Protezione (RSPP) sig.
« Medico competente sig.
o Altri: sig.
« Rappresentanti dei Lavoratori

per la Sicurezza (RLS) sig.

sig.

« Eventuali consulenti esterni
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FACSIMILE

Ogagetto : consultazione preventiva attraverso I'esame dettagliato del Piano di Sicurezza e Coordinamento e

del Piano Operativo di Sicurezza, messo a disposizione dei RLS il giorno .............. ed in particolare:

1. INFORMAZIONI GENERALI (indirizzo del cantiere e natura delle opere, Committente e Responsabile dei
lavori, Coordinatori per la progettazione e per I'esecuzione dei lavori, ecc.)

2. VALUTAZIONE DEI RISCHI E CONSEGUENTI PROCEDURE ESECUTIVE

3. APPRESTAMENTI ED ATTREZZATURE ATTE A GARANTIRE IL RISPETTO DELLE NORME PER LA
PREVENZIONE DEGLI INFORTUNI E LA TUTELA DELLA SALUTE DEI LAVORATORI

3.1 Allestimento del cantiere, recinzioni, segnaletica di sicurezza ed accesso

3.2 Viabilita del cantiere (vie di circolazione, vie di fuga, uscite di emergenza, porte e portoni)

3.3 llluminazione, impianti elettrici e di messa a terra

3.4 Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dall’alto (impalcature e ponteggi)

3.5 Misure di sicurezza nelle operazioni di demolizione, stoccaggio, manipolazione dei materiali

3.6 Movimentazione manuale dei carichi

3.7 Operazioni di carico e scarico materiali

3.8 Utilizzo delle macchine di cantiere

3.9 Programma di manutenzione e verifica delle macchine utilizzate in cantiere

3.10 Dispositivi di protezione individuale (DPI) e collettivi

3.11 Servizi igienici, mense, luoghi di lavoro

3.12 Pronto soccorso e sorveglianza sanitaria

3.13 Informazione e formazione dei lavoratori

3.14 ALTRO...............

4. MISURE DI PREVENZIONE DEI RISCHI risultanti dalla eventuale presenza simultanea o successiva di
Imprese diverse

5. UTILIZZO DI IMPIANTI COMUNI

6. ALTRO ...occvvveiiiiiee i,

RElativVAmMENTE @ ...viiiie e e e e il Rappresentante dei Lavoratori e-

sprime le seguenti osservazioni e/o proposte :

al quale il Sig. .ovvveie e nellasuavestedi .........coovovieii i precisa
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10.6  NOTIFICA RUMOROSITA' DELLE ATTIVITA' APPALTATE

Nell’ambito del coordinamento di cui all'articolo 5 del D.Lgs 277/91, ogni impresa appaltatrice deve
redigere su carta intestata, prima dell'inizio dei lavori, la “Notifica rumorosita delle attivita appalta-
te” secondo il modello di cui alla pagina seguente.

Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori provvedera allo scambio di tali informazioni tra le varie
imprese.

Quanto sopra non esclude dagli obblighi del D.Lgs 277/91cui ogni impresa appaltatrice deve ot-

temperare nei confronti delle proprie maestranze.
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CARTA INTESTATA DELLA DITTA

Spett.le Coordinatore per I'esecuzione dei lavori

NOTIFICA RUMOROSITA’ DELLE ATTIVITA’ APPALTATE

F Y o1 o [
Il SOttOSCIIttO ...oviee et e e . quale legale rappresentante della Ditta
con sede in ... cee.e. Via

. , con Ia presente comunicazione vuole mformaer in base aII art|colo 5, com-

ma 3 deI D Lgs 15/08/1991 n. 277 che i servizi di nostra competenza inerenti le attivita di

. comportano i seguenti livelli di rumorosita:

0 I|veII| equwalentl d| esposizione inferiori ad 80 dB(A), pertanto non vi sono rischi specifici né
provvedimenti particolari da adottare

¢ livelli equivalenti di esposizione compresi fra 80 e 85 dB(A), altri eventuali lavoratori presenti
dovranno pertanto essere informati dei rischi per I'udito derivanti da tali esposizioni

¢ livelli equivalenti di esposizione compresi tra 85 e 90 dB(A), altri eventuali lavoratori presenti,
oltre ad essere informati dei rischi specifici derivanti all’'udito da tale esposizione, dovranno es-
sere dotati di adeguati mezzi personali di protezione

¢ livelli equivalenti di esposizione superiori a 90 dB(A); altri eventuali lavoratori presenti, oltre ad
essere informati dei rischi specifici derivanti all'udito da tale esposizione, dovranno essere dota-
ti di adeguati mezzi personali di protezione ed i preposti dovranno esigere che essi vengano
obbligatoriamente

Le indicazioni sommarie sopra riportate non vogliono richiamare esaurientemente i contenuti del
D.Lgs 277/91 e pertanto € a Vostra disposizione, per opportuna consultazione, il rapporto di valu-
tazione del rischio da noi redatto per i soli nostri dipendenti.

Sara Vostra cura nell'ambito del coordinamento di cui all’articolo 5 del D.Lgs 277/91 comunicarci
tempestivamente analoghe indicazioni rispetto ai livelli equivalenti di esposizione da altre lavora-
zioni contemporaneamente presenti, fermo restando da parte Vostra il diritto di richiederci
'adozione di misure atte a ridurre al minimo le emissioni rumorose (articoli 5 e 41 D.Lgs 277/91).

Distinti Saluti Firma
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10.7 SCHEDA DI CANTIERE

SCHEDA DI CANTIERE I

LAVORI DI

UBICAZIONE CANTIERE
DITTE ESECUTRICI

OPERAI IMPIEGATI NEL |NOME COGNOME DITTA N°MATR.
CANTIERE

SEGNALETICA DI CANTIERE

OPERE PROVVISIONALI

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE

INDIVIDUALE
IL COORDINATORE PER L'ESECUZIONE L'IMPRESA APPALTARICE L' IMPRESA ESECUTRICE
VISTO: IL RESPONSABILE DEI LAVORI VISTO: IL DIRETDRE DEI LAVORI
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MACCHINARI ED | DESCRIZIONE MARCA MARCHIO CE
ATTREZZATURE

FONTI DI ALIMENTAZIONE

MACCHINARI / PUNTI DI

ALLACCIO IMPIANTISTICI

PROCEDURE DI SICUREZZA

PER L'ORGANIZZAZIONE DEL | .uiiuiiii i e i
CANTIERE

IL COORDINATORE PER L'ESECUZIONE L'IMPRESA APPALATRICE

L'IMPRESA ESECUTRICE

VISTO: IL RESPONSABILE DEI LAVORI

VISTO: IL DIRETDRE DEI LAVORI
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10.8 SCHEDA MACCHINARI

| SCHEDA MACCHINARI I

N°PROGRESSIVO SCHEDA

N°CODICE MACCHINARIO

DENOMINAZIONE
COMMERCIALE

AZIENDA PRODUTTRICE

AZIENDA UTILIZZATRICE

DPI

LIBRETTO

MARCHIO CE

ALTRA CERTIFICAZIONE

NOTE

NB Le macchine immesse sul mercato dopo I'entrata in vigore del DPR 459/96 (21/09/96) so-
no in regola (marchio CE e libretto d'uso e manutenzione) ; per quelle immesse sul merca-
to prima di tale data si applica 'articolo 11 comma 1 del DPR 459/96
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10.9 SCHEDA ATTREZZATURE

| SCHEDA ATTREZZATURE I

N. PROGRESSIVO SCHEDA

N. CODICE ATTREZZATURA

DENOMINAZIONE
COMMERCIALE

AZIENDA PRODUTTRICE

AZIENDA UTILIZZATRICE

DPI

LIBRETTO

NOTE
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10.10 SCHEDA MATERIALI

| SCHEDA MATERIALI I

N°PROGRESSIVO SCHEDA

N°CODICE MATERIALE

DENOMINAZIONE
COMMERCIALE

AZIENDA PRODUTTRICE

AZIENDA UTILIZZATRICE

SCHEDA DI SICUREZZA

DPI

CERTIFICATI OMOLOGATI

INFIAMMABILE

COMBUSTIBILE

NOTE
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10.11 VERBALE DI RIUNIONE DI COORDINAMENTO

DATA:
L7 N I | I PP
LAV O R Dl ettt e e E e E bbb e b e et e E b a b a b n s a b b nnnnnnn b nnnn e nnne

PARTECIPANTI:
Coordinatore per I'esecuzione dei lavori: s

Direttore Tecnico dell'impresa app. principale: e
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10.12 SEGNALAZIONE DI MODIFICA DEL PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

Spett.le

Oggetto: Segnalazione di modifica del Piano di Sicu  rezza e di Coordinamento

Con la presente si comunica che, a seguito dell’'evolversi delle lavorazioni, come da quanto previ-

sto.
Viene modificato il Piano di Sicurezza e di Coordinamento per la relativa parte a cui si rimanda in

allegato.

|Riferimento parte da sostituire:

|Riferimento nuova parte:

A disposizione per ulteriori informazioni.

Distinti saluti.
Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori
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10.13 SCHEDA DI ACCERTAMENTO VIOLAZIONE

Scheda di accertamento di violazione

giorno

alla presenza del Sig.

in qualita di

dellimpresa

Il Signor

in qualita di Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori

ha rilevato le seguenti anomalie:

PUNTO DI VERIFICA DIFFORMITA’ riferimento

1. 1. [ ] norma
piano

2. 2. [ ] norma
piano

3. 3. [ ] norma
piano

) O o O

4. 4. [ ] norma
piano

Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori

Per I'impresa
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10.14 SCHEDA DI SOSPENSIONE DELLE SINGOLE LAVORAZIONI
PER PERICOLO GRAVE ED IMMINENTE

Scheda di sospensione delle singole lavorazioni

giorno

alla presenza del Sig.

in qualita di

dell'impresa

Il Signor

in qualita di Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori

ha rilevato, in cantiere un” caso di pericolo grave ed imminente”

relativo a:

si intima quindi all'lmpresa, la immediata sospensi one delle lavorazioni in oggetto.

Le lavorazioni non potranno essere riprese “fino alla verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati

dalle imprese interessate”

La presente costituisce adempimento di quanto previsto.

Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori

Firma per ricevimento
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10.15 SCHEDA DI PROPOSTA DI SOSPENSIONE DEI LAVORI PER
REITERATA VIOLAZIONE

Scheda di proposta di sospensione dei lavori per re iterata violazione

Sig.

in qualita di coordinatore per I'esecuzione dei lavori

A seguito gravi inosservanze delle norme di sicurezza, ed in particolare di accertata e reiterata vio-
lazione in merito alle mancanze rilevate con verbali del ............ di cui 'impresa ha avuto copia e
comunicazione propone alla Committenza , la

SOSPENSIONE DEI LAVORI

Distinti Saluti.
Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori

Allegati:
Copie verbali di accertamento di violazione.

Copie delle comunicazioni inviate all'impresa.
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10.16 SCHEDA DI INCIDENTE IN CANTIERE

Scheda di incidente in cantiere

giorno

alla presenza del Sig.

in qualita di
dell'impresa
€ accaduto un incidente in cantiere
Si @ trattato di incidente grave (feriti ecc.) Sl [] NO []
Si e trattato di incidente lieve (no feriti - mancato incidente) Sl [] NO []

descrizione dell’accaduto:

| Sono stati identificati possibili riferimenti alle norme di sicurezza? st [0 [INno[]
quali:
[ Sono stati identificati possibili riferimenti alle norme di piano ? st [0 [INno[]
quali:

Ci sono annotazioni particolari?

Procedure immediate da porre in atto:

Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori

Allegati: Copie verbali di accertamento di violazione.

Copie delle comunicazioni inviate all'impresa.
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10.17 SCHEDE TIPO SEGNALETICA DI CANTIERE STRADALE:

Per l'individuazione delle schede di segnaleticaatitiere si dovra fare riferimento al Disciplinare
tecnico D.M. del 10/07/2002, precisando che le defdovranno comunque essere adattate secondo
le reali situazioni di viabilita ed eventualment¢eigrate da segnali previsti dal codice della strad
(segnali temporanei di cantiere), nelle analisi am§ti della sicurezza sono altresi previsti segnal
temporanei di pre indicazione o avviso necesshmigare il transito o necessari a individuare per-
corsi alternativi.

11. TAVOLE ESPLICATIVE DI PROGETTO

Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 allegato XV punto 2.4i.4llegano le tavole esplicative di progetto tietaagli
aspetti della sicurezza:
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